
 باسمه تعالی 

ناپذیر از است که بخشی جداییهای موثر در حفظ سلامتی بودهترین روشاستفاده از داروهای گیاهی از قدیمی

(،  WHO)منشا گیاهی دارند. سازمان بهداشت جهانی    ،. بسیاری از داروهای امروزیباشدمیتوسعه تمدن مدرن  

ها از گیاهان دارویی بهره  درصد از مردم جهان در جهت درمان اولیه بیماری  80زند که امروزه حدود تخمین می

 برند. می

 بندی تاکسونومیکی گیاه پرسیاوش: رده

Kingdom: Plantae; Division: Pteridophyta; Class: Pteridopsida; Order: Pteridales; 

Family: Adiantaceae; Genus: Adiantum, Species: Adiantum cappilus-veneris. 

 

های آهکی و دور از تابش مستقیم  بر روی صخره  بگیاهی است که اغل  Adiantum cappilus-venerisگونه  

رنگ   ایای طلایی یا قهوههای قهوهساقه کوتاه و خزنده و دارای فلس   ،کند. در این گونهنور خورشید رشد می

متر در فواصل نزدیک به هم قرار دارند. اندازه دمبرگ سانتی  15-75ها به صورت آویزان با اندازه  باشد. برگمی

 40-50ها  ای است و اندازه هاگباشد. پهنک برگ، شانهمتر است و بدون کرک میمیلی  5/0-5/1در این گیاه،  

سایهمیکرومتر می و  مرطوب  مناطق  در  و  این گونه در سراسر جهان  میباشد.  یا  برگ  کند.دار رشد  تازه  های 

است که این  چنین ساقه و ریشه تازه آن، خواص دارویی دارد. تحقیقات نشان دادهشده این گیاه و همخشک

اکسیدانی و اثرات محرک  لیت هیپوگلیسمی، آنتیمیکروبی، ضد التهابی و ضد درد، فعاگونه دارای خواص آنتی

  (Al-Snafi, 2015).      باشدرشد مو می

Adiantum    جنسی از خانوادهAdiantaceae    ای در  باشد که پراکنش گستردهگونه گیاهی می  200با حدود

های زیادی از این جنس در طب سنتی چین در درمان  جهان از نواحی خنک تا نواحی گرم استوایی دارد. گونه

 .(Pan et al., 2011)اند های انسانی و حیوانی مورد استفاده قرار گرفتهبیماری

باشد.  می  DNAهای  ها با استفاده از توالیمنظور شناسایی گونهیک تکنیک در حال توسعه به  DNAبارکدینگ  

نشانگر   8نشانگر پلاستیدی و    5از    Adiantumمطلوب برای جنس    DNAای به منظور شناسایی بارکد  در مطالعه

ای استفاده شد. نتایج این مطالعه نشان داد که بر اساس فاکتورهایی چون قدرت و کارایی، بهترین انتخاب  هسته

جنس   کردن  بارکد  بارکد  Adiantumبرای  دو  ترکیب   ،rbcL+ trnH-psbA  مطالعات باشد.  می تعداد 

دار نسبتا کم است؛ این در حالی است که ترکیب اطلاعات  ها در مقایسه با گیاهان دانهبارکدینگ در سرخس 

ها را تسهیل  بندی گونهتواند شناسایی و طبقهو صفات مورفولوژیکی ارگانیسم، می  DNAهای  مربوط به توالی

 . (Wang et al., 2016)کند 

متر است  سانتی  25هایی تا باشد و دارای برگ، چندساله می Adiantum cappilus-veneris اسپوروفیت گیاه

این برگ کئیدی هم در ریشه و هم در ریزوم این جنس  ا اند. عناصر ترهای خزنده خارج شدهها از ریزومکه 

های این گونه وجود دارد. در این گونه، گامتوفیت  در حاشیه هر یک از برگ  اگینه ه   5تا  1تعداد    حضور دارند.



هاگ میاز  ایجاد  قلبیها  و  پشود  و  یک رشکل  روی  بر  باهم  همراه  نیز  آنتریدی  و  آرکگن  است.  وتالوس 

ا  هزنی هاگگامتوفیت قرار دارند. مطالعات نشان داده که نور قرمز سبب تحریک و نور آبی سبب سرکوب جوانه

باشد. در  گردد. چرخه زندگی این گیاه به صورت تناوبی از دو نسل اسپوروفیت و گامتوفیت میدر این گیاه می

گردد روز کامل می  100طی    شرایط آزمایشگاهی،  شده که کل چرخه زندگی این گونه دراین مطالعه نشان داده

دهد  ابتدا یک تقسیم نابرابر در سلول اسپور رخ میدر    )از مرحله تولید گامت تا ایجاد اسپور در اسپوروفیت بالغ(.

کوچک سلول  بزرگکه  سلول  و  ریزوم  تشکیل  منشا  میتر  پروتال  تشکیل  منشا  از  تر  پس  اسپرماتیدها  باشد. 

به سمت ناحیه گردن آرگکن حرکت کرده و خود را به سلول    دهای خوگیری در آنتریدی به کمک تاژکشکل

آناتومیکی  ها در این گونه به لحاظ  کنند. برگبا سلول تخم، زیگوت را ایجاد میرسانند و ضمن لقاح  تخم می

در اپیدرم    نیز  هاروزنه  ی مزوفیلی است.ی دو لایه اپیدرم فوقانی و تحتانی و دو لایهلایه دارند که دربرگیرنده  4

های اسکلرانشیمی و بافت  همراه سلولشده به  . دمبرگ بالغ نیز دارای لایه اپیدرمی کوتینیوجود دارندتحتانی  

دمبرگ در  است.  صورت    ،آوندی  به  مرکز  در  که  دارد  وجود  آوندی  دسته  ملحق    Vدو  یکدیگر  به  شکل 

ترین  آوند چوب و آوند آبکش است. درونی  ،سایکل )دایره محیطیه(شوند. بافت آوندی شامل اندودرم، پری می

بافت این  اندودرم تک  2یا    1سایکل  پری  ،اشد. در این گونهبیلم میزمحصور شده از متاگ  ،بخش  لایه  لایه و 

 . (Li et al., 2013) باشنداسپور دارد که اسپورها، تریلت می 64 ، باشد. هر اسپورانژیوم بالغ در این گونهمی

این که سرخس  دانهبا وجود  با گیاهان  این  دانستهباشند،  دار میها دارای دودمان مشترک  به ژنوم  مربوط  های 

مطالعه اندک است. در  نور    Adiantum cappilus-venerisپروتال سرخس    cDNAای  گیاهان،  که تحت 

کرده پیدا  رشد  که  سفید  داد  نشان  نتایج  و  گرفت  قرار  بررسی  مورد  بیان  10420بود،   (ESTs)شده  توالی 

 1902در حالی که  ؛شده بودندهایی با کارایی شناختهتا از این کلاسترها مشابه و جز توالی 1608آمد که دستبه

 .(Yamauchi et al., 2005)هایی با کارایی ناشناخته داشتند ها به هم شبیه بودند و توالیتا از آن

باشند. اسپورها در این گیاه بر اثر وقوع تقسیم  همولوگ می  Adiantum cappilus-venerisهای گونه  هاگ

ها بر اثر تقسیم  گامت  ؛ پس از آنشودشوند، سپس گامتوفیت از اسپورهای هاپلوئید حاصل میوز حاصل میمی 

گردد که زیگوت  آیند. ادغام اسپرم و تخمک سبب ایجاد سلول زیگوت میگامتوفیت، به وجود میمیتوز در  

نتیجه در  است  ممکن  این گونه  از  در  یکی  ایجاد شده  3ی  زیر  لقاح  :  نوع   Intra-gametophytic -1باشد 

selfing  می رخ  زمانی  می:  ترکیب  باهم  که  اسپرمی  و  تخم  سلول  که  گامت دهد  یک  از  منشا  شوند  وفیت 

دهد که سلول اسپرم و تخم از دو گامتوفیت  زمانی رخ می  :gametophytic selfing-Inter-2باشند.  گرفته

دهد که دو سلول اسپرم : هنگامی رخ می Outcrossing -3یک اسپوروفیت با یکدیگر ترکیب شوند.  مختلف

علاوه این گونه توانایی تکثیر  لقاح یابند. بهشده از دو اسپوروفیت مختلف با هم  های مشتقو تخم از گامتوفیت

ها مهم  ساختار ژنتیکی جمعیت  ندار، عواملی که در تعییرویشی از طریق ریزوم را نیز دارا است. در گیاهان دانه

می عبارتتلقی  ژنتیکی،  شوند،  رانش  جهش،  طبیعی،  انتخاب  فشار  ژنی،  جریان  لقاحی،  سیستم  از:  اند 



رغم  های تاریخچه زندگی. مطالعات نشان داده که علیای، تاریخچه تکامل و ویژگینهفیلوجغرافیای درون گو

ها دگرلقاحی دارند و همین موضوع سبب تنوع  گونهها، اکثریت  لقاحی در پتریدوفیتوجود پتانسل برای درون

ها با  بعضی از سرخس با این حال در  است.  جمعیتی شدهها نسبت به تنوع بین تر در درون جمعیتژنتیکی بیش 

شود که ممکن است به دلیل  ها دیده میساختار ژنتیکی قابل توجهی در درون جمعیت  ،وجود دگرلقاحی بالا

Doyle & Doyle از    CTABپروتکل اصلاح شده    ،در این گونه  DNAروش استخراج    باشد.  patch سیستم  

گیری از نشانگر با بهره  PCRشده در برنامه دمایی اعمال کلرید استفاده شد.بود و از شیب غلظت سزیم )1987(

 نیز از قرار زیر بود: (SSR) میکروستلایتی

 –s  at  94  °C,45 s at annealing temperature (48   35 cycles of  45 –5 min at 95 °C; 28 

59 °C) and 45 s at 72 °C;followed by 72 °C for 5 min 

 

جایگاه    3در این مطالعه  درصد استفاده شد.    5/1نیز از ژل آگاروز  PCRبه منظور بررسی محصولات حاصل از  

هر    SSRژنی   که  داد  نشان  نتایج  و  گرفت  قرار  بررسی  این  مورد  از  میانگین    3یک  صورت  به  لوکوس 

لوکوس بسیار بالا بود در حالی که   3باشند. مقادیر هتروزیگوسیتی مورد انتظار برای هر آلل می 9ی دربرگیرنده

مشاهده هتروزیگوسیتی  لوکوسمقادیر  همه  برای  ضریب شده  که  داد  نشان  نتایج  بود.  صفر  به  نزدیک  ها 

 .(Pryor et al., 2001)باشد زیاد میقادیر بالای هتروزیگوسیتی هایی با مخودلقاحی برای جمعیت

وسیله میکروسکوپ  هایی از آمریکا( به)در کشور مکزیک و بخش   Pterisای انواع اسپور در جنس  در مطالعه

نوع و دسته قرار داد    6نوری و الکترونی مورد بررسی قرار گرفت. نتایج این مطالعه اسپورهای این جنس را در  

 است: که هر یک به شرح زیر 

شکل در نمای قطبی، دارای زوایای  ویژگی کلی اسپورها از این قرار بود که همگی تریلت، چهاروجهی، مثلثی

وجه پروگزیمال صاف یا    ،چنین در نمای استواییسمت راست، کمی محدب یا کمی مقعر بودند، هم  مبهم در

- ایای، زرد و یا قهوهای است. رنگ اسپورها، قهوهمحدب یا نمیکره  ،کمی محدب یا مقعر است. وجه دیستال

میکرومتر است. هر دو    45تا    18میکرومتر و اندازه قطر قطبی بین    62تا    26مشکی است. اندازه قطر استوایی بین  

از همه جدا میوجه هاگ با سینگلوم  بدون میکرومتر دارد و هم  10تا    1شوند که سینگلوم ضخامت  ها  چنین 

های مختلف این جنس  باشد. ضخامت این بخش در گونهتزئینات و در اغلب اوقات کاملا مشخص و پیوسته می

  Pterisپور در جنس  سنوع ا  6  ،های اسپوراما به صورت کلی بر مبنای سینگلوم و ویژگی  ؛گیاهی متغیر است

باشد. نوع اول: سینگلوم در آن به خوبی مشخص است، پیوسته و صاف و همراه با حاشیه کامل می-1:  مشاهده شد

دیستال وجه  و  دارد  ضعیفی  تزئینات  پروگزیمال  است.    ،وجه  خوبی  -2ناهموار  به  آن  در  سینگلوم  دوم:  نوع 

و دیستال تزئینات مشابهی  باشد. هر دو وجه پروگزیمال  مشخص است، پیوسته و صاف و همراه با حاشیه کامل می

نوع چهارم: سینگلوم باریک  -4دار است.  نوع سوم: سینگلوم پیوسته و همراه با حاشیه کامل یا کمی موج-3دارند.  

دار است. وجه پروگزیمال دارای بازوهایی است که به صورت موازی با سینگلوم قرار گرفته  و دارای حاشیه موج

نوع پنجم : سینگلوم پیوسته  -5لوم در نمای استوایی دو لایه به نظر رسد. شود که سینگو همین موضوع سبب می



  echinatae-baculoیا    baculiteای کمی مواج است. هر دو وجه پروگزیمال و دیستال،  و دارای حاشیه

اسپور  -6باشند.  می تمام سطح  و  است  مواج  یا کمی  کامل  با حاشیه  همراه  پیوسته  سینگلوم  دارای  نوع ششم: 

Palacios)-مشاهده گردید    .vittataPو    P.creticaدر هر دو گونه  اسپور  هایی است که این نوع  برآمدگی 

Rios et al., 2017.) 
مطالعه ژنتیکی  در  چندشکلی  ژنی  9ای،  بهره  جایگاه  توالیبا  تکنیک  از  گونه    32در    یابیگیری  از  جمعیت 

P.vittata    )نتایج این مطالعه نشان داد که پلی)چین لوکوس    9مورفیسم بالایی در  مورد بررسی قرار گرفت. 

چنین آزمون  مورد بررسی وجود دارد. اما هیچ مدرکی، وجود انتخاب و برتری لوکوس خاصی را تایید نکرد. هم

های خاک صورت  ویژگیمانتل به منظور بررسی همبستگی بین فاصله ژنتیکی با عواملی چون فاصله جغرافیایی و  

ها وجود  گرفت؛ نتایج این آزمون نشان داد که همبستگی اندکی بین فاصله جغرافیایی و فاصله ژنتیکی جمعیت

چون انباشتگی فلزات سنگین  دارد اما هیچ گونه همبستگی بین فاصله ژنتیکی و پارامترهای مربوط به خاک هم

 .(Yang et al., 2013)وجود ندارد 

طبقهشن  و  است.  اسایی  زیستی  تنوع  مدیریت  به  مربوط  دانش  در  مهم  و  ابتدایی  گامی  زنده  موجودات  بندی 

ویژگی مبنای  بر  سنتی  صورت  به  تاکسونومیکی  ارگانیسممطالعات  آناتومیکی  و  مورفولوژیکی  انجام  های  ها 

تکنیک  ؛استشده پیشرفت  ژنتیکی اما  تنوع  شناخت  جهت  را  اطلاعاتی  مولکولی،  تولید    های  موجودات 

چون نشانگرهای پلاستیدی و  هم  DNAنگاری  های انگشتشناسان از تکنیکهاست که زیستاست. سالکرده

ها، تعیین مرز گونه، هیبریداسیون  چنین ابزارهای تاکسونومیکی گذشته برای بررسی پویایی جمعیتای و همهسته

 . )(Morajkar et al., 2022 کنندو فایلوژنتیک استفاده می

های  دار دارند، نقش کلیدی در چرخهتری در مقایسه با گیاهان دانههای کمها، با وجود این که تعداد گونهسرخس 

توده زمینی  درصد از کل زیست  10کنند. این گروه از گیاهان،  های زمینی را ایفا میکربن و نیتروژن اکوسیستم

 . (Dong et al., 2015)دهند ها را تشکیل میتوده جنگلدرصد از زیست 25-37و 

میپتریدوفیت آوندی  گیاهان  گروه  ها،  این  هستند.  آبکش  و  چوب  آوند  بافت  دارای  که  گیاهان،    ازباشند 

هاگوسیلهبه هی  در  که  میهایی  تولید  میاگینه  تولیدمثل  روی  شوند،  بر  نیز  سوری  همان  یا  هاگینه  کنند. 

  توانند جورهاگ یا ناجورهاگ باشند آید. گیاهان این گروه میوجود میهای اسپوروفیتی( بهاسپوروفیل )برگ

(Reddy, 2001).   
های موجود در  وسیله هاگباشند که بههای کوچک و گیاهان آوندی چندساله میها، درختان یا بوتهپتریدوفیت

تولیدمثل می هاگینههاگینه،  امتداد رگبرگکنند؛  پایینی برگ و در  این گیاهان  ها واقعها عمدتا در سطح  اند. 

اسپوروفیت و گامتوفیت می از  نسلی  تناوب  بدون گل، دارای  است  آوندی  اسپوروفیتی غالب  باشند که دوره 

(Aziz, 2017) . 
باشند که تنوع منحصر به فردی دارند و دارای پتانسیل بالایی از نظر مصارف ها، گروهی از گیاهان میپتریدوفیت

میزینتی،   دارویی  و  پتریدوفیتغذایی  به  متعلق  گیاهان  انواع  از  یکی  سرخس باشند.  در  ها،  که  باشند  می  ها 

میزیستگاه رشد  راحتی  به  مختلف،  که  های  است  دلیل  این  به  گیاهان  این  بالای  گسترش  و  فراوانی  کنند. 



تر از  مانی در شرایط کمر به زندهشوند و قادپراکنده می  ،وسیله باد یا عوامل دیگرها به راحتی بههای آنهاگ

 . (Diliarosta et al., 2020) بهینه هستند

پتریدوفیت ددر  دارد:    وها،  وجود  تولیدمثلی  سیستم  درون-1نوع  تولیدمثلی  گامتوفیتی  سیستم 

(Intragametophytic mating  و )بین -2 تولیدمثلی  ( که در  Intergametophytic matingگامتوفیتی )سیستم 

اند و در نتیجه  وجود آمدهکنند هر دو از یک گامتوفیت بهدو گامتی که در لقاح شرکت می  ،سیستم نوع اول

هموزیگوت خواهد بود در حالی که در سیستم تولیدمثلی نوع دوم دو گامت از دو گامتوفیت    ،زیگوت حاصل

تولیدمثلی  مجزا حاصل شده به زیرگروهگامتوفیتی خود میبین اند. سیستم  نیز تقسیم گرددتواند    : های دیگری 

نوع   در  مثال  به،  Intergametophytic selfngبرای  مجزا  گامتوفیت  دو  از  گامت  آمده دو  که  وجود  اند 

علاوه بر این که    Intergametophytic crossingاند اما در نوع  از یک اسپوروفیت حاصل شده  خود  هاگامتوفیت

ا گامت  به  زدو  مجزا  گامتوفیت  آمدهدو  گامتوفیتوجود  ااند؛  دو  از  نیز  شدهسها  حاصل  مجزا   ند اپوروفیت 

(KLEKOWSKI JR, 1969) . 
چون شکل، اندازه و  های متنوع هاگ هماز ویژگی  هاسرخس  در علم سیستماتیک برای تعیین روابط فیلوژنتیکی

 . (Manton, 1950) شودموقعیت هاگینه، هاگدان و هاگ استفاده می

دهد اما فراوانی  های هترواسپور رخ میهای همواسپور و هم در پتریدوفیتپلوئیدی هم در پتریدوفیتفرایند پلی

های همواسپور دارای تعداد کروموزوم درصد از پتریدوفیت  96تر است به طوری که  آن در گروه اول بسیار بیش 

های گامتیک  های هترواسپور تعداد کروموزومدرصد از پتریدوفیت  90تا هستند در حالی که    27بیش از  گامتیک  

های همواسپور برای حفط تنوع  های مکرر در پتریدوفیتپلوئیدیرسد وقوع پلیتا دارند. به نظر می  28تر از  کم

 . (Klekowski Jr & Baker, 1966)ژنتیکی و مقابله با عواقب هموزیگوتی لازم است 

در دیواره سلولی  (  bodies Silicaوجود اجسام سلیکایی )  Pteridaceaeهای سیستماتیکی تیره  یکی از ویژگی

میسلول ریشه  اپیدرمی  در جنس های  که  همباشد  می   Pterisو    Adiantumچون  هایی   ,Sundue)شود  دیده 

2009 .) 
 2000ها بیش از  باشند و انسانای هستند که دارای فعالیت فارماکولوژیک میهای اولیهها، تراکئوفیتپتریدوفیت

  Pteridaceae  ،Polypodiaceaeهای  ها، تیرهنمایند. در میان پتریدوفیتگیاهان استفاده میاست که از این    سال

 . (Baskaran et al., 2018)ترین خواص دارویی را دارند بیش  Adiantaceaeو 

در جهان دارند. گونه    12000دار هستند که  ها گروهی حدواسط بین گیاهان غیرآوندی و گیاهان دانهپتریدوفیت

های  شود. پتریدوفیتسازی و باغبانی استفاده میاز این گروه از گیاهان به عنوان غذا و دارو و یا برای محوطه

پروتئین  از  منبع خوبی  ویتامین خوراکی،  فیبر میها،  و  ترکیباتی چون  ها  از  گیاهان سرشار  از  این گروه  باشند؛ 

 . (Ojha & Devkota, 2021) می باشند اسیدکنولیاستروئیدها، ترپنوئیدها و ف

ها. این گروه از گیاهان  سرخس -2ها،  لیکوفیت-1شوند:  ها به دو گروه متمایز فیلوژنتیکی تقسیم میپتریدوفیت

تری برخودارند. اگرچه  د اما در مناطق استوایی از تنوع بیش های استوایی پراکنش دارناز مناطق تندرا تا جنگل



ها در  شوند. توزیع پتریدوفیتتر هستند اما در نواحی خشک نیز، یافت میاین دو گروه در نواحی مرطوب فراوان

محیط، به شدت به متغیرهای زیستگاهی چون بافت و حاصلخیزی خاک، دما، رطوبت اتمسفر، بارش و شدت  

 . Della & Falkenberg, 2019)شود )محیطی نیز گفته میزیست  ها نشانگرهای نور وابسته است؛ از این رو به آن

اند که هر دو  ها تشکیل شدهها و مونیلوفیتدمان لیکوفیتدو  ها گروهی از گیاهان هستند که از دوپتریدوفیت

  Lycopodialesهای  کلاد به نام  3ها خود به کنند. لیکوفیتگروه فاقد دانه هستند و از طریق هاگ تولیدمثل می

هایی هستند که به صورت سنتی به  ها نیز شامل گونهیلوفیتشوند. مونتقسیم می  Selaginellales, Isoetalesو  

میآن گفته  میها سرخس  بیان  محققان  از  بعضی  البته  مونیلوفیتشود،  نام  که  منتشر  کنند  معتبر  به صورت  ها 

 . (Santos et al., 2010)کنند ها استفاده میها و وابستگان آناست و به جای آن از واژه سرخس نشده 
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