


:عنوان
اجتماعی –ورزشکار و هویت فردی جانبازان موانع مشارکت معلولین و رابطه 

با خصوصی سازی اماکن ورزشی استان البرز 



مقدمه
اجتماعی-هویت فردی

موانع مشارکت معلولین و  
جانبازان ورزشکار 

خصوصی سازی اماکن  
ورزشی 



بیان مسأله

تکنولوژی بر نوآوری های 
عملکرد بازاریابی و عملکرد  
تولید در شرکت سایپا چه 

تأثیری دارد؟

س شرکت معلولین در فعالیت های ورزشی باعث افزایش هویت فردی و اجتمااعی آناان شاد  و ا  اا    
اد  اماکن خصوصی با فراهم آوردن امکانات مناسب جهات اسات   . خودباوری را در آنان افزایش می دهد

. دهناد یش زمینه مشارکت آنان را در فعالیت های ورزشی افزامعلول می تواند معلولین به مانند افراد غیر 
وانناد از ورز  و  اشخاص دارای معلولیت باید فرصتها و پشتیبانی کافی فراهم شود تاا بت از طرفی برای 

ی معلولین وجود شناسایی موانعی که بر سر را  مشارکت ورزش. فعالیت های فیزیکی مناسب است اد  کنند
ت در کمک قابل توجهی به رفع آنها و ارائه راهکارهای مؤثری در زمینه بالا باردن مشاارک  می تواند دارد 

دهد فعالیت های ورزشی و در نتیجه هویت فردی و اجتماعی آنان را افزایش 



ینن وییهنه   بین معلولیت و سلامت یک ثانیه است و در هر شرایطى امکان دارد فردى دچار معلولیت شود و افاصله 
گام هناى  آحاد جامعه است که افراد معلول را فراموش نکنند و با یک توجه انسان دوستانه و منطقى به این موضوع

عه معرفنی  تازمانی که معلولان به عنوان انسان های فعال در سطح جام.  مؤثرى براى رفع مشکلات این افراد بردارند
عالینت  و پذیرفته نشده اند جامعه نیز نمی تواند نیازهای آنها را درک کند و در تامین آنها بکوشد ورزش از جملنه ف 
را بینان  هایی است که معلولان را به جامعه معرفی می کند و میتواند نقش نیازها و موفقیت کننونی و آیننده ی آننان   

با توجه به اینکه . دتحقیق حاضر می تواند مورد استهاده فدراسیون معلولین و جانبازان و مربیان قرار گیرنماید نتایج 
.تا کنون چنین تحقیقی در جامعه مورد نظر انجام نشده، ضرورت انجام آن احساس گردید



اهداف اصلی
وورزشکارجانبازومعلولینمشارکتموانعرابطهبررسی

ورزشیاماکنسازیخصوصیبااجتماعی-فردیهویت
البرزاستان

فرعیاهداف

ار با تعیین رابطه موانع مشارکت معلولین و جانبازان ورزشک-1
خصوصی سازی اماکن ورزشی استان البرز   

ماکن  اجتماعی با خصوصی سازی ا-تعیین رابطه هویت فردی-2
ورزشی استان البرز

ار با تعیین رابطه موانع مشارکت معلولین و جانبازان ورزشک-3
اجتماعی  -هویت فردی

ن و  تعیین همب تگی چندگانه بین موانع مشارکت معلولی-4
اجتماعی و خصوصی سازی  -جانبازان ورزشکار، هویت فردی

اماکن ورزشی



سازی  موانع مشارکت معلولین و جانبازان ورزشکار با خصوصیبین -1
.  اماکن ورزشی استان البرز رابطه وجود دارد

تان  اجتماعی با خصوصی سازی اماکن ورزشی اس-هویت فردیبین -2
.البرز رابطه  وجود دارد

-دیموانع مشارکت معلولین و جانبازان ورزشکار با هویت فربین -3
.اجتماعی رابطه وجود دارد

-موانع مشارکت معلولین و جانبازان ورزشکار، هویت فردیبین -4
د اجتماعی و خصوصی سازی اماکن ورزشی همب تگی چندگانه وجو

.دارد





ر جبهنه  به فردی اطلاق می شود که در راه اعتلای کلمه حق و برای پاسداری از ثغور مسلمین به دستور ولی امنر زمنان د  : جانباز
(۱۳۷۸:۶۸قنبری ؛)های جنگ جان در کف نهاده و بعضی از اعضای بدن خود را در این راه مقدس از دست داده است 

خصنی و  از نظنر ش در مسنتقل  مجموعه ای از عوامل جسمی، ذهنی و اجتماعی و یا ترکیبی از آنها که به نحوی معلولین : معلولین
یا اجتماعی به علت بنابراین معلولیت به ناتوانی در انجام تمام یا قسمتی از ضروریات عادی. اجتماعی نیازمند توانبخشی می باشد

(۲۹: ۱۳۸۲حیدری و همکاران ، . )جسمانی یا روانی اطلاق می شوددر قوای وجود یک نقص مادرزادی یا عارضی 

اسناس  عضو بودن یک فرد در تیمی سبب ایجاد تعریف و تصور فرد از خنود شنده و اینن هوینت بنر     :اجتماعی-هویت فردی
ره یعنی فرد علاوه بر اینکنه خنود را عضنوی از گنروه منی دانند، در بنا       . عضویت و حس تعلق گروهی ایجاد و تعریف می شود

بنه صنورت   دیگران،"برون گروه"خود و "درون گروه"عضویت خود در  گروه احساس مثبتی داشته و با مقایسه و ارزیابی بین 
(۲00۹کوکاریداس،)جانبدارانه به نهع گروهش داوری  می کند

، خصوصی سازی به مجموعه ای از اقدامات گهته می شود که در قالب آن، در سطوح و زمینه هنای گونناگون   :خصوصی سازی
ی از عوامنل  کنترل، مالکیت و مدیریت از دست بخش دولتی خارج و به دست بخش خصوصی سپرده منی شنود و تصنمیی گینر    
قلمنداد منی   دولتی به بخش خصوصی منتقل شده و به عنوان راهکاری جهت افزایش کارایی اقتصادی و کاهش هزینه های دولتی

(.۱۳۸۵بهکیش، )شود 
(۱۳۷۸عین م)مانع در فرهنگ معین به معنای بازدارنده ومنع کننده و باز داشتن کسی از کاری یا چیزی تعریف شده است : موانع 



درنمعلولیمشارکتبرمؤثراجتماعی-فرهنگیمؤل ه هایواکاویبه
م هومیکد29کهدادنشان اضرپژوهشنتایج.پرداختندبدنیفعالیت

مشارکتبرمؤثراجتماعی-فرهنگیمؤل ه هایازاصلی،مقوله8و
.می باشدبدنیفعالیتدرمعلولین

کیال و همکاران  
(1400 )

بهجوانانوورز وزارتورزشیاماکنواگذاریموانعبررسیبه
میشانننتایج.پرداختند(قزویناستانموردیمطالعه)خصوصیبخش
موانعواجتماعیفرهنگیموانعمدیریتی،موانعاقتصادی،موانعکهدهد

.دارندقرارچهارمتااولهایرتبهدرقانونیو قوقی

مرادی و شعبانی
 (1400 )

زشیورفعالیت هایدرجانبازانومعلولین ضورعدمموانعبررسیبه
ژوهش،پاینیافته هایبهباتوجه.پرداختندداد  بنیادنظریهبراساس
ویرو ی رواناقتصادی،اجتماعی،مدیریتی،موانعوعواملشناسایی

وتمشارکبرایت هیلیوهدایتیمیانبریبه عنوانمی تواندفردی
.باشدورزشیفعالیت هایدرمعلولینوجانبازانفعال ضور

ی    ین زاد  گناباد
(  1400)و همکاران 



 اد استهنریفعالیت هایازآندرکهفعالیتیگرو  هایتأثیربررسیدر
ولمعلفرزنددارایخانواد  هایدرآنبامرتبطعواملوتاب آوریبرمی شود،
.شودمیلمعلوافرادآوریتابمیزانافزایشباعثبدنیفعالیتکهدریافتند

کالهاکیک  و همکاران  
(2020 )

توسطشد درکمزایایورضایت،خودگردان،فراغتاوقاتبررسیدر
ارشواهدی اضرمطالعهکهداشتنداظهاراسپانیاشمالدرمعلولجوانان

ورابیاضطعلائمباطولیطوربهبدنیفعالیتدهدمینشانکهدهدمیارائه
.ستامرتبطمدتطولانیبدنیهایناتوانیدارایبزرگ الاندراف ردگی
ایایمزایجادبرایلازمبدنیفعالیتشدتومقادیربایدآتیتحقیقات

.کندبررسیراروانشناختی

دوی تورا  و همکاران
 (2020 )

بزرگ الاندراف ردگیواضطراببدنی،فعالیتبینطولیارتباطبررسیدر
بهواندتمیبدنیفعالیتکهدریافتندمدتطولانیج میهایناتوانیبا

جرمنمعلولافرادروانیسلامتکلدرواضطراباف ردگی،سطوحبهبود
.شود

باتالیو  و همکاران  
(2020 )





نوع تحقیق
-از نظر هدف، کاربردی و از نظر جمع آوری اطلاعات، توصی ی 

. همب تگی می باشد

جامعه آماری

رو  نمونه گیری

متغیرهای پژوهش

جانبازانومعلولینازن ر380راپژوهشاینآماریجامعه
ایناز.هددمیتشکیلکرجاستانبهزی تیپوششتحتورزشکار

ورزشکارجانبازانومعلولینازن ر181مورگانجدولطبقتعداد
کنندمیمراجعهخصوصیاماکنبهکهکرجشهرستان

دسترسدرگیرینمونهرو 

ورزشکارجانبازومعلولینمشارکتموانع:م تقلمتغیر
البرزاستانورزشیاماکنسازیخصوصی:میانجیمتغیر
اجتماعی-فردیهویت:واب تهمتغیر



 (1396)سلطانیموانع مشارکت معلولین در فعالیت های ورزشی پورزندی و پرسشنامه
 بر اساس طیف لیکرت پنج گزینه ای تنظیم گردید  و سؤال۵9این پرسشنامه شامل
 مؤل ة امکاناتی، فردی، خانوادگی، فرهنگی، اجتماعی و شهری را می سنجدپنج .
ی باه  ، پنج گزینه ای و شامل گزینه های کاملا مخالف، مخالف، بدون نظر، موافق و کاملا موافقم و رو  امتیااز گاذار  سؤالات

.می باشد۵تا 1ترتیب 
0/94۵:آل ای کرونباخ

 ( 1398)ارزیابی خصوصی سازی ورزشی از پرسشنامه زردشتیان و غایب زاد  جهت
 کااملا  )نمر  گذاری برای هر سئوال، با است اد  از مقیااس پانج ارزشای لیکارت    . مول ه می باشد است اد  شد8گویه و 67شامل

.محاسبه گردید( پنج= چهار و کاملا موافقم = سه، موافقم = دو، نظری ندارم = یک، مخال م = مخال م 
8    ایناد  بعد نبود برنامه های توسعه ای و بهر  وری در ابعاد مختلف ورز ، مشخص نبودن آیین ناماه هاا و قاوانین موجاود در فر

، برنامه واگذاری اماکن ورزشی، فقدان م ئولیتپذیری مدیران ادارات ورز  وجوانان و رؤسای هیئت های ورزشی، نبود مدیریت
ه جانباه  ریزی و نظارت ، پیامدهای من ی اخلاقی، فرهنگی و قانونی، پیامدهای من ی اجتماعی و پرورشی، فقدان  مایت های هم

از ابعاد مختلف ورز  و پایین بودن سرانة ورزشی و کمبود امکانات سخت افزاری
باشدمی ۵تا 1های کاملا مخالف، مخالف، بدون نظر، موافق و کاملا موافقم و رو  امتیاز گذاری به ترتیب ینه گز.
0/942:  آل ای کرونباخ



توساط  ( 2008)اجتماعی با توجه به دو بعد هویت فردی و جمعی برگرفته از نظریات ریچاارد چنکیناز    -پرسشنامه هویت فردی
ساخته شد  ( 1390)ص اری نیا و روشن 

 14، 13، 12، 11، 10، 7، 4، 3: گویه های معکوس این پرسشنامه عبارتند از. باشد میو دو بعد فردی و اجتماعی گویه20شامل ،
..داد  شد۵نمر  « خیلی مخالف» و به 1نمر  « خیلی موافق» یعنی به )17و 16، 1۵
10 استدوم آن نشان دهند  بعد فردی گویه 10و گویه اول نشان دهند  بعد اجتماعی
0/917:  آل ای کرونباخ



: آمار توصیهی
از میانگین و درصد فراوانی برای بیان 
ویژگی های دموگرافیک پژوهش استهاده

همچنین از شاخص های کشیدگی . شد
و چولگی به منظور بررسی توزیع 

(  و یا غیر طبیعی بودنطبیعی )داده ها
استهاده می گردد  :آمار استنباطی

:  برای آزمونهای استنباطی مناسب از قبیل
کولموگروف اسمیرونوف،  همبستگی  
اسپیرمن، رگرسیون چند متغیره  با نرم 

.استهاده خواهد شد spss25افزار 





ی از آن های پژ وهش  اکیافته: جن یتتوزیع فراوانی پاسخ دهندگان بر   ب 
زن ه تند ( ن ر17)درصد 9/4مرد و ( ن ر164)درصد 90/6است که 

درصد در سطح تحصیلی فوق ۵7/۵:تحصیلاتتوزیع فراوانی پاسخ دهندگان بر   ب 
درصد می باشد1/1درصد فراوانی در سطح تحصیلی زیر دیپلم با کمترین دیپلم، 



باازان  جامعه معلولین و جاندر :سنتوزیع فراوانی پاسخ دهندگان بر   ب 
درصد 7/7کمترین سنکرجورزشکار تحت پوشش بهزی تی استان 

ی بیشترین فراوانی در رد  سانی  باالا  و سال 2۵از کمتر مربوط به 
. باشندمی و کمترین سال 40

ولین و اکثریات معلا  : وضعیت ج امانی  توزیع فراوانی پاسخ دهندگان بر   ب 
یت  جانبازان ورزشکار تحت پوشش بهزی اتی اساتان کارج را افاراد دارای وضاع     

درصد افراد دارای وضعیت 4/30و . درصد، تشکیل می دهند6/69ج مانی معلول، 
.ج مانی جانباز اعلام کرد  اند
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لاولین و  اکثریات مع : اشتغالوضعیت   بتوزیع فراوانی پاسخ دهندگان بر 
راد دارای جانبازان ورزشکار تحت پوشش بهزی تی استان کرج را اف

همچناین پاا از آن   . درصد، تشکیل می دهند1/48وضعیت شاغل، 
درصاد، را دارناد، و کمتارین    7/38افراد دارای وضعیت محصال،  

درصد اعلام کرد  اند3/13درصد فراوانی دارای  وضعیت بیکار با 

رآماد  از  بنتایج : معلولیت  ب علت توزیع فراوانی پاسخ دهندگان بر 
ادف باا  این بخش بیان می کند که افراد جامعه علت معلولیت در اثر تصا 

درصااد مااادرزادی و 2/18درصااد، در اثاار بیماااری، 2/23درصااد، 8/44
علام درصد معلولیت در اثر جنگ دچار معلولیت و جانبازی شدند، ا8/13
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مواناع مشاارکت معلاولین و جانباازان    باین  : فرضیه اول
رز ورزشکار با خصوصی سازی اماکن ورزشی اساتان البا  

. رابطه وجود دارد

ن موانع مشارکت معلولی
و جانبازان ورزشکار

خصوصی
سازی 
اماکن

موانع مشارکت 
معلولین و 
جانبازان 
ورزشکار

نضریب اسپیرم ۱ **0/۲۱0
سطح معناداری 0/004

تعداد ۱۸۱ ۱۸۱

خصوصی سازی
اماکن ورزشی

نضریب اسپیرم **0/۲۱0 ۱
سطح معناداری 0/004

تعداد ۱۸۱ ۱۸۱

سطح معناداریTبتامتغیر
0/۷۸۱0/000-مقدار ثابت

ن موانع مشارکت معلولی
0/۱۸۲۲/4۷00/0۱4و جانبازان



اجتمااعی معلاولین و  -باین  هویات فاردی   : فرضیه دوم 
د وجاو رابطاه  ورزشیجانبازان با خصوصی سازی امکان 

.  دارد

اجتماعی -هویت فردی
و جانبازان معلولین 

ورزشکار
خصوصی  
سازی اماکن

-هویت فردی
معلولیناجتماعی 

و جانبازان 
ورزشکار

ضریب اسپیرمن 1 **0/61۵
سطح معناداری 0/000

تعداد 181 181

خصوصی سازی  
اماکن ورزشی

ضریب اسپیرمن **0/61۵ 1
سطح معناداری 0/000

تعداد 181 181

سطح معناداریTبتامتغیر
۱۱/4۲۸0/000-مقدار ثابت

اجتماعی -هویت فردی
0/۶۲۲۱0/۶۳40/0۱4و جانبازانمعلولین 



زان مواناع مشاارکت معلاولین و جانباا    باین  : فرضیه سوم
طاه  راباجتمااعی -هویات فاردی  با استان البرز ورزشکار

. وجود دارد

موانع مشارکت 
معلولین و جانبازان

ورزشکار

هویت 
-فردی

اجتماعی 
موانع مشارکت 

معلولین و 
جانبازان 
ورزشکار

نضریب اسپیرم ۱ **0/۲۵۷
سطح معناداری 0/000

تعداد ۱۸۱ ۱۸۱

-هویت فردی
اجتماعی 

نضریب اسپیرم **0/۲۵۷ ۱
سطح معناداری 0/000

تعداد ۱۸۱ ۱۸۱

سطح معناداریTبتامتغیر
۱۳/۷400/000-مقدار ثابت

0/۲۷۳۳/۷۹۷0/000اجتماعی -هویت فردی



و موانع مشارکت معلولینبین : فرضیه چهارم
-ردیهویت فبا استان البرز ورزشکارجانبازان 
.  وجود داردرابطه اجتماعی

none

موانع مشارکت
موانع مشارکت   -فردیهویت

اجتماعی
خصوصی  
سازی اماکن

ضریب 
اسپیرمن

1 0/182 0/273

سطح معناداری 0/014
0/000

درجه آزادی 0 179
179

خصوصی سازی
ضریب 
اسپیرمن

0/182 1 0/622

سطح معناداری 0/014 0/000

درجه آزادی
179

0 179

-فردیهویت
اجتماعی

ضریب 
اسپیرمن

0/273 0/622 1

سطح معناداری 0/000 0/000

درجه آزادی 179 179 0

هویت
-فردی

اجتماعی

موانع مشارکت
ضریب 
اسپیرمن

1 0/1۵۵۵

سطح معناداری 0/000

آزادیدرجه 0 178

خصوصی سازی
ضریب 
اسپیرمن

1۵۵/0 1

سطح معناداری 0/000

درجه آزادی 178 0



سطح معناداریTبتامتغیر

7/8030/000-مقدار ثابت

موانع مشارکت معلولین و 
0/۵890/206جانبازان

0/001

0/61910/1460/000اجتماعی-هویت فردی



فرضیه چهارم



سبی میاان جانباازان   فعالیت های ورزشی از جایگا  مناکه یافتیم در نتایج  اصل از تحقیقبهبه این ترتیب با توجه 
ر و معلولین جامعه برخوردار نی ت و امکانات موجود جوابگوی نیازهای آنها نمی باشاد و بایاد اقادامات جدیادت    

یری باین  در مقای ه بین تحقیقات داخل و خاارج کشاور ت ااوت چشامگ    . برنامه ریزی اساسی تری صورت گیرد
 اانی  تحقیقات  اکی از آن است که مشکل کمباود نیاروی ان  . شرکت افراد معلول و جانباز در ورز  وجود دارد

د در  االی  متخصص، نبود اماکن ورزشی مناسب، تنبلی و بی علاقگی و موارد دیگر به صورت  اد دید  نمی شو
مهمتارین رساالت هاا و اولویات هاای متخصصاین و       از کاه  . که مشکلات فوق در داخل به شدت دید  می شود

بی شامار  برنامه ریزان تربیت بدنی بر طرف نمودن موانع و مشکلات می باشد، نارسایی و ضعف این عوامل، موارد
وردارناد و  گرچه نشان داد  شد  است که افراد معلول از فعالیت کمتری برخ. دیگری را تحت شعاع قرار داد  است

سایدن باه   خیلی کم در فعالیت های ورزشی شرکت می کنند ولی را  هایی برای افزایش فعالیت ج مانی آناان و ر 
یقاات  هر چند بارای ک اب اطلاعاات بیشاتر، تحق    .  داکثر مزایای ناشی از فعالیت های منظم ورزشی وجود دارد

ی بار  ال مشاکلات    گ ترد  تری باید صورت پذیرد و نتایج آنها مورد است اد  م ئولان امر واقع شود تا تاثیر مثبت
مواناع و  جامعه اماکن ورزشی خصوصی با برطرف نمودن. جانبازان و معلولین برای شرکت در ورز  داشته باشد

های همچنین ایجاد انگیز  های مشارکت شرایط لازم را برای  ضور آنان در ورز  باعث می شود  کاه محادودیت  
.  رکتی خود را کم رنگ نماید، استقلال خود را به دست آورد و فرد م یدی برای جامعه خود باشد

یبحث و نتیجه گیر



 این پژوهش در سایر شهرستان هاانجام
 و معلولین  استان البرزجانبازان شظنقش فعالیت های ورزشی بر رو یه و نشاط تعیین
 راهکارهای مناسب برای تشخیص درست جانبازان و معلولین در انتخاب ورز تحلیل
 نقش مربیان، افراد خانواد ، رسانه های اجتماعی در جذب معلولین و جانبازان در مشارکت ورزشیتحلیل
 نباازان و  کلاسهای آموزشی به منظور افزایش درک تأثیرات مثبات شارکت در فعالیات ورزشای بارای جا     برگزاری

معلولان 
 گر علال عادم   توجه به برخی ت اوت های فرهنگی و اجتماعی، اقتصادی و مدیریتی و ساختاری کشورها با یکادی با

.مشارکت ورزشی معلولین ایرانی با معلولان چند کشور توسعه یافته دیگر مقای ه شود
 ررسی نشد  استسایر عوامل روانشناختی و مدیریتی موثر بر میزان مشارکت معلولین که در ایتن تحقیتق ببررسی.




