
به نام خدا

اصول و روش  های یاد دهی و یادگیری: عنوان تحقیق

دکتر فراهانی: نام و نام خانوادگی استاد

:نام و نام خانوادگی دانشجویان
اعظمیمحمد 

جواد غلامی
امیر محمدی

1401آبان ماه 



سیر تحولی و یتعریف یادگیر
رشد یادگیری

نظریه ی اصلی3
یادگیری

الگوهای مختلف 
یدر زمینه یادگیر

مزایا و معایب 
ینظریه های یادگیر

-فرایند یاد د هی
یادگیری

تعریف یادگیری

ف جامع ترین تعری
از یادگیری

فراگیری رفتارها و اعمال مفید و پسندیده و حتی کسب رفتارها و اعمال مضر و ناپسند

:روانشناس آمریکایی(Hilgard)هیلگارد
.ایجاد تغییر نسبتا پایدار در رفتار بالقوه یادگیرنده، که در نتیجه تمرین تقویت شده رخ دهد

فهمیدنکسب دانش
ز تسلط یابی ا
راه تجربه

مطالعه یادگیری در
فرهنگ لغت



:یادگیریمهممکتبدو

رفتارینظریات➢

شناختینظریات➢

گیری بخش اعظم مطالعات اولیه درباره یادرفتارگرایان 
.را انجام داده اند

روابط ساده ای از نوع : فرض اساسی آن ها
.شرطی سازی، پایه اساسی هر نوع یادگیری است

، آن درباره یادگیریاندیشه هایکی از با سابقه ترین 
ای جنبه ای است که به طور بنیادی بر تداعی رویداده

.ذهنی مبتنی است

ود خطوط فکری که در روان شناسی یادگیری نوین وج
انگلیسی قرن تداعی گرایدارند، از روان شناسان 

نوزدهم که تعدادی نظریه مربوط به نحوه پیوند 
.مده اندآ، به وجود کرده اندرا تدوین اندیشه ها

سیر تحولی
و رشد 

یادگیری

سیر تحولی و یتعریف یادگیر
رشد یادگیری

نظریه ی اصلی3
یادگیری

الگوهای مختلف 
یدر زمینه یادگیر

مزایا و معایب 
ینظریه های یادگیر

-فرایند یاد د هی
یادگیری



ساختارگرایی

شناخت گرایی

رفتارگرایی

نظریه ی اصلی یادگیری3

.ذهنییندهایفرآوسیله یبهنهشودتبیینمشاهده،قابلتجاربوسیله یبهبایدرفتار➢

واساتاحسافکار،.استمشاهدهقابلمستقیماًومی دهیمانجامکهاستچیزیآنرفتار➢

.کردهمشاهدمستقیمانمی توانراآنهازیرانیستند،مربوطرفتارعلمبهانگیزه ها

باتاررفآندرکهاستفرایندیگیرییادواستگرفتنییادانسانرفتارهایهمه ی➢

.می کندتغییرمحیطیتجربه ی

رفتارگرایی

سیر تحولی و یتعریف یادگیر
رشد یادگیری

نظریه ی اصلی3
یادگیری

الگوهای مختلف 
یدر زمینه یادگیر

مزایا و معایب 
ینظریه های یادگیر

-فرایند یاد د هی
یادگیری



رفتارگرایی

وشدهزیادیتوجهآنهااندازه گیریقابلیتوآموزشیدقیقاهدافبه➢

اصلیهدفعینیت گرایی.می شودتوصیهمستقیمتدریسروش های

.استروان شناسی

.استرفتارمشخصسنجشقابلوظاهریجنبهیادگیری➢

خطاوکوششوکنشگرشرطی سازی،کلاسیکشرطی سازینظریه های➢

.هستندرفتاریدیدگاه هایاز

سیر تحولی و یتعریف یادگیر
رشد یادگیری

نظریه ی اصلی3
یادگیری

الگوهای مختلف 
یدر زمینه یادگیر

مزایا و معایب 
ینظریه های یادگیر

-فرایند یاد د هی
یادگیری



(کوشش و خطا)نظریه ثرندایك 

وستاعصبیارتباطبرقرارینتیجه ییادگیری➢

ازیادگیریانسان،دریادگیری هامشخص ترین

.استخطاوکوششراه

سهبعتایادگیریموثرشرایطوانسانیادگیری➢

.استتمرینیاتکرارواثر،آمادگیقانون

نظریه شرطی

ومحرکبینارتباطازاستعبارتیادگیری➢

پاسخ

،واتسون،گاتری،پاولفنظریه هایشامل➢

اسکینروثرندایک

نظریه های رفتارگرایی

سیر تحولی و یتعریف یادگیر
رشد یادگیری

نظریه ی اصلی3
یادگیری

الگوهای مختلف 
یدر زمینه یادگیر

مزایا و معایب 
ینظریه های یادگیر

-فرایند یاد د هی
یادگیری



شناخت گرایی

بهذهنیفرایندهایشناخت گراییدر،رفتارگرایینظریه یخلافبر➢

.دارندکلیدینقشیادگیریدراساسیعاملیکعنوان

تدسآنبهخودذهندریادگیرندهکهاستبینشیحاصلیادگیری➢

واستبازخوردواصلاحماهیتمنظوربهرویکردایناساس.می یابد

.تاستوصیفیرویکردبهمعطوفآنارزشیابانهادراکترینشبیه

گانیه،لرکه،بلوم،آزوبلبرونر،گشتالت،نظریه هایشاملشناخت گرایی➢

.است...وآندرسونو

سیر تحولی و یتعریف یادگیر
رشد یادگیری

نظریه ی اصلی3
یادگیری

الگوهای مختلف 
یدر زمینه یادگیر

مزایا و معایب 
ینظریه های یادگیر

-فرایند یاد د هی
یادگیری



نظریه های 

:شناخت گرایی

تقانون گشتال

قوانین نظریه گشتالت

(:قانون بستگی)بستن یا تکمیل ➢
درککامل،واحدهایصورتبهغیرکاملشکل هایوواحدها

ازاودرکاست،درگیرمسأله ایبافردکهزمانیتا.می شوند
بهصناققسمتشد،حلمسالهکههنگامیامانیستکاملموقعیت
.می رسدخودهدفبهفردودرآمدهکاملصورت

:مشابهتقانون➢
ه بهتر بنا به قانون شباهت، مطالب مشابه یا همگون از مطالب نامشاب

.دادراک شده و با هم به صورت اجزاء مرتبط و یکپارچه درمی آین

:قانون سادگی➢
ده، طبق قانون سادگی یا سهولت، ما پدیده ها را به صورت ساده ش

.درک می کنیم

سیر تحولی و یتعریف یادگیر
رشد یادگیری

نظریه ی اصلی3
یادگیری

الگوهای مختلف 
یدر زمینه یادگیر

مزایا و معایب 
ینظریه های یادگیر

-فرایند یاد د هی
یادگیری



قوانین نظریه گشتالت
:قانون مجاورت➢

ن در ای. پدیده ها و اموری که نزدیک به هم قرار دارند، بهتر درک و آموخته می شوند
 شود، بلکه قانون نه تنها فاصله مکانی و نزدیکی عوامل سبب ایجاد دسته های جداگانه می

.زمانی نیز صادق استاین امر در مورد فاصله های

:قانون ادامه ی خوب➢
خط سازمان ادراکی به نحوی تشکیل می شود که یک پاره خط مستقیم به صورت

.مستقیم و یک پاره دایره به صورت دایره ادامه می یابد

:قانون شکل و زمینه➢
ر که یافت می شوند، به طوخواص پدیده های گشتالتی این است که در زمینه ای

.مشخص و برجسته جلوه می کنند

سیر تحولی و یتعریف یادگیر
رشد یادگیری

نظریه ی اصلی3
یادگیری

الگوهای مختلف 
یدر زمینه یادگیر

مزایا و معایب 
ینظریه های یادگیر

-فرایند یاد د هی
یادگیری



نظریه های 

:شناخت گرایی

ریادگیری برون

مطلقااً در برونر خاطر نشان می ساازد کاه دانش آماوزان را نبایاد

برعکس، باید آنان را تا می توان. ها و معلوم ها قرار دادبرابر دانسته

باه با مسئله روبه رو ساخت تا خود ایشان بار اثار تالاش و کوشاش

.میان امور پرداخته و به حل آن اقدام کنندکشف روابط

سیر تحولی و یتعریف یادگیر
رشد یادگیری

نظریه ی اصلی3
یادگیری

الگوهای مختلف 
یدر زمینه یادگیر

مزایا و معایب 
ینظریه های یادگیر

-فرایند یاد د هی
یادگیری



ساختارگرایی

ذهان اسات و دانش آماوزان باا ترکیاب و یادگیری حاصل سااختن ➢

ه اند، یااد تطبیق اطلاعات جدید با یکدیگر و باا آنهاه قابلا می دانسات

.می گیرند

رادی این نظریه، بر ساخت دانش توسط دانش آموزان به صورت انف➢

وده و از کید دارد، تدریس در این رویکرد مشارکتی باأیا اجتماعی ت

.تلقی آنها به عنوان امری بیرونی اجتناب می گردد

سیر تحولی و یتعریف یادگیر
رشد یادگیری

نظریه ی اصلی3
یادگیری

الگوهای مختلف 
یدر زمینه یادگیر

مزایا و معایب 
ینظریه های یادگیر

-فرایند یاد د هی
یادگیری



کهافیصمانندراذهنومی شودساختهمستقیمتجربهبافرآیندیدردانش➢

تدسفردبهمنحصرواقعیتیبهتامی دهدعبورخودازراجهاندروندادهای

رادانشییشناخت گراورفتارگراییبرخلافساختارگرایی.می کندتلقییابد،

.نمی داندذهنازمستقل

اصول.داردریشهدیوییعمل گراییفلسفهدرساختارگراییفلسفه➢

استاینآناصلیپیامواستاستواریادگیریازآگاهیپایهبرساختارگرایی

خودرادانشیادگیرندگانبلکهنمی شودمنتقلیادگیرندگانبهدانشکه

.می سازندخودبرای

ساختارگرایی

سیر تحولی و یتعریف یادگیر
رشد یادگیری

نظریه ی اصلی3
یادگیری

الگوهای مختلف 
یدر زمینه یادگیر

مزایا و معایب 
ینظریه های یادگیر

-فرایند یاد د هی
یادگیری



ساختارگرایی شناختگرایی رفتارگرایی نظریههاییادگیری

ساخت دانش خشونت رفتار نقاط تأکید

،پیاژه، ویگوتسکی
، دیوییبرانسفورد

، برونر،آزوبل، کهلر
آندرسون، گانیه

،گاتری، واتسون
وپاولوف، ثرندایک

اسکینر
نظریه پردازان اصلی

نسبیت گرایی عینیت گرایی عینیت گرایی فلسفه زیربنایی

ساخت معانی و مفاهیم
از طریق تجربه در ذهن

فراگیر

فرایندهای درونی ذهنی
شامل بینش، پردازش )

اطلاعات، حافظه و
(درک

تغییر در رفتار فرآیند یادگیری

سیر تحولی و یتعریف یادگیر
رشد یادگیری

نظریه ی اصلی3
یادگیری

الگوهای مختلف 
یدر زمینه یادگیر

مزایا و معایب 
ینظریه های یادگیر

-فرایند یاد د هی
یادگیری



ساختارگرایی شناختگرایی رفتارگرایی نظریههاییادگیری

تسهیل کننده، راهنما، 
مشارکت کننده، ایجاد 
ه فرصت تفکر و اکتشاف، ب

یچالش کشیدن ایده های فعل

ایجاد محتوای فعالیت 
ول یادگیری، به کار بردن اص
شناختی برای تسهیل 
فرآیندهای شناختی

مدیر، ارائه محرک،
دست کاری کردن محیط

یادگیری، ارائه تقویت،
انتقال دهنده اطلاعات

آموزش دهندهنقش 

ن فعال، انتخاب اطلاعات، ساخت
، فرضیه، همکاری با دیگران

ساخت دانش ویژه خود بر 
مبنای تجارب گذشته

ت،پردازش کننده فعال اطلاعا
تیبکاربردن راهبردهای شناخ

گیرنده غیرفعال اطلاعات و
دانش، اجرا کننده

دستورات
فراگیر

نقش اساسی در 
سازنده گرایی اجتماعی

موثر در تقویت و تنبیه 
جانشینی نقشی ندارد نقش همسالان در 

یادگیری

رساخت دانش در ذهن فراگی
ایجاد ظرفیت و مهارت های
فراگیران برای یادگیری 

بیشتر

ایجاد تغییر در رفتار در
جهت مورد نظر هدف از آموزش

سیر تحولی و یتعریف یادگیر
رشد یادگیری

نظریه ی اصلی3
یادگیری

الگوهای مختلف 
یدر زمینه یادگیر

مزایا و معایب 
ینظریه های یادگیر

-فرایند یاد د هی
یادگیری



رفتارگرایی

الگوی مشخص مشاهده : مزایا•
یادگیری، ارتباطات و شرایط

پیرامونی

یادگیری تک بعدی و: معایب•
غیرانعطاف پذیر

شناخت گرایی

اک تاکید بر شناخت و ادر: مزایا•
یادگیری و تحلیل پیرامون

ساختار شناختی

رویکرد کم توجه به: معایب•
آموزش شرطی و تقویت و 

رفتارتنبیه و در نتیجه تثبیت

ساختارگرایی

یادگیری فرد و ساخت : مزایا•
یادگیری

توجه بسیار بالا به : معایب•
های یادگیری و زیرساخت

ه سازبی توجهی به یادگیری پای

مزایا و معایب رویدادهای یادگیری

سیر تحولی و یتعریف یادگیر
رشد یادگیری

نظریه ی اصلی3
یادگیری

الگوهای مختلف 
یدر زمینه یادگیر

مزایا و معایب 
ینظریه های یادگیر

-فرایند یاد د هی
یادگیری



.استمحتواو شاگرد، معلمیادگیری، حاصل تعامل هر سه عنصر -فرایند یاددهی

فرآیند 
-یاددهی

یادگیری از 
دیدگاه 

روانشناختی

انسانگرایی شناختگرایی رفتارگرایی
ی، مبتنی بر خوداکتشاف

خودآموزی و پژوهش 
شخصی است که درونی 
شده است و نمی تواند 

ری مستقیماً به شخص دیگ
.پیوسته باشد

یادگیرنده تحت راهنمایی 
معلم از طریق کاوشگری 

دانش، مهارت و ارزش مورد 
.نیاز را یاد می گیرد

ر محوری و کنترل این فرایند د
.اختیار او است نقش معلم

ه هنوز به طور گسترده ب
اد فرایند تهیه و تولید مو

آموزشی راه نیافته و در 
اقی سطح نظری و فلسفی ب

.مانده است

مواد آموزشی چاپی و 
، برنامه های دیداری، شنیداری
لوح های فشرده تعاملگر و 

آموزش مبتنی بر رایانه

آموزش مکاتبه ای و برنامه ای 
ته های بیشتر بر پایه اصول و یاف

. شوداین مکتب تهیه و تدوین می

مواد و محتوای 
آموزشی

سیر تحولی و یتعریف یادگیر
رشد یادگیری

نظریه ی اصلی3
یادگیری

الگوهای مختلف 
یدر زمینه یادگیر

مزایا و معایب 
ینظریه های یادگیر

-فرایند یاد د هی
یادگیری



عوامل موثر 
در یادگیری

افیکرشد…وعقلیعاطفی،جسمی،لحاظازبایدشاگرد•
کهبودخواهدمفیداوبرایزمانییادگیری.باشدکرده

.باشدداشتهرالازمآمادگینظرهراز
آمادگی

نایازیکی.استمتفاوتیانگیزه هایمعلولیادگیری•
.استآموختنبهشاگردرغبتومیلانگیزه ها، انگیزه و هدف

«تیساخت شناخ»شاگردگذشته یتجربه هایوهاآموخته•
حتتوسیعیحددرشاگردآمادگی.می دهدتشکیلرااو

.اوستگذشتهتجاربتاثیر
تجارب گذشته

سیر تحولی و یتعریف یادگیر
رشد یادگیری

نظریه ی اصلی3
یادگیری

الگوهای مختلف 
یدر زمینه یادگیر

مزایا و معایب 
ینظریه های یادگیر

-فرایند یاد د هی
یادگیری



عوامل موثر 
در یادگیری

ی موقعیت یادگیری و محیط آن از عوامل ماوثر در یاادگیر•
.محیط مانند نور، هوا، تجهیزات و امکانات آموزشی. است موقعیت و محیط یادگیری

نیااروی انسااانی و بااه ویااژه معلاام، از مهم تاارین عواماال •
.تشکیل دهنده ی محیط های آموزشی است روش تدریس معلم

قرارزمینهیکدررااجزاءکل،گشتالتنظریه یدر•
درتیوقولیهستند،نامفهومتنهاییبهاجزاءیعنی.می دهد

.می شودروشنآنهامفهومبگیرند،قرارزمینهیک
جز و کلرابطه ی

ناه های تأثیر تمرین و تکارار در کال فرایناد یاادگیری و زمی•
ذیر حرکتای، انکاار ناپا–مختلف آن به ویژه در حیطه روانای

.است
تمرین و تکرار

سیر تحولی و یتعریف یادگیر
رشد یادگیری

نظریه ی اصلی3
یادگیری

الگوهای مختلف 
یدر زمینه یادگیر

مزایا و معایب 
ینظریه های یادگیر

-فرایند یاد د هی
یادگیری



-فرایند یاد د هی
یادگیری

مهارت های 
یادگیری

انواع روش های
تدریس سنتی

رویکرد فعال در 
عالتعریف تدریس فیادگیری-یاددهی

انواع روش های 
-فعال یاددهی
یادگیری 

تفکر پرسش کردن مشاهده

مهارت کاربرد 

ابزار
پیش بینی فرضیه سازی

طرح کردن و 
ساختن

روابط موثر 
اجتماعی

مهارت 
اندازه گیری و 

محاسبه

طراحی تحقیق تفسیر یافته ها

مهارت های 
یادگیری



روشنمایشی❑

در این روش معلم برای تدریس و آموزش از وسایل و 

بر در روش نمایشی علاوه. اشیای گوناگون بهره می جوید

ارت، وسایل ساده، از رسانه هایی مانند اسلاید، تلویزیون، چ

.می توان استفاده کرد... فیلم، فیلم استریپ و 

مزایا

جلب توجه و علاقه •
دانش آموزان و آشنا 

یل ساختن آنان با مسا
.زندگی

معایب

فعال نبودن •
دانش آموزان در 

جریان تدریس

عدم فهم مطالب در •
صورت کافی نبودن

توضیحات معلم

-فرایند یاد د هی
یادگیری

مهارت های 
یادگیری

انواع روش های
تدریس سنتی

رویکرد فعال در 
عالتعریف تدریس فیادگیری-یاددهی

انواع روش های 
-فعال یاددهی
یادگیری 



روشحفظوتکرار❑

در . روش هاى آموزشی استقدیمی ترینیکی از 

س این روش، به حافظه سپردن مطالب و تکرار و پ

.روددادن آن مهم ترین کار به شمار مى

ی یا از ارائه مفاهیم به صورت شفاه: مفهوم تدریس

کتبی از طرف معلم و تکرار و حفظ کردن و پس

.دادن آن توسط شاگردان

مزایا

ارزان ترین روش آموزشى •
.است

نیاز کمتر به معلمان باتجربه•
.دارد

ل، براى به خاطر سپردن اصو•
قواعد، و قوانین در علوم 
.مختلف روش مناسبى است

معایب

ارتباط و همکاری متقابل بین•
.معلم و شاگرد وجود ندارد

اد افراد متفکر، تحلیلگر و نق•
.پرورش نمى دهد

ا معلومات کسب شده رابطه اى ب•
.زندگی واقعی ندارد

فعالیت در این روش یکنواخت•
است و به تفاوت هاى فردى 

.توجه نمى شود

-فرایند یاد د هی
یادگیری

مهارت های 
یادگیری

انواع روش های
تدریس سنتی

رویکرد فعال در 
عالتعریف تدریس فیادگیری-یاددهی

انواع روش های 
-فعال یاددهی
یادگیری 



روشسخنرانی❑

هکمی رودشماربهتدریسشیوهترینرایج روشاین

وبمطالومفاهیمبیانبهشفاهیطوربهمعلمآندر

ردهکاقدامدرسمختلفقسمت هایتشریحوتوضیح

.می کندایفاراپیامگیرندهنقشدانش آموزو

مزایا

روش مختص کلاس های •
.پرجمعیت است

.روش بسیار ارزان است•

این روش تا حد زیادی •
بیق مى تواند با برنامه معلم تط

یابد، در حالی که مطالب چاپی
و برنامه ریزى شده چنین 

.امکانی ندارند

معایب

.معلم متکلم وحده است•

قط شاگردان چندان فعال نیستند، ف•
، از حس شنوایی استفاده مى شود

ویت قدرت تکلم شاگردان چندان تق
.شودنمى

تفاوت هاى فردى در آن منظور •
نمى گردد و نسبت به بعضی 

روش ها از اعتبار کمترى برخوردار
.است

لق محدودیت این روش، بیشتر متع•
.به عدم کاربرد صحیح آن است

-فرایند یاد د هی
یادگیری

مهارت های 
یادگیری

انواع روش های
تدریس سنتی

رویکرد فعال در 
عالتعریف تدریس فیادگیری-یاددهی

انواع روش های 
-فعال یاددهی
یادگیری 



روشبحثگروهی❑

نظمموسنجیدهاستگفتگوییگروهیبحثروش

مشترکعلاقهموردکهخاصموضوعیدرباره

قابلکلاس هایىبراى.استبحثدرشرکت کنندگان

در.باشندداشتهنفر2۰تا۶بینجمعیتیکهاستاجرا

بهراآنهابایدکلاس،جمعیتبودنبالاصورت

گردیروش هاىازیانمودتقسیمکوچک ترگروه هاى

.کرداستفاده

مزایا

در عقاید و مى توانندافراد •
.وندتجربیات یکدیگر سهیم ش

رهبرىقدرت مدیریت و •
.مى کندفراگیران را تقویت 

در تقویت استدلال و قدرت •
.تاندیشه منظم، بسیار مفید اس

از کمتر به معلمان باتجربه نی•
.دارد

براى به خاطر سپردن اصول، •
قواعد، و قوانین در علوم مختلف

.روش مناسبى است

معایب

ل پرجمعیت قابهاىبراى کلاس •

.اجرا نیست

براى شاگردان دوره ابتدایى •

.چندان مناسب نیست

آن بسیار مشکل اجراىروش •

.است و به مهارت احتیاج دارد

-فرایند یاد د هی
یادگیری

مهارت های 
یادگیری

انواع روش های
تدریس سنتی

رویکرد فعال در 
عالتعریف تدریس فیادگیری-یاددهی

انواع روش های 
-فعال یاددهی
یادگیری 



روشآزمایشی❑

موادووسایلازاستفادهبادانش آموزانروشایندر

تجربهکسببهعملاًویژهمفهومیدربارهخاص

بلقاگروهییاانفرادیطوربهروشیچنین.می پردازند

مقدماتووسایلساختنفراهمدرمعلموبودهاجرا

.می کندایفاراراهنمانقشآزمایش،

مزایا

فهم بهتر مطالب و نگهداری •
بیشتر آنها در ذهن

علاقه مند شدن دانش آموزان •
به فعالیت های مدرسه

• .پرورش دقت و تمرکز حواس

معایب

 ی عدم امکان استفاده در کلیه•
دروس

عدم قابلیت اجرا درکلاس های•
پرجمعیت

نیاز به صرف وقت فراوان و •
احتمالاً هزینه های وسایل مورد

.نیاز

-فرایند یاد د هی
یادگیری

مهارت های 
یادگیری

انواع روش های
تدریس سنتی

رویکرد فعال در 
عالتعریف تدریس فیادگیری-یاددهی

انواع روش های 
-فعال یاددهی
یادگیری 



روشگردشعلمی❑

سبکعلمیتجربهمختلف،اموروپدیده هااشیا،مشاهدهطریقازکهمی  دهدفرصتدانش آموزانبهروشاین

.نماینددرکبهترمی گیرند،قراربحثمورددرسکلاسدرکهرامفاهیمیومطالبگردندقادروکنند

-فرایند یاد د هی
یادگیری

مهارت های 
یادگیری

انواع روش های
تدریس سنتی

رویکرد فعال در 
عالتعریف تدریس فیادگیری-یاددهی

انواع روش های 
-فعال یاددهی
یادگیری 



روشپرسشوپاسخ❑

آموز را از طریق پرسش به اندیشه در در این روش معلم دانش

با خصوص مفهومی تازه یا بیان مطلبی خاص، ترغیب می کند تا

.کوشش های ذهنی از معلوم به مجهول برسد

مزایا

س پیدایش اعتماد به نف•
در دانش آموز

ایجاد علاقه•

گسترش تفکر خلاق•

متنوع شدن جریان •
آموزش

تشویق شدن •
دانش آموز به شرکت 

در یادگیری و 
.فعالیت های آن

معایب

قابل اجرا نبودن در •
کلاس های پر جمعیت

نیاز به وقت زیاد•

پراکنده شدن مطالب•

-فرایند یاد د هی
یادگیری

مهارت های 
یادگیری

انواع روش های
تدریس سنتی

رویکرد فعال در 
عالتعریف تدریس فیادگیری-یاددهی

انواع روش های 
-فعال یاددهی
یادگیری 



روشایفاینقش❑

ویهنروبودهبحثمحرکوآغازکنندهمعلمروش،ایندر

کهنمایدبیاننحویبهرامسئلهکهباشدایندرباید

ایدبعلاوه،به.گردندترغیببحثدرشرکتبهدانش آموزان

عدهانحصاردرآموزشیمهمفعالیتاینکهکندسعی

.نگیردقراردانش آموزانازمعدودی

مزایا

با کهمى انگیزدشاگردان را بر •

شور و شوق و هیجان، جریان 

.نمایش را دنبال کنند

ا رگروهىزمینه بحث مى توان•

.فراهم ساخت

مانند تاریخ و دروسىبراى •

روش مناسبى اجتماعىعلوم 

.است

شاگردان کمرویىبراى رفع •

است؛مفیدىروش خجالتى

معایب

به دلیل اینکه در ظاهر جنبه•

دارد، یک هنرىو نمایشى

تلقىجدىروش آموزشى 

.نمى شود

درست، صرف وقت اجراىبه •

ارد و تهیه تدارکات نیاز دکافى

.آن وقت گیر استاجراىو 

پیهیده هدف هاىبراى تحقق •

.آموزشى مناسب نیست

-فرایند یاد د هی
یادگیری

مهارت های 
یادگیری

انواع روش های
تدریس سنتی

رویکرد فعال در 
عالتعریف تدریس فیادگیری-یاددهی

انواع روش های 
-فعال یاددهی
یادگیری 



ویژگی های 
ر رویکرد فعال د

یاد دهی و 
یادگیری

دانش آموزان فرضیه های 
خود را آزمایش و 
.نتیجه گیری می کنند

دانش آموزان در 

ل فعالیت های کلاسی مسائ

.را بررسی می کنند

دانش آموزان در 

فعالیت های کلاسی فعال

.هستند

معلم هدایت گر و 

تسهیل کننده جریان 

.یادگیری است

منبع یادگیری علاوه بر 
کتاب شامل مواد آموزشی

.دیگر نیز است

دانش آموزان پژوهش 
ر می کنند و نتیجه آن را د
.کلاس گزارش می نمایند

دانش آموز با همیاری 
دیگران به یادگیری 

. می پردازند

دانش آموزان علاوه بر 
پاسخ سوالات به طراحی 

.سوال می پردازند 

ان فرصت فکر کردن برایش
.فراهم می شود

، علاوه بر جنبه ی تمرینی
.جنبه ی کاوشگری دارد

فرایندهای پیهیده ذهنی

، مفهوم سازی، خلاصه کردن

.هدف است... قضاوت و 

، ملاک یادگیری استاندارد

.پیشرفت است

در ارزشیابی علاوه بر 
به مهارت و دانستنی ها

.ودنیز توجه می شنگرش ها

دانش آموزان به تولید 
.مفاهیم می پردازند

هر دانش آموز با خودش 
.مقایسه می شود

-فرایند یاد د هی
یادگیری

مهارت های 
یادگیری

انواع روش های
تدریس سنتی

رویکرد فعال در 
عالتعریف تدریس فیادگیری-یاددهی

انواع روش های 
-فعال یاددهی
یادگیری 



:تدریس فعال❑

علمی،تعامل هایصورتبهآموزشیرخدادهایآندرکهاستتدریسی

بهوجهتبرعلاوهتعاملیوفعالتدریسدر.می افتداتفاقاجتماعیوعاطفی

یدتأکآموزشاجتماعیاهدافوتفکرفرایندبهمهارت ها،واطلاعاتکسب

.استشدهفراوان

الانتقجایبهومی طلبدرامعلمودانش آموزمشارکتتدریسنوعاین

یرییادگفرآینددریادگیرندهتواناییافزایشبهدانش آموز،بهمطالب

.داردتوجه

-فرایند یاد د هی
یادگیری

مهارت های 
یادگیری

انواع روش های
تدریس سنتی

رویکرد فعال در 
عالتعریف تدریس فیادگیری-یاددهی

انواع روش های 
-فعال یاددهی
یادگیری 



ی
ی فعال یادده

ش ها
رو

-

ی 
یادگیر

بحث گروهی

مشارکتی

همیاری

تدریس خرد

حل مسئله

پرس و پاسخ

بارش مغزی 
(ذهن انگیزی)

پروژه

گردش علمی

یادسپاری

-فرایند یاد د هی
یادگیری

مهارت های 
یادگیری

انواع روش های
تدریس سنتی

رویکرد فعال در 
عالتعریف تدریس فیادگیری-یاددهی

انواع روش های 
-فعال یاددهی
یادگیری 



انواع روش های 
-فعال یاددهی

:  یادگیری

روش مشارکتی

لیاصوظیفه.استکوچکگروه هایدرتدریسراهبردیک

گروهیرفاقتوهمکاری،مشارکت،زمینه یایجادمعلم

.استدانش آموزانمیان

آندرکهاستآموزشیشیوه ییکمشارکتییادگیری

بهرسیدنبرایکوچکگروه هایقالبدردانش آموزان

کهاینربعلاوهومی کنندکاریکدیگربامشترکهدفیک

نیزگراندییادگیریبرابردرهستند،خودیادگیریمسئول

.می کنندمسئولیتاحساس

مرحله آمادگی 
(گروه بندی)

مرحله یادگیری 
مفاهیم مورد نظر

مرحله تبادل 
نظریات اعضای 

گروه

ارزشیابی

ی
ی مشارکت

ی یادگیر
ل شیوه 

مراح

-فرایند یاد د هی
یادگیری

مهارت های 
یادگیری

انواع روش های
تدریس سنتی

رویکرد فعال در 
عالتعریف تدریس فیادگیری-یاددهی

انواع روش های 
-فعال یاددهی
یادگیری 



انواع روش های 
-فعال یاددهی

:  یادگیری

روش همیاری

انواع روش های 
-فعال یاددهی

:  یادگیری

روش تدریس 

خرد

تشرکدرستدریسدرمعلمجایبهدانش آموزانکلیه

دردانش آموزانمشارکتروشایناصلیویژگی.دارند

.تاسدانش آموزانسایربهدرسیمطالبومفاهیمانتقال

باعثگروهافرادتفاوتهمیاریطریقازیادگیریدر

.شودمییادگیریشدنکارآمد

مقیاسدرشدهطراحیتدریسعنوانبهخردتدریس

پالایشوتازهمهارت هایتوسعهمنظوربهکوچک،

.استشدهتعریفپیشینمهارت های

-فرایند یاد د هی
یادگیری

مهارت های 
یادگیری

انواع روش های
تدریس سنتی

رویکرد فعال در 
عالتعریف تدریس فیادگیری-یاددهی

انواع روش های 
-فعال یاددهی
یادگیری 



انواع روش های 
-فعال یاددهی

:  یادگیری

روش حل 

مسئله

:مسئلهحلروشمراحل

شاگردانبرایابعادتمامدرمسئلهکردنمشخص➢

فرضیهساختبرایاطلاعاتجمع آوری➢

اولیهگمانحدساساسبرفرضیه سازی➢

ستینادریادرستیکهآزمایش هانتایجثبتوشاگردانتوسطفرضیه هاآزمایش➢

.گرددمشخصفرضیه ها

دیگراناستفادهجهتقبولموردفرضیه هایکاربردوتعمیمنتیجه گیری➢

-فرایند یاد د هی
یادگیری

مهارت های 
یادگیری

انواع روش های
تدریس سنتی

رویکرد فعال در 
عالتعریف تدریس فیادگیری-یاددهی

انواع روش های 
-فعال یاددهی
یادگیری 



انواع روش های 
-فعال یاددهی

:  یادگیری

روش بارش 

مغزی 

(ذهن انگیزی)

اینتساخمسیرهایازیکیواستشاگردانخلاقیتبالقوهزمینه هایتقویتجهتروشاین

.استخلاقیت زاوخلاقتدریسروش هایکارگیریبهفضا

:(ذهن انگیزی)مغزیبارشروشمراحل

.دانش آموزانبهمعلمسویاز(موضوع)عنوانیکارائه➢

.دانش آموزانطرفازعنوانمورددرجملاتیوکلماتمطالب،فوریبیان➢

.معلمتوسطسیاهتختهرویبردانش آموزانمطالبنوشتن➢

.مطالبجمع بندی➢

.نتیجه گیری➢

-فرایند یاد د هی
یادگیری

مهارت های 
یادگیری

انواع روش های
تدریس سنتی

رویکرد فعال در 
عالتعریف تدریس فیادگیری-یاددهی

انواع روش های 
-فعال یاددهی
یادگیری 



انواع روش های 
-فعال یاددهی

:  یادگیری

روش پروژه

مرحله ای،ومنظمفرایندهایبادانش آموزانآشناییدرمؤثرینقشپروژهروش

حسهمهنین.داردآناندرنفسبهاعتمادافزایشوژرفبسیاریادگیری

راش هاچالوموانعرفعدرخلاقیتداشتنوبرنامه ریزیباکارانجاممسئولیت پذیری،

.می کندتقویت

انواع روش های 
-فعال یاددهی

:  یادگیری

روش یادسپاری

ربرایکهرکارومی کندمشخصدانش آموزانبرایرامطلبمعلمابتداروشایندر

ربطمهبهدانش آموزانتوسطکلیدیمفاهیمبعدیگامدر.می کندتعیینمطلبآن

کهاستیادآوریوتمریننهایتاوحسیتصویرهایبسطسوممرحله.می شوندداده

.می گیردصورتدانش آموزومعلمتوسط

-فرایند یاد د هی
یادگیری

مهارت های 
یادگیری

انواع روش های
تدریس سنتی

رویکرد فعال در 
عالتعریف تدریس فیادگیری-یاددهی

انواع روش های 
-فعال یاددهی
یادگیری 



با تشکر از توجه شما عزیزان
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