




گر  معجزه  رازهایی 
این جهان  در  موفقیت  بـرای 

هستی
ــان( انس بر  مثبت  درباره معجزه ذهن  اثربخش  و  ــد  قدرتمن )نکاتی 

مریـم تقی





فهرست





پنج روزی که در این مرحله مهلت‌داری

خوش بیاسای زمانی که زمان این‌همه نیست

بر لبِ بحرِ فنا منتظریم ای ساقی

فرصتی دان که ز لب تا به دهان این‌همه نیست





خوشبختی واقعی كجاست؟

خوشبختي واقعي در عبادت و بندگی خداست
پس به جهت دنیا خود را به رنج و زحمت بیش‌ازحد میفکن

چنانچـه همـت و افکار شـما بلند باشـد با آسـانی، آسـایش و راحتـی را در کنار 
خویـش خواهید دید

دیدم به خواب خوش که به دستم پیاله بود

تعبیر رفت و کار به دولت حواله بود

چل سال رنج و غصه کشیدیم و عاقبت

تدبیر ما به دست شراب دوساله بود

شـک نکـن کـه نتیجه صبر خـودت را می‌بینی، رنج‌هایی که کشـیده‌ای به سـر 
آمـده و دولـت با تو مسـاعدت خواهد کرد

پـس قـدر این‌همه عنایت الهـی را بدان در اصل آنچه را درگذشـته کاشـته‌ای را 
امـروز درو می‌کنـی و بـه هدف خود می‌رسـی
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همـواره از بخـت خویـش شـکوه می‌کنـی اما به‌زودی بخت با شـما یار گشـته و 
به هدف خودخواهی رسـید انشـااله

خداوندا شکرت هزاران مرتبه
خداونـدا بـه خاطـر تمـام نعمت‌هایـی کـه بـه مـن دادی شـکرت می‌کنـم خصوصاً 
نعمـت ایمـان بـه خـودت و دوسـت داشـتن خودت را و عشـق بـه خودت را و عشـق 

بـه خانـواده را و عشـق بـه خویشـتن را به مـن آموختی

خدایـا شـکرت می‌کنـم کـه مرا بر سـر سـفره قرآنت نشـاندی و لقمـه هدایت را 
بر دهانم گذاشـتی

دوستت دارم هرلحظه یعنی در هر پلک زدن و در هر نفس کشیدن

خدایـا نـام تـو در قلـب و روح مـن جـاری هسـت دوسـتت دارم هیـچ‌گاه تـو را 
نمی‌کنـم فرامـوش 

پـروردگارا در دنیـا نیکـی و حسـنه و در آخرت نیکی و حسـنه عنایـت بفرما و ما 
را از عـذاب آتـش دوزخ محفـوظ بدار

پروردگارا مرا سالم و صالح و قدرتمند و نیرومند بگردان

پروردگارا فرزندانم را سالم و صالح و نیکو بفرما

مـادرم گلـی خوشـبویی ازگل‌های بهشـتی بود که تمـام عمر و جوانیـش را پای 
تربیـت دختـری کـرد کـه بتونـه عشـق و ایمـان بـه خـدا رو یـاد بگیـره و همیشـه ته 
قلبـش تـو تمام سـختی‌ها بدونه کـه به خدای خـودش اعتماد بکنـه و کمک کردن 
بـه دیگـران را تـو سـختی‌ها اولویـت زندگیـش قرار بـده و‌ یاد بـده نیکـی و خوبی به 

گرفتارها را ...
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 چیزی که براش تو این دنیا ارزشش بیشتر از مال و ثروتِ

مـادرم تونسـت منـو اونقدر قـوی و با اعتمادبه‌نفـس بار بیاره که همیشـه خودم 
یـه تنـه بتونم از تمام مسـئولیت‌های زندگـی و فراز و نشـیب‌های اون، بربیام.

کمکـم کـرد تـا بتونم مدیـر و مدبر و رهبـر و راهنما بـرای امورات زندگی‌ام باشـم 
و تمام‌قـد و اسـتوار مقابل اتفاقات بایسـتم.

هیچ‌وقـت دسـت‌های پـر نـوازش و زحمتکش مادرم تـو دوران کودکیـم که پر از 
نشـاط و شـادی بـود را فراموش نمی‌کنم و حـالا که خودم بزرگ شـدم می‌فهمم که 
تمـام اون خواسـته‌های کودکیـم و نوجوانـی و جوانیـم کـه بـه آنـی برآورده می‌شـد 
حاصلـش سـپیدی موی مادرم و تمام شـدن قـوت و توان جوانیش بود که همیشـه 

هستم مدیونش 

و سپاسـگزار خـدای مهربانـم هسـتم کـه مریـم تقـی را مـادر مـن در تقدیـر و 
قـرار داد. سرنوشـتم 

تـو تمـام تک‌تـک لحظـات زندگـی‌ام تـو شـادی و خوشـحالی هـام، تـو غم‌هـا و 
گرفتاری‌هایـم، در اعمـاق قلبـم از مـادری چنیـن مهربان، دلسـوز و فـداکار که جز 
محبـت و دسـتگیری از دیگـران تـا آخریـن لحظه عمـرش کاری دیگر انجـام نداد و 
هیچ‌چیـز بـرای خـودش نخواسـت )حتی سلامتی خـودش را تـو این راه از دسـت 
داد( تشـکر می‌کنـم و تمـام درس‌هایی کـه به من آموخت را سـرلوحه زندگی خودم 

تاآخرین‌نفس‌هـای زندگـی‌ام قـرار مـی‌دم ...

باشد که یادش به خیر و گرامی باشد.

دخترت مژگان صولت زاده
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بسم‌الله الرحمن الرحیم

هست کلید گنج حکیم بسم‌الله الرحمن الرحیم.
همیشـه کارهـا را مـن بانـام خـدا آغاز می‌کنـم. چون هـر کاری شـروعش بانام خدا 

باشـد صـد در صـد پایانش نیک خواهـد بود.
تو ز چشم خویش پنهانی اگر پیدا شوی

در میان جان تو گنجی نهان آید پدید

موفقيت بی‌پایان
عامل شکست درونی ما گفته‌ها اظهارات ما هست

هـر شـب با بازگشـت بـه خانـه چیزهایـی را بر زبـان می‌آوریم کـه اصلاً برایمان 
موفقیت‌هایمـان  دربـاره  صحبـت  صـرف  را  انرژی‌مـان  ای‌کاش  نیسـت  مفیـد 

می‌کـردم

اگـر احسـاس می‌کنیـد کـه کار پرتنشـی داریـد اصلًا دربـاره آن حـرف نزنید به 
نـر مـن سـکوت راز موفقیت ما هسـت کـه کاملاً از آن بی‌خبریم

موفقیت یک راز نیست بلکه یک روش است
بسـیاری از مـردم تلاش‌هـای فراوانـی می‌کننـد تـا فاصلـه خـود را بـا موفقیت‌هـا 
کمتـر کننـد، اما من می‌گویم جرئت و جسـارت تلاش و پشـتکار همـان روش‌هایی 

هسـتند که اکثـر مـردم از آن‌هـا غافل‌اند
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این جملات را زیاد با خود تکرار کنید
 امروز دیوار کمبودها و تأخیرها فروریخته است و من به آن‌سوی آن می‌اندیشم

ایـن جملات می‌توانـد رفتـار گفتـار افـکار و نظـرات را تغییـر و حتـی انـرژی 
درونـی بـدن مـا را افزایـش بدهـد.

همیـن حس باعث می‌گردد که شـما از تلاشـی که بـرای عبور از دیـوار روبروی 
موفقیت‌هایتـان بـه کار گرفته‌ایـد، لذت ببرید و راز گشـودن درهای همیشـه بسـته 

موفقیت را کشـف کنید.

بـرای هـر کاری قـوی باش و شـهامت بـه خرج رده موفقیت نه در راسـت اسـت 
نـه در چـپ موفقیـت آن‌سـویی اسـت کـه تو بیشـتر برایش تلاش می‌کنـی و در آن 

می‌گـذاری پا 

این کتاب قطعاً می‌تواند شمارا در مسیر موفقیت به‌خوبی هدایت نماید

 و اگـر بـه جملات و نکاتـی کـه گفتـم معتقـد باشـی و بـه تفکـر در مـورد آن 
از اهدافتـان می‌رسـاند بـه بسـیاری  بپـردازی چـراغ هدایتـی اسـت کـه شـمارا 

موفقیـت جـاده صـاف و مسـتقیمی اسـت که بـه فرعی‌هـای چپ و راسـت نیاز 
نـدارد. آنچـه مـا را در طـول این جـاده به جلو میراند جرئت و شـهامت اسـت و آنچه 

مـا را بازمـی‌دارد ترس و تردید اسـت.

خداونـد خواسـته مـرا آگاه‌تـر از گذشـته کنـد و مـن امـروز ترس‌هـا و شـک‌ها و 
تردیدهایـی خـود را کـه دشـمنان واقعـی‌ام هسـتند کنـار می‌گذارم

ایـن طـرز فکـر مـا را قیدوبنـد افـکار مزاحـم می‌رهانـد و بـه مـا آرامـش واقعـی 
می‌دهـد؛ و خیلـی زود به‌سلامتی و امنیـت و شـادی و لـذت خواهیـم رسـید
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 خداونـد دانـای تواناسـت و هـر آنچـه بـرای دیگـران بخواهـد بـرای مـن هـم 
می‌خواهـد...

این همان بازی زندگی است یعنی امید به رحمت خداوند داشتن

مسیر واقعی زندگی
شـاید بعضـی از مخاطبیـن عزیـزم، قانونمندی‌هـای جهان هسـتی را نفرین فرض 

کنند

اما این‌گونه نیست.

 وقتـی میگویـم: مثقـال ذره یـره: نباید ناراحت بشـوید چون تقـی ذره‌ای بدی 
در حـق کسـی نکرده و ایـن قانـون رعایت کرده

 و یـا وقتـی میگویـم کارمـا: کار=ما. هـر کاری به خـودت برمی‌گردد یـا پیام آن 
کار چـه خـوب و چه بد بـه خـودت برمی‌گردد.

و یـا وقتـی میگویـم: فعـل مـا کوه اسـت و نـدا... همه ایـن 3 قانون یـک معنی 
را می‌دهـد

زیرا پس از سال‌ها این کارما به خودت یا پیامش را در زندگی خواهی دید!

من که اعتقاد و باور دارم جهان پر از قانون‌های مختلف است

 قانـون راز و قانـون جذب-قانـون فراوانـی کـه باعث پولدار شـدن و ثروت شـدن 
هسـت واقعیـت دارد چـون انسـان از جنـس ارتعـاش و فرکانس هسـت، آن‌هـا را به 
خـودش جـذب می‌کنـد. پـس بهتراسـت فرکانس و بـاور فراوانـی و مثبت اندیشـی 

داشـته باشـیم تـا راز یک زندگـی موفق رو پیـدا کنیم.

 چند سال پیش من این چیزها را نمی‌دانستم.
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والان اعتقـاددارم کـه انسـان در ایـن دنیا آمده که خلیفه‌الله شـود که باقدرتش 
خلـق کنـد و خـدا کاری می‌کنـد کـه انسـان رو هدایت-حمایت و حفاظـت کند؛ و 
اگـر انسـانی این‌هـا را ندانـد یعنـی نمی‌توانـد انسـان بـه 3 سـؤال اساسـی جـواب 

بدهد.

1-انسان از کجا آمده؟

2- تو این دنیا چه‌کار می‌کند؟

3- به کجا خواهد رفت؟

3 سـؤالی کـه ازنظـر عرفانـی بایـد پاسـخ آن را بداند کـه بتواند به عرفـان کمال 
برسـد. بـه کمال کامل برسـد

 اگـر جـواب ایـن سـؤال رو پیـدا کـردی به شـهر کمال رسـیدی وگرنه نرسـیدی 
. گلم

بگذارید داستان واقعی رو بگم، ابلیس 3 تا عین داشت:

عالـم بـود – عابـد بود و عـارف بود. 6000 هزار سـال، پس چـرا از درگاه خداوند 
و بهشـت رانـده شـد چون‌کـه عیـن دیگـری نداشـت: عاشـق نبـود و از درگاه خـدا 

ابلیسـی رانده شـد.

با گفتن این داستانک من جواب این 3 سؤال رو دادم اما بقیه‌اش با تو!




