
دایرة المعارف غذاها

در واقع این طرز تهیه اقتباس شده از طرز تهیه بیف استروگانف روسى است که به جاى گوشت 
از مرغ استفاده خواهد شد. پیتزا چیکن داراى فیله ى مرغ ، قارچ ، سس مخصوص ، پنیر پیتزا 

پیتزا چیکن آلفردو

پیتزا استاف کراست

پیتزا پپرونى

پیتزا آفریکانا

پیتزا استاف کراست بسیار ساده مى باشد و شما تنها باید خمیر آن را با روش خاصى آماده کنید تا 
تهیه خمیر آن مى  در  دیگر آن  انواع  با  پیتزا  این  تمایز  تر سازید.تنها وجه  دلپذیر  را  پیتزا  طعم 
باشد.این پیتزا داراى نان کرم دار، مخلوط ژامبون وگوشت، قارچ ، فلفل دلمه ، پنیر و سس 

پیتزاى پپرونى یک پیتزاى تند و محبوب است این پیتزا از نوعى سوسیس بلند و باریک که از 
گوشت گاو و فلفل تهیه شده و اصالتى آمریکایى دارد تهیه مى شود. این سوسیس نیازى به پخت 

ندارد و بامواد دیگرى شامل پنیر ، ادویه پپرونى و سس مخصوص تند تهیه میشود.

این پیتزاى محبوب خمیرى شبیه به خمیر پیتزاى استاف کراست دارد. و به خاطر وجود ذرت هاى 
خوشمزه به پیتزاى کوردن بلو نیز شهرت دارد. در این پیتزا از مواد فیله مرغ ، قارچ ، فلفل دلمه 

، میکس پنیر ، زیتون اسلایس و بیبى کورن است.

چیز برگر سوخارى

هات داگ تنورى با قارچ

میکس دیش 

سالاد سزار و فیله مخصوص

چیکن زینگر

چیز برگر همان همبرگر معروف و محبوب است که معمولا با پنیر ورقه اى گودا سرو میشود اما 
این غذا باپنیر هاى دیگر نیز سرو میشود که براى برگر سوخارى چیز برگر را در ارد سرخ میکنیم.ایم 

غدا داراى همبرگر ، پنیر تست چیز،گوجه فرنگى ، کاهو وخیارشور است.

هات داگ ، ساندویچى گرم و تشکیل شده از سوسیس پخته شده به صورت آب پز یا گریل شده، 
نان فانتزى نرم مخصوص هات داگ، کاهو، سس خردل، سس کچاپ و ادویه جات مختلف که 
در انواع و اندازه هاى مختلف درست مى شود و از جمله غذا هاى محبوب در ایالت متحده آمریکا 

محسوب مى شود. 

این غذاى محبوب خنواده هاست چون با تنوع و حجم قابل توجه خود ذائقه هاى زیادى را راضى 
میکند.این سینى از چند نوع غذاى مختلف تشکیل شده ،نظیر : بیف استراگانف ، بال سوخارى 

،فیله استریپس وآنیون بال دوست داشتنى

سالاد سزار یک سالاد خوشمزه و پرطرفدار در منو رستوران هاست که اصالت ایتالیایى دارد و توسط 
سزار کاردینى در سال با محتویات یخچال و با ابتکار خود براى بار اول سالادسزار را آماده کرد و 
همینطور به نام خودش نیز ثبت شد. این سالاد با توجه به داشتن نان و مرغ نه تنها پیش غذاى 

کامل بلکه مى تواند یک وعده اصلى باشد.

ساندویچ  زینگر برگر یکى از محبوب ترین انواع ساندویچ برگر و فست فود در سرتاسر دنیاست.از 
آنجایى که در تهیه زینگر برگر ازمرغ استفاده مى شود، برخى کارشناسان آشپزى بر این باورند که به 
جاى همبرگر مرغ بهتر است بگوییم برگر مرغ. با این همه نام همبرگر مرغ یا زینگر برگر بیشتر بر 
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خوشمزه ترین مجله دنیا آشپزى مثبت


