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سارسکروناویروس : 2002سال 

میتحيواناازبسياریدرمتنوعیهایبيماریباعثکههستندبزرگیهایویروسهاکروناویروس
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.شوندتنفسیشدیدبيماریتاسرماخوردگیازبيماریازوسيعی
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SARS-CoV-2

افزایشپیچیده شدن ارزیابی 
آنزیم های کبدی

افزایش آنزیم های کبدی در حد 
٪58و تا ١5٪

آمینوترانسفرازهای بالا ، همراه با 
AST،ALT 2-١به طور معمول

برابر حد بالای طبیعی
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جزء ویروس های 
RNA دار تک

رشته ای

ر پوشش دار و با قط
نانومتر ١20-80

دارای چهار پروتئین
م ساختاری اصلی بنا

Mو S ،E  ،Nهای 

عضو خانواده 
کروناویریده از راسته 

متعلق به نیدوویرال
β-CoV2گروه 
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عروقی-بیماری قلبی
از بین رفتن حس چشایی

اختلال بویایی

بیماری دستگاه گوارشی

بیماری کبدی

عروقی-حوادث مغزی

بیماری چشمی 
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کيلو گرم وزن2.5تا 5.١

مخروطی شکل بوده و 
که در سطحی صاف، نرم 

بالای شکم حجم عمده از 
قفسه سينه را اشغال کرده

توليد عوامل انعقادی خون،
ذخيره ،زدایی از داروهاسم 

،گليکوژنقند به صورت 
جذب چربی و دفاع در مقابل 

، ترشح ميکروب ها و سموم 
حفظ تعادل و تنظیم صفرا ، 

هورمون های بدن 

،دارای تعداد زیادی لیزوزوم
زوم و آندوزومپراکسی 

مهمترین و پرمصرف ترین 
ALTو AST : نزیم های کبدیآ
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هوانگ و 
همکاران

بيمار در بخش مراقبت های ویژه13از 

بيمار که در بخش مراقبت های 28از 
ویژه بستری نشده بودند

را AST( ٪62)نفر 8
افزایش داده بودند 

را AST( ٪25)نفر 7
افزایش داده بودند
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اهداف تحقیق

بر آنزیم های کبد 19-کوویدبيماریاثرسی ربرهدف کلی

اهداف فرعی

بر تغييرات 19-بررسی و تاثير کووید 
ASTآنزیم  کبدی 

م  بر تغييرات آنزی19-بررسی و تاثير کووید 
ALTکبدی 

بر تغييرات 19-بررسی و تاثير کووید 
ALPآنزیم  کبدی 
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فرضیه ها

١٩-بیماران مبتلا به کوویددر ASTمیانگین
.آن  استبیشترازیا 38برابر با 

١٩-بیماران مبتلا به کووید در  ALTمیانگین
یا بیشتر از آن است40برابر با 

١٩-بیماران مبتلا به کوویددر ALPمیانگین
.است٩8کمتر از برابر با 
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نوع و روش تحقيق

شددادهمطابقتبااستانداردهاسرمیهایتستوارقاماعداد
.قرارگرفتآماریوتحلیلتجزیهموردواطلاعات

توصیفیمطالعه از نوع 

١٩-کوویدبه فرد مبتلا 30آماری شامل جامعه 

تحت بررسی آزمایشگاهی ١٩-بیماران کووید

قرار گرفتند
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روش نمونه گيری

روش تجزیه و تحليل اطلاعات

١٩-انتخاب نمونه ها به روش تصادفی از بیماران مبتلا به کووید
بیمارستان نظام مافی شهرستان شوشآزمایشگاه 

بـه22ورژنSPSSافـزارنـرممحـیطدروکنترلآوریجمعازپسهاداده
٩ورژنپدپریزمگرافافزارنرمازهانمودارترسیمجهتوشـددادهکـامپیوتر

آماریهایازآزموناستفادهباوتهیهموردنیازهایوشاخصجـداول.شداستفاده
One Sample t-testوOne sample Wilcoxonاماریوتحلیلموردتجزیه

.قرارگرفت
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مواد ، لوازم و تجهیزات مورد نیاز

دستگاه اتو آنالایزر
MINDRAY BS380 

دستگاه اتو آنالایزر
Cobas Integra 400

گامالوله 

سرسمپلر-سمپلر

AST Lکیت

ALTکیت

ALP IFCC Gen 2کیت

پارافیلم

نمونه سرم، پلاسما 

Cfasکالیبراتور

آب مقطر
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١5

اندازه گیری شده در ASTمیانگین 
نمونه های مورد بررسی 

دامنه با ١2.2426.46±
57تا ١2از تغییرات 

اندازه گیری شده در ALPمیانگین 
نمونه های مورد بررسی 

اندازه گیری شده در ALTمیانگین 
نمونه های مورد بررسی 

با دامنه 200.١٩١± ١2.42
270تا ١4١تغییرات از 

با ١7.5728.03±
70تا ١0دامنه تغییرات از 
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.استآنکمتریا38بابرابر١٩-کویدبهمبتلابیماراندرASTمیانگینH0فرض 

.است38ازبیشتر١٩-کویدبهمبتلابیماراندرASTمیانگینH1فرض 

است یعنی از 26.46از آنجا که میانگین داده های این فرضیه برابر با 
کمتر است لذا این فرضیه نیازی به طراحی و بررسی ندارد38



١٩-در بیماران مبتلا به کووید Aspartate Amino Transferaseو چارک های میانه نمودار 
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١٩-ید وکودر بیماران مبتلا به Aspartate Amino Transferaseو انحراف معیار میانگین نمودار
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.یا کمتراز آن است40برابر با ١٩-بیماران مبتلا به کووید در ALTمیانگین H0فرض 

.است40ازبیشتر١٩-کوویدبهمبتلابیماراندرALTمیانگینH1فرض 

است یعنی از 28.03از آنجا که میانگین داده های این فرضیه برابر با 
. کمتر است لذا این فرضیه نیازی به طراحی و بررسی ندارد40



١٩-بیماران مبتلا به کووید در Alanine Amino Transferaseمعیار و انحراف میانگین نمودار 
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١٩-در بیماران مبتلا به کووید Alanine Amino Transferaseو چارک های میانه نمودار 
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.یا کمتر آن است27٩برابر با ١٩-در بیماران مبتلا به کووید ALPمیانگین H0فرض 

.است27٩ازبیشتر١٩-کوویدبهمبتلابیماراندرALPمیانگینH1فرض 

است یعنی از ١٩١.200از آنجا که میانگین داده های این فرضیه برابر با 
. کمتر است لذا این فرضیه نیازی به طراحی و بررسی ندارد27٩



١٩-در بیماران مبتلا به کووید Alkaline Phosphataseو چارک های میانه نمودار 
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١٩-در بیماران مبتلا به کووید Alkaline Phosphataseو انحراف معیار میانگین نمودار 
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١٩-بیمار مبتلا به کووید30در مطالعه ی حاضر که بر روی 
انجام شده

ALT ،ASTارتباط معنی دار بین میانگین میزان آنزیم های کبدی 
و میزان محدوده مرجع ١٩-در بیماران مبتلا به کوویدALPو 

.آنزیم های کبدی در افراد سالم یافت نشد

نیاز به انجام مطالعه ی وسیع تر با تعداد 
نمونه های بیش تر را ضروری می سازد



مقدمه

مروری بر منابع

مواد و روش ها

نتایج

بحث و نتیجه 
گیری

پیشنهادات

26

Wu و
همکاران

2020سال 
با 19-کووید متوسط/ در مقایسه بيماران خفيف 

بيماران شدید تفاوت معناداری در آنزیم های کبدی 
.نشان ندادند

وانگ و 
2020سال همکارانش 

را مورد تجزیه و COVID-19بيمار مسن 339
تحليل قرار دادند و گزارش کردند که هيچ تفاوت 

.نداردبين بقا و مرگ وجود ALTآشکاری در ميزان 

و زانگ 
همکاران 

بیماران ٪55،ارزیابی کردند را COVID-19بیمار 2020200سال 
ASTسطح ٪20و بالاALTغیرطبیعی داشتند
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فن و 
همکاران 

2020سال 

اختلال در عملكرد COVID-19بيمار مبتلا به 148با بررسی 
عی نتایج غيرطبيبيماران تشخيص داده شداز ٪37.2در کبد 

AST  ،ALT وALP 17.6و ٪18.2، ٪21.6به ترتيب در٪

.بيماران مشاهده شد

چن و 
2020سال همکاران 

ALPوAST  ،ALTسطوح ١٩-بیمارکووید١١3با بررسی 
ه در مقایسه با افراد نجات یافته بفوت شده بيماران در 

طور معنی داری بيشتر بود

هوانگ و 
2020سال همکاران

را AST( ٪62)نفر 8بيمار در بخش مراقبت های ویژه ، 13از 
بيمار که در بخش 28افزایش داده بودند ، در حالی که از 

را AST( ٪25)نفر 7مراقبت های ویژه بستری نشده بودند ، 
.افزایش داده بودند
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محدوده مرجع 
برای آنزیم های 

کبدی 

AST

ALT

ALP

(< 38) 38کمتر از

(>40) 40کمتر از 

279تا 98

طبق نتایج به دست 
حاضر مطالعهآمده در 

میانگین آنزیم های 
کبدی در نمونه های 

مورد بررسی

AST

ALT

ALP

17.5723.03±

12.2426.46±

42.12191.200±

نتیجه
ر اساس نتایج حاصل از این بررسی ، همه میانگین آزمایشات عملكرد کبد دبر 

رفته محدوده طبیعی قرار داشت و مقایسه آن ها با بعضی از مطالعات مشابه صورت گ
ماری در این زمینه، چنین استنباط می شود که بین میزان آنزیم های کبدی و بی

.  ارتباط معناداری وجود ندارد١٩-کووید
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جهت روشن تر کردن
ی ارتباط بین بیمار

و ١٩-کووید
ید آنزیم های کبدی با

ایـن تحقیق را در 
ر مقیاسی گسترده ت

.دادانجام 

ن بررسی رابطه ی بی
سطح آنزیم های 

تلا کبدی بیماران مب
و ١٩-به کووید 

سرطان کبد 
درمراحل اولیه ی 

بیماری

ن بررسی رابطه ی بی
سطح آنزیم های 

تلا کبدی بیماران مب
و ١٩-به کووید

بیماری دیابت 

از این به بعد به جای
استفاده از آنزیم هـای

کبدی از واژه ی 
آمینوترانسفرازها 

ین چون ا.استفاده کنیم
آنزیم ها صرفا نشان 

دهنده ی آسیب کبدی
نیستند

1

2

3

4




