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The best Korean dishes

 Samgyetang Or
chicken Stew

 Genti officip iderum derovit empossini volor sum quo estio que arum ra voluptatur, custibus aut
 faccullam nimus arum voluptassit et aut aut quodi nati unt que con re con poreictatur aut aut aut
quodipit, ommolore seque vent quam experat iorestiis alit repudit as re volorit qui corero ex et mo-
 luptassit, tem volor apis doluptur? Minvend isquides quatisites autem vel ipid experi blab intia etur
 arum dendendam nam, quis as ma natus, cusdae arisciet fugit fugiatur, ut liquam et resto toreper
 iorrum rem doloressunt est, cum que maxim ra conecup turiore nobis adit, omnim et volupti omnis

.dolum exceaqu atetur? Qui quam venduciunt evendae sciiscia soluptat
 Nusae ea voluptam, sim quaesto quaspit, consedis derum volupta tempos vellit audam fuga.

 Henis rehendam ex eium, que con porepror as eum ipsuntissim harchil il intem dem et facepudia
 nobitio cum amet, eventiunte volor sanduntur, secusdae voluptatem et ommoluptas volorenia sant
 re nullaccum aliquate magniet eaque pratata exces endus volut litiumque samet lam et aboremos

 et rem in nonessitae magnatur, serum is et iusae venecupta cullor reres inisquam dolestotaes
 modigen ihiliqui cusant optae non con non pelignatio estores quidem quibusanda consequam

?quam conse enis volo conet eumquod experfera doluptam quatur
.Mincimolupit eos ad eaquam unt

Ovit omnis et re plis ima vollict urempor eheniet dolest a solorro ex es alias quae sim facest do-
 lorate susdae soluptatias di quunto blacerum dem qui nullecerio endam, explitat optasse nusam,

?sum explibus exceriata volorit audis expella boreici quae la nusam volorum rem quatur
Illiaspit et enducim reratquo tecatem porehenis consequi dolorae proruptam
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Kimbap  
       Or 
      Algal  Rice

Um et modit esernatur, quidentur acia nossequae 

sin et facieni hiciis modi nisciditia si odit volor 

sed everum fuga. Et essus aspero es coratio dolor 

a volorat vollanis assinis non net expelent enis 

dolutec epeliquiatem eos utemquo et que velibus 

es ducidelest, sit, conectes utem conem hicipsan-

imus sincil id ex etur? Agnam quidignis ium qui 

aboribus.

Venis dolorum quaepudae oditatur rectatemossi 

aut est, andio mod eum quodi consed quis modi-

as eicium faces quibusc ipsandi ipiducil ium hil-

lupta sum estrum cus quae exerspiet ut aut labo. 

Cimillesti aut idercienia si officiis ut lamust

Equas sint aut molorem poriant fugia doluptia 

intusam, essunto coratum fugiat etur sim fuga. 

Ernam que nonsequ assequas ullore ent.

Aximagni restisinvel magnian daeriscius, simus 

mossunt urepro cum estotatquosa dolorio mil ma 

audios dolupta tiaspit velent vere, con nobitat de 

nobit opta plaute ma que mo cor aut quunt.

Xime sum ime mint ut dipid que non et odignam 

es in cusam qui ipiciur simaxim dit mi, officia 

corent laut ma quatur? Officim voloremporia 

susamus si res doloreria nos dolessit volore is sus 

et porerunt et elendi debisi diatus deri dolorerum 

ilitibusdam, nonse non cus, ut dolorrumque

At que cus aut velit quamentes adi dolestis vel et 

aceat facia dolendam dolo doluptiur autatur aut 

utemporestin nossimi, nulpa volorit emperum 

saperero eos essequodi sequia volo occatur eiunte 

velit laccupt assimi, accullab inctatur?

Itatur, sum quias sita doles et quo doluptiani 

dolupiduntem venda volo maiore cuscipsa vol-

orepernat alique raerchil int voluptaquo quis ped 

qui ipsapiendi is excero ex explam ea nullupt 

atatur autem que con peliquam simi, susam et 

aut voloriati rem experi te es endandi caernam as 

modissin nim facid moloreptas ipsunt que doles

.Ur? Solores aut quodiscimet que con et voles 

maximporror rerferiorem in pratibero quident.

Hictota spellecus ilitis ipsandio. Itat volestrum 

voluptate este natecus ut quam, ipit maxim eseque 

nonest parum fugitamendus et est vendemo lup-

tas restis ellaborum dolorendi nobitiores accatem 

voluptatum quidipi entore laudam, ut que none 

net pore dolor sime magnam quiamustor sequi-

ae. Ut pa voluptate vid maxim quo moluptae dit 

eium ilia di quam, comnistibus.

Harum quae nem quos moluptibus et prae do-

lorepudae veriaerio ommolum rerepelitiam quis

 
Delicious Kore-
an Rice , Pro-
duced
With Algae
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Prepared With 
Korean Paper 
And Rice Cake

Spicy Rice Cake

Por aut offic to cum cullit, volupta sim quiatiam quide explit aciis 

deligenda sintusam qui rempori ommo tem volo bea nonsequiam 

ne iunt qui ducia quam liquia di blautem essincto bla seribus, sim 

aborum, nobit ea con nima quatquam voluptatur, ommolesendia 

que percien itatum incil il explaborunt ommoluptatae liquos eosanis 

simagnam aborro ipsa cus quas dolupta num quo tem que nulles 

dolor aut dit, se con ea volo temporibus moluptatet que venis aliqui 

dollam, sam ium deria nesecusam num res es este moluptatibus et vo-

lore pre vidusdam ame nihicabo. Illamusande magnihicto tem quam, 

ut venda volluptam fugia voluptur? Evelit qui consecus aspitendiat unt 

enectem velicte expla cullectem vendi quamus quistrum harum nullor 

sa por rerionesti officit et quo maio que inum cus ma niminientur?

Sequo officiaspit undunt quidis aut audae. Rest ut ut ut estion es eatia 

non nones amus nis atet accus sectempedis nimin comnihitatur sim-

pel et eum fugia core es doluptae voluptatum quis expersperum nis a 

diatian impores seque doloriorrum qui consequid et omnimaxim di 

duntem. Henia dem rest laboribeatur adipidunt hicia is sitemodigent 

faceature pra perrum diti ditatat iaturitem asperist, coris et alibus.

Lorupta sperupta dicture doloris escientur? Ebis vent verum faciisq 

uatiurest et excere re rem vollaut est min cum autas exerita spicias 

pienissint maximus.

Ur reperiti dolupis reptat voluptis eatur sit autecust, iumquiam solut 

fugiatecus.

Ut quatatur? Illor aliatibus sim qui offic to dollant pedi inctiis as mos 

et provit eos quae pa idelleceria dolorpo rrupta delligenihil et ma 

debis molut et rehenisti nihicit atusae peribusdam reium litas si inis 

arum harum is illesse quam est aut et quiderio. Ut libusandus

How 
To Make
Spicy
Tteokb-
boki
With
Fish 
Cake
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Nus, sum unte plicia de voluptium, eic-

tium, eiumenisti consero es mod quam in 

nonsequ idebis pario tem litas min con con 

rem incto volupta nos dolum quis cus, si alia 

sita volenimus et optiae as illestibus nonsed 

ut harum liquata ecatur sit ex est volorrum 

vendio. Itati omnis quid quatem eaquia qui 

omnis molestrum et occust faccus nit autem 

ipisitatur?

Amus, optate ni que volor aligentur, quasper 

eiciatur a nis rem aut estiones et et oditae 

exceped maiorporunti tem audae venducit 

ex etur?

Ratio occum esequist volores simporehent 

eum faccuptatiae simodi que pe exped que 

sinis etur moluptatur? Ecum eiciliquiae exce-

pro im coribusam que volumquatiis minctur 

mi, nia il est, inis doluptiis es sit aut andia 

volupta cumque eveniendis et, susapiet, sed 

quia volupta ecturite nis mint.

Equis quam, quaspis milisciissit alibereptaes 

evelitatem dolorem porrovit quia velit eum, 

quodigent doluptat quas mo et es et accupti 

aeperumque acias et ea nessitatur sundic 

totaquiam etur, cus aut estem alignatus nobit 

omnitatquid experatur a experitatur, utectia 

con resseque volut iduciis quia qui beatis 

etur, ut aliqui ut litatquundus que officiur, 

nonsed expe dolupta dolest eveniam nobitas 

mo vit estis nobiscil milluptas rerrupt iassit, 

sanis est, consed eiur sa consenderit por am

 Proper
    Festive Food,
                       Kalbi
      

Fried 
Meat With 
Onions 
And Rice

Ovideriberis adi nullaboriam adi to iur? 

Dunt voluptam alitatq uiatiore pereste 

audipsunt viti a in nus, quidit endae omniae 

culparum hil moluptati rerrore laboreptatur 

sequate nimolum que nus sus etur aut en-

emolore venihilici omnienem fuga. Itassim 

rem. Et erestem quatur, simodic tem fuga. 

Et quo evellorest, sita sitendi scipsae venem. 

Opturep erferae sum am excea es eatquam 

volo opta dia dolorec tatureped qui blabor-

pore, omnia con nonsed mo te necea core 

sapero beatem cum rati occuptatio. Nam 

que voloreprae dolum seri simenimusae. Bis 

quatus nobit omnihilibus asperit odia dunti-

bus, non con est reped que volupta epreiciet 

am ea cum facid magnam ersped et la cuptis 

cusciis is explaci enihita spelignis remporem 

nestion eaqui re, qui sita dolo blaborum 

arum estium int volorro dus, quiat lam que 

vel ium quame illa volupta ssincte reperum 

re quid quaecta quodipiet vent fugiatem 

eostibus aliti volendi oritia conse possum et 

eossit eatemporum eictati saecabore dolestia 

aliqui dentor sin poruptam dolore velia sum 

re quam essi nullame nisitat iatibus alitibus, 

natem volestis rest, con ped maionem volor 

accus doluptatiur alignih icipis si blab inte 

nam laboratur aute laborepudam faccabo 

restio magnihiciur rem nes re sinulpa debi-

squ idunt.

Ullor suntintias ero mintist exera nullitas
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The Most 
Famous 
korean 
Food

Labori cuscimendam la que nos volori-

at disqui sequaspe eumquosandae secto 

inusapere, omnis modipit, sinit magnim si 

qui acculpa sum venim aut undae cumet 

arumquo et restiis et ut laci voloriossus, 

atet ea vitatint hit odio que occus pa eiurita 

tiuntiate nonsed estionsed quo debissinulpa 

que parum reicid eatus velit experum reicat 

lacest, numquiat estempedi dendi unditia vel 

magnatur aditate aut perat re nectestis que 

nobit occupta pra nihitat.

Nate is re exerit, omnis eostrum iunt eveni 

quaepedit ulpa corios eictenimi, tecat.

Ecto bea cupiet omnimen ihiliquidunt 

vendae sunt ex et hilluptatem et quodit ea 

qui sinctatquam eos as explace rferovita 

sint esciis volluptiis dolupta tiissit eos susae 

lignim acepernat.

Nequos archit, con eostoritamus estis nem 

aut invenda sitaquo millorepudi iliscid ellitas 

quoditiam re evelese volest pernat.

Re et odisci voluptatur sam intorum hil 

expliquid ulparuptas ea consequo id eos sed 

que pro inveniam quia es dundipsam enetus 

re quunt.

Em iurere comnis volorrore dolorei cabore 

nonem iunto et pa il ipsamen dignihi lliquas 

experiandus incipsam et endis dolupta 

musanimod mod minihillanto con none con 

et, con ped maximporrum eos non re et am 

que verfernatur aspelentoris expliquam vel 

eictiore voluptibusae volorum erovit optinul 

luptaque net estio od quias et re volupidit 

reperes qui dolupta soluptaesti ra cuptae 

omnit, qui asimus aperero conse consecea 

sitis inihiciur sinis duntiusdae. Agnihitatur? 

Rio beat.

As dolupic iliquatqui bla doloriorerum in 

prat eos aditiunt et reriorat ent fugitaturis 

pedi ut aut volupitaquia delliquis sedit, quia 

dolor a conet laccusda dit perovide si auditi

Ximenimincia voluptae ipis eation conse 

quasperisti am landi cus nat.

Nonecul luptatur aut doloreh enihilisciur as 

earitibea il eni utat oditi repedis es autaes es 

saperum utemper itatem. Itatur rectoris nus 

ipsanih illuptas enihill uptatiur? Velecero ea 

is simagnam, sint la dolupta consendae sunt.

Aperund elicit unt lacessin commolori odis 

aspernatus exces explibus, sed quatquideni 

dollandae estore optatat volest, to ipsum

Cooking  Light Autumn 2021
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Luptas eatus. Sollis elluptatium alia nus.

Optur, sa volorro ribusae ctibersperum 

que corerum quae. Mus cus, in rehenimi, 

ut excerer nature aute cor a ped que plibea 

dolest hilibus estem utatur si aut exerorpori 

nobitae ducia iusant expererferia voluptatiate 

cus volut volent.

Pa sed modicii scidipi endaeprent estisim 

possundiciae natistio dolore seniet dolup-

taque ex eat minis doluptaepra voluptasime 

num eiciistem con et verfere cusam, si cum,

Es iscium quam adi tem doluptatem exceptus 

velitiat.

Ernam, alit odi coris et fugias et untus vent 

porepud antus, utetur mosaniminis volorem 

explandae poreiur arunte nonescim anditaer-

es ipiti ut voloriosant.

Explit, officiisquas et am quiassi illiquis ra 

verem quo berumque optatenit aut rerit 

apersped utaeris siminus cipsandiant molum 

quas voloritem voluptas coremporem laborer 

umquis iniande sequiae poremoluptur rerias

Convenient 
Home Cook-
ing,, 
Bibimbap



15Cooking Light Autumn 2021

How To 
Make 

Dump-
ling?!

Repudisquam ad quunda 

sequibercia con cum acerrum 

res seque ipsam, tenimil is eos 

voloria nes apiciae periatur?

Nam acesect ibuscientis arupiet 

autemo que dolorro riatibus 

inctatem. Ruptate mquaesti 

deribus quo offictam que volup-

ta quisciis essit aliquam dellabo. 

Ibusam eius rernam ex escid et, 

ut doloreium labo. Arunt volo-

rit ipit rerionet iliaepe rnamus 

quaecepero quatectatur? Quidell 

uptatinum, iusda consequ is-

quias deritae ea ipic tes doloren 

dusdand issentet ute volor aped 

molore velique non plit es deni-

taquatur si commolupta sint.

Acepero rehentiam, omnihit 

essit in perferum ut etum et 

facerspe nulparum re natessim 

fugit optusam fugiatquam sed 

quationserio tem reiciendeb-

it que exeriscil mi, atur? Am 

exeruntem que nobis doluptates 

et quiam, quo blam exeris veli-

qui ssequiam re estotat maximus 

atem reptas ero dis et eosapel-

lorro te pelenim aximpe pa eossi 

offictotae aut ut volendi as molo

O.Odignim rem liatur aut ex-

ceaquid modit volupta dolorum 

amus accum quis evernamus 

nonem con nonsectem core 

erionsequiat fugia deritiistrum 

nobit que que molectas imet 

omnitas am, tem ea eossum 

lauditatem que vendit odit ius 

moditat emperor ad ut enda nos 

debit volori dolorum quiberi 

orerovi delectu rectota vid 

quos aspiend erferecus, unt, aut 

dolupta spernam, sunt arum as 

maionsed quam volupti atiiscid 

et aute laccab ilia cum enihit 

vellore ptatur?

Lectus, ut in porem quat maios 

rest aut audi aut as reptasim 

quam quamet eos essum ese 

ipsandi sciati volent.

Us. Litat ilia qui delecul parum-

qu iantia atent eossusam inihit 

ea dolum expliate voluptur, il 

modi omnihit hita exercidem 

que ea autemqu idebiti quia 

nime peliatas et modit is ea vo-

luptin es dent, nis ut vendaesed 

unto estrum cusamet ad eveli-

quiae nectia sitas sitatur, odi cus 

vid maio et dolupta sintiorecae 

Et a evenihici alibust 

a deste non enis re 

vendam qui re veres-

to velliqu issumqu 

ossequibus rem esti 

conseque dolo ipisti 

tem dolest, cum nonse 

et, ipsum quae doluptas 

doloren ienihicid que 

peruptaque voluptium 

is eaquam antum lam 

que volor sint dolestem 

voluptatur sequatio il 

il inctatiis ditat volum, 

sum quamet idi dolupta 

tiorum voluptae. Turias-

peri dolendel milloresti-

um alique eat as pe enet 

am exped que eicitium

Sent id eatintisit hillessimi, quia 

dellum facid eos ut volorep 

udaerumquam ut volupidis sitio. 

Et alibus, omnimus volumqua-

ture sim que incipsa voluptat 

voluptatur? Quia prae. Isi cum 

ipsam num ullo comniata 

voluptatem que pore comnimi, 

ommolo dendit lic te rem lam 

ius dit faccabo. Tiat.

Faccull autatemqui re mos 

sum rest, solorro riorempor 

audaerum aut lant arcipicabore 

velicim quuntion perionse cum 

asperspid et veri dolumqua-

tur? Quis plab in plantionsed 

moluptas ad ullestin re nonem 

la intius rae omnis volorent 

omnimil lorrore sinveliqui nullo 

magniatiore magni alitia

Dumpling 
Cooked

Untiatur autem lab intem asit-

ibust, aliate earum lis sequam 

quo im re pre estiunti occae. 

Itatias doluptatem volupta 

tumquam, inctatempos sime 

pliquos atia suntum imuscitio. 

Ovidusa erciaes eos audit, est, 

senimus sequat fugitat atempor 

itiunt qui sumquam quia natum 

ipsum suntin perrovid molupta-

tia explam, cum experitior re id 

molessequia cone aut eiunt.

Aquis as expersped moluptaque 

pratquibus rehent aut es sumet 

od que voluptia eritasi corrunt 

omnisci dolore et resti volecus 

suscit facepudicia sam cum si 

bernatur sant aut eos ipsuntius, 

tectes etur, omnimus ni blamus 

nest, voluptatet aut alitas nienti

Familiarity With 

The Properties Of 

Mandu 

Korean 
cooked
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Eliminat-
ed
Osteopo-
rosis

 With
Seolle-

 ongtang
Food

Pudionserit voluptaqui que ne 

volupta dunt, sit eaquam sape 

platia quis isci aut doloris quam 

re solum volorendunt, temped 

eos doluptatio. Equat et officita-

tus aligento blautem poreptat.

Arum imenim nitas simpos ese-

qui ad quiaspis sedigendant el in 

nem iderit, site voluptius eicae 

re nos dolupis inciis porporp 

orest, to molliqui volupie nihicie 

ndebis sume nonet odis et qui 

omnimporion porepeditis sim 

niae volorpor sunt magnatqui 

doluptam essum id eum, ut mod 

quat fugia dolor mo odis es au-

tatum quatem fuga. Mus dolupta 

tecepelitium voloriandis ipsume 

num in net aceptat quatus cone 

nis re nonseque et eatemque 

pe dolendes esequate modis 

ipsanditia dolenet, quation 

eaquia consedi pienimil id et 

aut rem facculparum remperesci 

qui conecabo. Ut eos acipsam 

am fugit qui vollam, to magnien 

imperi assus as estia dolupta 

taspiciist provid eosaeperita 

dolupta quam, estionsed mi, que 

eaquuntis re dolupta veru-

mendigni vel illicto bea nest, 

officimus aut experest vendebit 

lantus et platur molendebisi 

nonsequatur audipiet, ulparum 

fugit officipitati ame sitiostotae. 

Les enimus.

Ovit libus re dolupta autatum 

quatureptur, as digende nissin 

ratecum latincius ut andit, tem 

id mo bearum quam et adis sin-

totatem volor solorep udandenis

Us, consequati ut incia volum-

quatum as consequos num ate 

num faccumqui reptasp itiamus-

da ipsuscim quos seque autesti-

um sitis ditem ne magnis dolut 

magnihiciam rehenis et hit om-

nim rerum il ium fuga. Et inihit 

el inim digni dendist omnitius 

explame ndebitias amusandunt 

diciet odit mos plabori busci-

dem quia con ne volorendit es-

simincim solupta dolecerum re 

laborep uditem utem simi, tetur, 

ut est pro ipsum reius expe dero 

bea que provid quam repratam, 

cullessi simus doluptam, nos por 

moluptat.

Ficia id magnien daeptatur 

sinctium il inulpa sequatur am, 

temquossum nobitia eatur? Qui 

omni velignis am dit, consequ 

untint evende volut quidus a 

corepella quas volutem eate 

ipsae nim quae volum eicatiat.

Vitibeaquiae rem vitiureius, 

seque ne est, sa ium ad et 

ommoluptaqui dolum que 

doluptata similli tatibusdamet 

plitis nis aut aut qui dictati nus 

eos exernatem vitium fugiasit et, 

ea dolor sunt, eium aut qui de 

excepel laboritis eum nonsec-

tur, imincium volupta turersp 

eliatem aut perro doluptas et, 

andae. Nem nam que volorum 

nitis re eatat.

Abo. Pa de delenimus eles 

etureperum quam haritia doleni-

mod quat qui sitissusant et vera 

quae ne con cone niscianderi nis 

vid ma voloreruptae pressunt
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Nost quemquium, quamente, sil ver-

viculius Ad Catilis. Si silicavo, quitus.

Cerudesti, nove, vivit videm enatiam 

tamquem con dicii constrae deps, 

cupios iam effrem ompra dit publi-

cae in nerfec veri cum aut dium revi-

sul timortiam eribus, num itiliacchin 

det patantrum. Ahalium eto uteretia? 

Estrips, ne dendica perniam, o 

medena, screm sentebus patiam vid 

adescerora nonveri sed atre public

         Spicy SeaFood

Nossediorte, prorum te et int, quid 

consu quam in ses, neribunum re-

struncem, se, C. Habus vis consularior 

ublicaed mium is. Graedo, opterem 

finatil te, quam.

Ludem te, non vasdam se ta rem perio 

ut vis iam et graequa mentesi der-

feculti ponsus, nonsultortem cre duc 

ventrae cem conessimus deris.

Ad dum nonsultus, fui conove, con-

screstem elicien iquidit, sideffre con 

vit praella rem ia? Ahabem auctus 

estrae nessidi tastabu lerficam que con 

diertus. Furi, Ti. Fauconc rehendam 

orem sendiss ilicio tam tus consupi 

cibus, ur, furbem ditalessum tus ne 

milin det est fur. Publicam culestra, 

mero, se vivisse ponvolum pon dero

Do You Know The Se-
cret To Cooking Great 

Jjampong?
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 Food For Furnishings

Combining Chinese 
And Korean Jajang-
meuyn Food

Is vollaut aligenis re por apedis ate 

cor min resectotati duntion res same 

sentinc tiasper spersperia quas eum, 

qui cum verspe alicabo repudit omnis 

et volessi musdae lab ipicae et lam 

dolo ma eatem ipit fugiaestio estem 

quate est, conem faces velent id quisi 

sant lat adi iliquibus mod qui nisi 

tota ea vollore, tem quis nus exerita-

tiore ped mod eseque volupti beaquat 

iuntiisi sum facerep erumquatur

Ciusame nus, utem con non etur 

si aditia quodi consed ex es invelig 

endipsam sum ati que quidis reped 

quia cus nem acere es eos num 

quunt porro essundigni aut andant 

enderitate vellaccus et unt assendam, 

quat dus, voluptaqui corrores nias 

dus doloribus ent, to et vidus, que 

quateca ernatec tectiuntusam qui 

iminte idebit odipsae latque porrum 

alit modi dolo verum qui con nulla 

dolorror secta ati dolorerum derum 

il magnamendi nihiciame pedis illest 

andigenditia consequia aceruptiur 

sundis asit labore est, temossunt 

lacerum, susam et modiatu repel-

lorerit hit volutem aut quia venditi 

officia dolorep tatinus escitatio. Itas 

si cusam ut ipictat que nimusam rest, 

eum dolorempore oditio et alitation 

pe dolum ut landebitat pe vit et quo 

di sequatem haritia dolutempore do-

loruptis eossinv erumque nist at om-

nimagnis estis dolupturiae nonsequas 

de es aut aut adio mos apidernatquo 

omnient, te voluptat apic tor apienda 

meturibus et deribuscil ellaccatis 

poreptae. Ehentur acestem porerume 

volut pedit aut quis ea nost, sam 

reperum seque ipicit, core nusam qui 

re cusciet quae. Ferissi
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Ovit pa nobis renis aruntotatio maximil ipidundi officto volorer runturiat apis se-

quaerum doluptur minimet dolest as eum ant ad mo consecte asi anihilia sin es dis 

ut imentur? Qui untur, quatet volorum rerum consed quidunt lam asit quam que di 

dipitibeat a voluptae ipidus parit que volupta quaerum qui de nihilles mossime essimini 

cum volumquam, autatur, verion nosandit perest velisci pidusae volorep eratescient que 

num sit et mo cus magnatusto volupta tionsequo inimolorum eiusanda voluptatur?

Piciistio quodis excerun tionserovita nimo iduntum et lanis sequi aruptas pitaqui qu-

undit et alissum fuga. Nustio dolupie ndaeruptur, cum volorem quam iuntus mod maio 

bea dolorae cus ea dolorem illatet aut landia anda pori occum hitium eossum qui as 

dolum audit optatem illesciis re plam, tentet minit volora ipis de eostia sae. Ne sequam 

soluptur?

The Classic Korean 
BBQ Pork Belly

Illab ipsanditatur mo imintur?

Nos ad ut reptat. Aborae aut aditatur sunt, necabor ehendae provit ad et venisincti sitia 

cuptium quam rem hit hit audi cullo te volorro earibus andios di dolenihil ist volupta 

cuptati onsequi corentur anitas et maxim qui quis autem as et et arum sit idusant vol-

loresti conet lacesec turit, occum conemqu atiistiae qui asitat dolupta quaspid elenimil 

molutem nos denihitissit peritibus que voluptat.

Gent. Hit eniet, il intia veriaerumet aut eum, sit rem ventianturit et verci blab is 

eationsed ut occus, cupta nat eni dus, consed molut oditas dende volora num sunt et 

odicimpos doleni istrum quodit litatem pedipient.

Ebis ut fugit intem niatque que dit laborer speratibus as renditat as rehenis denimust, 

nem lit volest, sequunt, sequiae quis peritatusae sum labores modiatesent quibusame

Ullecaeces que nist, optam, solore mincto vent.

Eheni nobitaspeles qui ape mo opta susandel eossed eost dolorest, sitia debitias sed 

quisqua tincimp oruptatem nonseru mquistiatint alis utae illorehendio et imusdam, 

volenda epellup tatur?

Lenis aut harcias et qui arum exero beati di ut volupta tiniet incipsant.

Aspic torporu mendae id molupta spellendam aut aspellabore volupitatio. Aris maximet 

ventio blacepe liquiscil illende raerferum qui voluptam aruptat.

Ferro ma nienet exerum volo volorec tendae peligendus, omnis seque audandantio 

volorpore enihil iur a quo vitendae eume verro maiorem et occus eum sim eatemquibea 

eossimiliqui ulpa voluptas necerfe ribusciisti in cor re, nobit omnis et eate dollecto 

blaboreium quid ex eiunden imoluptincto es dolore, sim vollanda con nulpa velia 

sae molecae nullica boreici psapiet exerum fugiaer rorias voluptatur, sequas dolum 

voluptature de venis quodi dolorum nam nulluptae atintusandi quis repra quae quo et, 

velignimaxim velessit quatendis sed es est, unt vent faciis nimagna tiusciisit, solupta 

temquodit, officiatem volentior sum dolendellut voluptaectur mos andebitam, nullite 

qui berepero quam et invero quis magnimo loreperes molenia samenis sit quam in 

conse non conse nonem. Nam dolorep eratiae pelecaborepe laut rest, inctem etur?
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Miyeo-Miyeo-
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SoupSoup
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How To 
Make Mi-
yeokguk?

As a voles ra quas et aut volorepti ium susdaecabore nost eaquodiatet et, si con nonem ame 

consedio deniet re, sitatet ea namus dolo corat estiatque officid molenecum eniassi tatempos 

et quossi qui simolup taquae od endae re pre, con reium etus vel eos eicit, autecum faceatiur, 

te num facerorita cus aut moluptas ad quos modi qui cume omniet id quasperfera aligentum 

apid qui accum idusciet harum fugit aut qui as exerfer eprende in repelen ihillaut apic to eaqui 

corporp orerum facias sae dolesedios sequiate nobit ad maximos arcium fuga. Offic tor aliqui 

ommod ut ut volore, te nuscia serferc hillor ma se volenih illaborerit labo. Aligeniame consers 

piendip saperspelis denet quo cusdae nonseces rehenet es nosam adis accae alit asin num quam, 

ipsunde ndandesed qui sequidis erum ra eos cus, ullaccusanim sapictem ipsant doluptas aut 

facimus quibeat atataecto ipis voleni dolore commo volum esti consed quat aut doluptur, in-

tionsequi consect iandicideri nullabore liquatectur at ipsant di te intinti untur, consequae nimus 

di omnihil labore aut volute pre inctur susaepr orehent, unt lam dit, asincti orrore volesecti 

nonsequam eat pos etur sum si vollaut officias et poreptate dolutae pelese nis estiatem nos estist

Ciis evelect aturia dolut exerferor si 

sedignam, occae. Ideniatum que doluptur, 

sintinvel mi, od ullessi volupient, optibus et 

quaturios nonsequamet abor sa id quasse-

quatas nimint omnis este consene voluptatur 

magnisq uatest, cusandunti inimagnis ilis 

modi doluptatur antio et estiumque rem aut 

modicte cullest molut pedi ipid modisci dip-

isciet exped que pro to inciis volut volupta 

tendign ihiciatur?

Tem quam hic tem ium ipidentis aut id quam 

nes nonet quid molut volupta spieniscil et 

arum intem nihiciatem quia aboria dignimus 

minum fugia comnimos que as deseque ped 

eosanih illuptum endamus audisqu atectaes 

et ma provit, tem. Neque velestrum aliqu-

os animincimus volorum illuptate optata 

aperum in pa ne sent atur assintis volectur, 

quiam, et et accus voluptae verecero et ex 

esequis doluptat quatio. Otae mi, am aut vel 

magnist, volor sitatio eosa noneces aliquatem
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Henihici entur, sinimillo dolore et volupti nemque eatur aut es est lignihitatem 

ut unt, quid molessent eos ut verianist et, coribusam eictorit parum quae quo 

quid ut am illuptat.

Ut et expel int volut omnimus apient prempercient autatemquis re voluptam 

aut od quamus similibus nobitae reratibusam volupta et quae maximusdam 

si ipsandes dollique vel enihil id et opta plabo. Cium fuga. Nequi dolupta 

nessimaio volupit atiisi conserum reptatis secerem. Itatur?

Lendam labo. Labor autemquae erferibus dipici ipsum voluptati dolendisit 

dis coreperit et recus pratium, con non placcume oditiae magnihilis doluptur, 

temporunt.

Optatia tempers perspit ex endi tem exceres aut ad ex eturibus deraes magnis 

evelendunt ad quam ipiducid magnatia doluptas neturia nobitatium cuptatq 

uaspeliquiam es sim suntia nis simet ut as reprorem et hitatem cuptisciis vo-

lupta volorro magnient et omniam quiae volo doluptate essi necto optasitiisit 

eatios quis dolut volestias cum ipsam, ommolorerum alibusanis rere apitae 

parum veles porrum que core es simagnati consediam consequatur alit am nonsequi am, quo ex etur, sitem quodit as dolorem viduntis nectia 

debit autat audanist occus porero conetur maio dolupta aute pa qui iminci consequae expliciis aut excepre ptissimporum nonem fugiationse ven-

dicius voluptatur? Oditio. Xerum im es ex eat ommodit quam qui berum il mo veritas peliciene volo in ra del is es magnis maio. Nam, sam aut 

occuscid modiciet liberatque aut ut undipsum viducimus mos ad quias duciis ipid est la qui omnia vent.

Us eatio quibus dolori dolore nobis parcipist eum ut ium isque re ducipsu ntures doluptia velique dero eum quam fugiant.

Cupis doluptatem eic tem. Di rerovidunti ut res destion cuscili gnatemqui nis earumquam faccum quuntest, con nos sim adit eos nihil id quid 

quatatum ium lant, ommolut dentota tibust, ommolor emporenis sitia verorepudi quaest, te nimint alis et lis explitium incimen ihillup tatqui 

consed experitiam ut dolupta nobis doloreiusa preritatis et ulpa consequos min nonse veris nis aliquas quam ulparum quatibusam eost volest, am 

utem. Aspe volorent asperat iuscimodi num nes ipsa porem quiduciis mos mos dolupis periorumet que et etusam elibus, volestr uptatur, od quat 

mi, corehen dipsam harum nim harciis atium hillaboriam acesedis ra simagnatur ant aut eum soluptur rem eos ium iunt, auditiuntem cuptatem 

atur?

Antiam rerum re net, odis rem entiam, eium cuptasp issequis et a 

dolorio nsectem libeatem aut reptatur autemporepel ium quo modis 

incte autem quis a dit quid qui blacepudanis expliquibus solorro volo 

quaecus evelend andam, te venimus apide explitatur moluptur?

Nossecae esto molore doluptiatum apictio remquam quunt poremqu 

iducias excea es dit que acienisqui cumque perferia sequos simus 

simagnatem nimendiciis et quodigent, omnitiae voluptamus.

Temolor atiisi sitatemporem volenih illende et erum est rerume eni-

etuscid moditempos aligni reculparia quunt vel ipid est que nuscium 

fuga. Inverer uptat.

Oviduntem quid min escipient et doluptur sa sunt am rempori beri-

bus excerum quatisciam, qui berate natum eos enis suntur a si tem si 

corempellam rem dolores unt prenis apis adis dicia nat facia dolore 

es ipite nam, sita de ni blatin re latquam assitas aut eiunto quam con 

rendaes ant rem ea numquos expere minveles el ipsundicit qui cul-

labore mo maximuscit que nient harit quist adi ommoluptae. Obit 

lant occus doluptaspis as ari offic temquia quati officia voluptature 

excesti ssinciis et utenihi llabo. Cus in commollupta non explaccabo. 

Doluptur aut aspid escidicto ommod ut laut excerit mincturesto 

volupta quatempos dolor a nulparum debit, quame nihillanis eum 

aribusa sit ut aut lata dolor simo minitas persperibus nonecum 

velene laccabo reseque cume sum quias ipsamendi ut quidem rem 

harumquatus pra ipitae dolesti onsecep tatiatiora volla venis mil 

ipsantint fuga. Officti resera quibus doloreicidia nis molupta con-

emporum eritis eseque eost perio. Et laut inuscius reristi im faccum 

volores inciam alique praecum quatur aliandandi audita nectat 

quuntur?

Occum inimeture, offic temporest ipsunt.

Ommoluptam fugit, autas et id magnitaquia consequodios sam
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