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  معــروف اســت آلبرت اینشــتین بزرگتریــن فیزیکدان 

جهــان در قــرن بیســتم، در تبییــن نظریــة دکــر محمــد 

ــة  ــه نظری ــود: «مــن شــخصاً ب ــه ب ــه او گفت حســابی ب

ــک  ــان ی ــا در کارت ــدم، ام ــد ش ــه من ــیار علاق ــا بس ش

اشــکال وجــود دارد؛ تئــوری شــا زیبــا و یــا بهاصطالــح 

متقــارن )ســیمتریک( نیســت. مــن عقیــده دارم چیــزی 

ــل دفــاع هــم نیســت». )ص 87  ــا نیســت، قاب کــه زیب

ــاب مــرد نخســتین، ســورة مهــر چــاپ چهاردهــم-  کت

محمــود اکــرزاده(.

ــل کار  ــراوان حاص ــش ف ــد از تال ــابی بع ــر حس  دک

خــود را بــاز نــزد اینشــتین آورد و ایــن بــار وی پــس از 

بررســی بــه او گفتــه بــود «حــاال نظریــة شــا عالــوه 

بــر دقیــق و صحیــح بــودن، متقــارن هــم هســت. بــه 

ــت.  ــدی اس ــا کار جدی ــم، کار ش ــک میگوی ــا تبری ش

بــه همیــن دلیــل توصیهــای دوســتانه دارم و آن اینکــه 

بههیچوجــه ســعی نکنیــد تحــت تأثیــر کار مــن باشــید 

و دنبــال تئــوری مــن برویــد. 

بایــد کاری را در زمینــة تئــوری خودتــان دنبــال کنیــد. 

مســئلة دیگــری کــه بایــد بــه شــا یــادآور شــوم ایــن 

ــن را نداشــته باشــید کــه  ــی ای اســت کــه هرگــز نگران

ــا  ــد ی ــه میده ــان نتیج ــول زندگیت ــا در ط ــة ش نظری

ــس  ــالها پ ــات، س ــه. بســیاری از اکتشــافات و اختراع ن

از زندگــی نظریهپــرداز بــه نتیجــه میرســد». )هــان(.

ایــن نکتــه از زبــان یــک عــالم بــزرگ در دانــش نظری، 

اول گویــای نقــش زیبایــی حتــی در نظریــه پــردازی و 

دوم نقــش زمــان و دل دادن و زود بــه نتیجــه نرســیدن 

را بهخوبــی نمایــان میکنــد. 

داســتان بــه همینجــا ختــم نمیشــود زیــرا معلــم 

ــود  ــة خ ــن مهربانام ــا لح ــگ» ب ــر آبرن ــتة «ه برجس

ــدان  ــا گاهــی هنرمن ــد: «بچهه ــش میگوی ــه هنرجویان ب

ــه  ــکل مواج ــا مش ــی ب ــع نقاش موق

ــور  ــا تص ــه م ــه ک ــه آنگون ــی همیش ــوند. نقاش میش

میکنیــم پیــش نمیــرود، توجــه داشــته باشــیم کــه 

مهــم نیســت مــا چگونــه برنامهریــزی کــرده یــا آمــاده 

شــدهایم.

ــدی  ــال ناامی ــی در ک ــردن کار حت ــا ک ــل از ره  قب

نیــز بــه نقاشــی ادامــه دهیــد. ممکــن اســت ادامــة کار 

علیرغــم مشــکالت، بهصورتــی غيرقابلپیشــبینی منجــر 

بــه بــروز معناهایــی جدیــد و شــگفتیآفرین در نقاشــی 

شــود». )ص 103 هیــر اســمیت جونز(ایــن توصیــة 

ــم هــر هــان توجــه دادن  ــن معل ســاده و روشــن ای

بــه زندگــی نیــز هســت زیــرا زندگــی همیشــه آنگونــه 

کــه مــا تصــور میکنیــم پیــش نمیــرود. امــا ایــن ذهــن 

هــای آمــاده و دلهــای مشــتاق دانشــآموزان بــرای درس 

بـهـــاری شدن 
و بهـــاری زیسـتـن
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 بررســـي تطبيقـــي ســـبك و آثـــار 
فرشـچيان بـا نقاشـي ايرانـي سـنتي

ویژگی بینشی
همانگونــه کــه پیشتــر در مقدمــه آمــد، در نقاشــي 

ايرانــي ســنتی بهطورکلــی، پنــج ويژگــي بــارز اســت. 

»ســــاختاري«،  »موضوعــــي«،  »بينشــــي«،  يعنــــي: 

»كاركـــردي« و »فنـــي«. در ويژگـــي »بي ِ نشـــي« نقاشـــي 

ايرانــــي كــــه از امتيــازات هنرمنــــدان شــرقي و بهویــژه 

ايرانــي بــوده اســت، در اســاس اختــاف چندانــي را بــا 

آثــار فرشــچيان نمــي يابيــم و بــا مــرور آثــار درمییابیــم 

كــه نقاشــیهای او ريشــه در اعتقــاد بــه جهانـي بينابيـن 

ميـــان عالـم معقـول و عالـم محسـوس دارد و بيـان عوالـم 

خيـــال يـــا عالـم مثـال اسـت، ليکـــن در بيــان و تمهيــدات 

تجســــمي تفاوتهــــای آشــــکاري قابلرؤیــــت اســــت. 

همانطــــور كــه كوماراســــومي میگویــد: »چيســتي هنــر 

بســــي بااهمیتتــــر از چگونگــــي آن اســــت چراکــه ايــن 

چيســــتي اســــت کــــه میبایســــت چگونگــــي را تبييــــن 

کنــد، يعنــي ايــن »فــرم«10 یــا صــورت باطنــی اســت 

کــــه بــه »شــکل«11منتهي میشود.«)كوماراســومي،1389 

). 16:

بـراي فرشـچيان، همـواره چيسـتي بـر چگونگـي برتری 

داشـته اسـت. بـراي وی، هنـر نقاشـي بیشـتر به عنـوان 

ً عمــل آییــن و عبــادت منظــور میشــود و نــه صرفــا

نقاشـــي. بـــه تعبيـــر متفكـــران ســـنتگرا، نقاشـــي كـــردن 

او انجـــام يـــك مناســـك اســـت. بـــا توجـــه بـــه مشـاهدات 

نگارنــــده و اظهــــارات هنرمنــــد، او بــــراي آفرينــــش 

آثــــارش داراي طهــــارت و آداب ویــــژهً ای اســــت. مثــــا 

او غالــــب اوقــــات بــــا وضــــو و ميــــز كارش روبه قبلــــه 

اســــت. فرشــــچیان در صحبتهــا و نوشــتههایش، همــواره 

از عبـــارت قرآنـــي »هـــو المصـــور« اسـتفاده نمـــوده اسـت 

و حضـــرت حقتعالـــی را مصـــور حقيقـــي صحيفـه هسـتي 

میدانــــد.او بــــاور دارد كــــه هنرمنــــدان بــــزرگ، بــــدون 

داشــــن بينــــش عرفانــــي و گرايــــش شــــديد مذهبــــي، 

نمیتوانســــتهاند چنيــــن شــــاهكارهايي از خــــود بــــر 

جـــاي بگذارنـــد. خـــود او نيـز »عصـــر عاشـــورا«و »حريـم 

حفاظــــت« )ضامــــن آهــو( و ديگــر آثــــار مذهبــیاش را 

بــــر اســــاس هميــــن بينــــش بــــه وجــــود آورده اســت 

). Motlaq.A,1996(

تنهـا چيـزي کـه بـراي او قناعـت پذيــر نيســت، تکامــل 

و تعالــي يافتــن در هنــر اســت 

)وزل، 1356 :11 .(هنرمنــد معتقــد اســت کــه شــما 

چــه هنرمنــد باشــيد و چــه هنردوســت، بايــد کــه 

آزادگــي داشــته باشــيد )تویســرکانی،1371:19.(

رويكـرد هنرمنـد بـا توجـه بـه تحلیـل آثـار و اسـناد،

همـواره بـر اصـل »هنـر بـراي تعالـي انسـانها» تكيـه 

داشـته اسـت و نـه »هنـر بـراي هنـر«. 

همانگونــه کــه تولســتوی12 در نظریــه معروفــش 

میگویــد: هنریــک فعاليــت انســاني و عبــارت از ايــن 

اســت کــه انســاني آگاهانــه احساســاتي را کــه خــود 

تجربــــه کــــرده اســــت بــــه ديگــــران انتقــــال دهــــد. 

هنــر، برخــاف عقيــده زيبايــي شناســان فيزيولوژيســت، 

بـــازي نيســـت، همچنیـــن، تظاهـــر احساســـات سـرکش، 

توليــــد موضوعــــات دلپذيــــر و مهمتــــر از همــه، لــذت 

نيســــت؛ بلکــــه وســــيله ارتبــــاط انســــان هاســت .)57 

:1388،تولســتوي(

بــر هميــن مبنــا، فرشــچيان ســعی داشــته نه تنهــا 

ــاي  ــای دنيــ ــس و پلیدیهــ ــوي نفــ ــود را از هياهــ خــ

معاصــــر برهانــــد، بلكــــه در غالــب آثــــارش نيــز تذکــر 

و پيامــــي انســــاني بــــراي مخاطبانــــش باقــــي میگــذارد 

و در آثــــاري چــــون تعالــي، تزكيــه، رســــتگاري و جـدال 

بـــا نفـــس آنـان را بـه پاكـي و اصـــل خویـش فرامیخوانــد. 

او بهعنــــوان یــــک هنرمنــــد ســــنتی، خــــود را انســــان 

ویــــژهای نشــــمرده اســت، همانگونــه کـه بنـا بـر جملـه 

مشـــهور كوماراســـوامي13» :

در تفكـــر و جوامــع ســــنتي، هنرمنــد انســان ویــژهای 

شــــمرده نمیشــد، بلکــه هــر انســانی، هنرمنــد ویــژهای 

. بود.)كوماراسـوامي،1389:170 

او قائـــل بـــه نظریـــهای اســـت كـــه در بردارنـــده خـرد و 

فطـــرت مشـــرک جهاني اســــت كــــه كوماراســــوامي از آن 

بهعنــــوان «نظريــــه طبيعــــي هنــر»14 یادکــــرده اســت 

)همــــان: 112.(

هنرمنـــد در آثـــاري چـــون شـكار، انتقـــام، بـراي  زيســتن 

و غیــــره، بــــر عدالــــت و تســــاوي حــــق حيــــات تأكيـد 

داشـــته اســـت. )تصاویـر 3-1 (

او تـــا جایـــی پیـــش مــــیرود کــــه نهتنهــــا در آثــــاری 

چــــون  شــــکار ، ایــــن عمــــل را تقبیــــح میکنــــد، بلکــه 

فراتــــر از آن، حتــــی در اثــری چــون «انتقــام»، درصــدد 

خونخواهــــی نیــــز برمیآیــــد. ايــــن مضمــــون بــــا ايــــن 

رويكــــرد در مكاتــب ســــنتي گذشــته، بهکلــی بیســابقه 

بــــوده اســت. 

خــــود هنرمنــــد در ایــــن مــــورد مــــي گويد:«اســتادان 

بـــزرگ و هنرمنـــدان قديـــم در تصاويـــر خـــود طبـــق روال 

طبيعـــت، حيوانـات درنـــده را بـر حیوانات ضعيف مسـلط 

مــي نمودنــد.

 مــــن بــراي نخســــتين مرتبــه ســعي كــردم، حيوانــات 

ضعيــــف و رام را بــــر حیوانــــات درنــــده خــــو مســــلط 

نمايــــم و توفيــــق دهــــم.».(197 :1393 ،فرشــچيان(

جایگاه خیالنـــگاره هـــای فرشـچیان کـه بـــر پايـه اصالت 

ــرد  ــا رویکــ ــت؛ بــ ــي اســ ــنتي ايرانــ ــي ســ ــاي نقاشـ ه

از  سرشــــار  «هستیشناســــی»16  «انسانشناســــی»15و 

تخيــــل خــــاق و جهــــش هــــای نوآورانــــه اســــت کــــه 

هيــــچ تقليــد و تقيــــدي را برنمیتابــد. همچنیــن، همــان 

ــناخت شناســــي»17» علــــم»18»  ــه در «شــ طــــوری كــ

،دانــــش»19، «حكمــت»20 و «شــهود»21 ،ســير تكامــل 

و تعالــــي شـــناخت را بازگـو مـي كننـد، در آثـار فرشـچيان 

نيـــز، «خيــــال» داراي ســيري «اســــتعاليي» اســت و ایــن 

بــا اســلوب و ســازوکارهای ویــژه او، پیونــدی تنگاتنــگ 

و بنیادیــــن دارد. خيــــال بــــراي ارســــطو22و حكيمــــان 

مشـــایی، امـــري مـــادي تلقـــي مـي شـده اســـت و چنـدان 

بهـــاي «شـــناخت شناســـي» بـــه آن نـداده انـــد و خيـال را 

بــــه قــوۀ خيــــال حســي انســان محــــدود مــي ديدنــد 

كـه خزانـۀ يافتـه هـاي حـس مشـترك اسـت . حتـي در 

ــل و  ــم عقـ ــه عالـ ــا بـ ــده هـ ــون23 ،ايـ ــل» افالطـ ُ«مُثـ

معقوالت مربـــوط اســـت نـه عالـم خيـــال يـا همـان عالـم 

مثـال. در راسـتای سـنت فلسـفی یونـان و فلسـفۀ كالسـيك

غربــي و در عصــر روشــنگري، دكارت24 و اســپينوزا25 

فيلســــوفان خردگــــرا ، پايــــۀ آفرينندگــــي را بيشــــر در 

پيوســتگي بــا تفكــر منطقــي مــي دانســتند تــا نــگاره 

هـا . رنـه دکارت خیـال را «فرمانـروای اشـتباه و خطـا» 

نامیـد. دانشـمندان بزرگـي چـون پاسـكال26و نيوتـن27 ،

از ايـن فراتـر رفتـه و از تخيـل چشـم پوشـيده و آن را 

در برابــر خــرد ورزي نهــاده انــد.

 بلـــز پاســـکال، تخیـــل را «دیوانـــه خانـــه» خطـــاب مــی 

کرد (روزت، 1371 :12 و عباســــی، 1390 :41(؛ همچنیــــن، 

برونســــويک28 ،تخيــــل را همچــــون گناهــــي بــــر ضــد 

روح و روان آدمــــي در نظــــر مــــي گيــــرد و آلــــن29 ،در 

تخيــل، يــک نــوع کودکــي گيــج و منــگ ذهــن رامــي 

بينــــد و ژان پــــل ســارتر نیــــز در تخيــل فقــط نيســتي، 

فقــر بنیادیــن و شــيء توهمــي را مــي بينــد .(8 :1390 

،عباســي(

 امــــا گــروه ديگــري از فيلســوفان، نظيــر ســنت گراي 

ِ انــي چــون گنــون30 ،کوماراســوامی، شــووان31 ،نصــر، 

لينگــز32 ، بوركهــارت33 و خاورشناســاني چــونُ كربـن34 

و چيتيـــك35 ، بـــراي خيـال جايگاهـــي «هسـتي شناسـانه» 

و بسـيار متعالـي قائـل شـدند. ايـن مسـلك، گاه بـا عنـوان 

قائـــان بـه «وحـــدت متعالـــي اديـان»36خوانــده میشــود 

ــت  ــه «حكمـ ــان بـ ــوان قائــ ــود عنــ ــان خــ ــه آنــ و البتــ

جاويـــدان»37را بيشـــر مـــي پســـندند؛ امـــا بــه هرحــــال 

امــــروزه بــــا عنــــوان «ســنت گــــرا»38 معــــروف گشـته 

انـــد (خـرد جاويـــدان، 1382 :1 .(هـم چنیـن، در نخسـتین 

متـــون دنیـــای اســـام کـــه هـــم متأثـــر از آیـــات قرآنـــی و 

روایـات نبـوی اسـت و هـم حکمـت یونانـی، ذیــل بحــث 

نفــــس، از «قــــوه خیــال» و نیــــز «عالــم مثــال» ســخن 

رفتــــه اســت.بــه لحــــاظ «هستیشناســی»، عالــم مثــال 

از كليــــدي تريــــن و پيچيــــده تريــــن مباحــــث نظــــام 

ــامي  ــاي هنــــري ايرانــــي اســ فلســــفي و آفرينــــش هــ

اســت.

 عالــــم خيــــال جوهــــري مســتقل، ممتــــاز و فراتــر از 

جواهــــر جسـماني دارد و بـه جوهـــر عقالنـي صـورت مـي 

دهـــد و از جوهـر جسـماني مـاده مـي گيـرد. ايـن ویژگیهـا 

در آثــار فرشــــچيان قابلبازشناســی اســت.
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8 نکته که هر فرد مبتدی در رشته عکاسی پرتره باید بداند
چرا اینگونه است که برخی افراد خوش عکس اند، و برخی دیگر نیستند؟ عکاسی پرتره چه تاثیری روی این موضوع دارد؟

زمانیکه یک فرد مبتدی میخواهد یک عکس پرتره بگیرد، برای اینکه یک عکس حرفه ای بگیرد، چه کاری میتواند انجام دهد؟

بمنظور اینکه این مشکل را بطور مستقیم مورد ملاحظه قرار دهیم، در این مقاله از نظرات چند عکاس استفاده نموده ایم.

کــی از عکاســان میگویــد: “مــن اینگونــه فکــر میکنــم کــه 

خــوش عکــس بــودن، بــه آنگونــه کــه مــردم بنظــر میرســند 

ــر  ــرد در براب ــار ف ــس و رفت ــه ح ــه ب ــدارد، بلک ــی ن ارتباط

ــن بســتگی دارد”. دوربی

ــه “در بســیاری از مــواردی  ــح میدهــد ک ــه توضی او اینگون

کــه مــردم فکــر میکننــد خــوش عکــس نیســتند، در واقــع 

از عکــس گرفــن میترســند، کــه بعــدا در عکــس، در حالــت 

ــا مشــخص میشــود. چهــره ی انه

کار مــا ایــن اســت تــا ان موانــع را از بیــن ببریــم، بــه افــراد 

کمــک کنیــم تــا اعتــاد کننــد و ســپس زاویــه هــا، حالــت 

هــا و نــور مناســب را پیــدا کنیــم تــا ان ویژگــی هــای فــردی 

را برجســته ســازیم”.

“هیــچ چیــزی ارزشــمندتر از خلــق یــک تصویــر 

ــود  ــودن خ ــس نب ــوش عک ــه خ ــیکه ب ــذاب از کس ج

بــاور دارد، نیســت”.

رشته عکاسی پرتره

1. بــرای عکاســی پرتــره بــا خــود فــرد در ارتبــاط باشــید و 

او را در رونــد کار قــرار دهیــد.

راهــکار رســیدن بــه یــک عکــس پرتــره خوب،چیــزی بیشــر 

ــاش  ــا ت ــن کار ب ــت. ای ــزار روشناییس ــس و اب ــک عک از ی

ــه خــود  ــا فــرد نمون ــاط ب ــل توجــه عــکاس بمنظــور ارتب قاب

انهــا کار اســانی در فراینــد  ایــن رو  از  شروع میشــود، 

ــد. ــر دارن ــاخت تصوی س

ایــن امــر میتوانــد شــامل پیشــرد تحقیقــات بــر روی 

فــرد ازمایشــی شــا بــرای عکســرداری پرتــره، و علایقــش 

باشــد—از هــر چیــزی بــرای آشــنا ســاختن خــود بــا علایــق 

ــد ــتفاده کنی ــا اس ــتیاق انه و اش

ــرح  ــه مط ــده ی مکالم ــوان شروع کنن ــی را بعن ــا موضوع ت

کنیــد، عوامــل محیطــی خاصــی ماننــد اینکــه بــه چــه 

اهنگــی بــرای پخــش شــدن در اســتودیو علاقمندنــد تــا در 

ــند،  ــته باش ــری داش ــش بیش ــاس ارام ــی احس ــول عکاس ط

ــد. ــوارد باش ــی از م ــد یک میتوان

هنــگام انجــام تحقیقــات انلایــن، بــه ســایر عکســهای 

پرتــره کــه از موضــوع مــورد نظــر شــا انجــام شــده، 

توجــه بیشــری کنیــد و از خودتــان بپرســید کــه چــه کاری 

میتوانیــد بــرای بهبــود تصاویــری کــه ســایر عکاســان گرفتــه 

ــد. ــام دهی ــد، انج ان

اگــر بــرای دو نفــر از شــا، زمــان کافــی بــرای پیشــرد در 

صحبــت هــا وجــود دارد، چنــد ســوال جهــت دار مناســب 

ــا نــوع  دربــاره ی جزئیــات — ماننــد رنــگ مــورد علاقــه ی

پوشــش لبــاس انهــا ؛ در صورتیکــه یــک زاویــه رخ خــاص، 

یــک ژســت یــا حتــی اگــر عکــس پرتــره از قبــل دارنــد کــه 

انــرا بیشــر میپســندند؛ و همچنیــن اینکــه ایــا عکــس پرتــره 

ای کــه میخواهیــد بســازید، هــدف خاصــی یــا مشــخصات 

تولیــدی دارد کــه بخواهیــد انــرا مطابقــت دهید—میتوانید 

راهــی طولانــی را در رضایــت بخــش کــردن نتیجــه ی کار 

بپیمایــد.

2. از شرایــط نــور و روشــنایی و محیطــی کــه میخواهیــد در 

آن عکاســی پرتــره انجــام دهید آگاه باشــید.

بعــد از ایــن کــه زمــان عکاســی فــرا رســید، مطمــن شــوید 

کــه بــرای هــر دو تنظیــات پرتــره و تنظیــات مــورد نیــاز 

دیگــر بــرای دوربیــن و روشــنایی، برنامــه جامعــی داریــد.

فضای داخلی

اگــر میخواهیــد در یــک فضــای داخلــی یــا محیــط اســتودیو 

ــس  ــرای پ ــود ب ــای موج ــه ه ــا گزین ــد، ب ــرداری کنی عکس

زمینــه و روشــنایی در آن فضــا آشــنا شــوید.

ــرداری  ــی عکس ــره طبیع ــر پرت ــک تصوی ــوان از ی ــا میت آی

کــرد، یــا اینکــه نیــاز بــه طرحــی بــرای روشــنایی مصنوعــی 

ــد؟ داری

آیــا در انجــا دیوارهــای تمیــز یــا پــرده ای ســاده وجــود دارد 

کــه بتوانیــد بعنــوان پــس زمینــه اســتفاده کنیــد، یــا اینکــه 

میخواهیــد یــک پرتــره محیطــی در ان فضــا انجــام دهیــد؟

فضای خارجی

ــور  ــتفاده ن ــا اس ــی و ب ــای خارج ــد در فض ــر میخواهی اگ

طبیعــی عکســرداری کنیــد، زمــان روز و جهــت تابــش 

خورشــید را در ارتبــاط بــا اینکــه کجــا و چگونــه میخواهیــد 

ــد. ــر بگیری ــد، در نظ ــرار دهی ــود را ق ــوژه خ س

بهتریــن زمــان بــرای عکســرداری پرتــره بــا اســتفاده از نــور 

ــا از  ــر اســت، ام ــد از ظه ــح زود و اواخــر بع ــی، صب طبیع

عکســرداری در هنــگام ظهــر کــه نــور آفتــاب و ســایه هــا 

بســیار زننــده انــد، خــودداری کنیــد.

ایــن را فرامــوش نکنیــد کــه هــوای ابــری نیــز فرصــت 

مناســبی بــرای یــک عکــس پرتــره بــا ســایه هــا و نورهــای 

ــر اســت ــم ت ملای

که زمان طولانی تری را در طول روز پایدار میماند.

در حالــت ایــده ال، ســوژه ی شــا بایــد بــا نــور خورشــید 

روبــرو شــود، یــا بــا یــک زاویــه مایــل نســبت بــه روشــنایی 

صــورت قــرار گیردتــا ویژگــی هــای انــرا مشــخص کنــد، در 

حالیکــه ســایه هــای ناپســند را بــه حداقــل میرســاند.

هنــگام ســاختن یــک پرتــره، ایــن امــر ضروری اســت تــا بــه 

فراتــر از ســوژه ی خــود بنگریــد و ترکیــب خــود را بــرای 

ــی  ــی بررس ــواس پرت ــه ی ح ــک زمین ــون ی ــائلی همچ مس

کنیــد،

زمانیکــه از یــک پرتــره محیطــی عکــس میگیریــد، مراقــب 

عوامــل بالقــوه ی حــواس پرتــی کــه ناشــی از عنــاصر 

ــید. ــد، باش ــه ان ــس زمین ــاس پ حس

3. در عکاســی پرتــره بایــد مراقــب حرکــت هــای دوربیــن 

و لنــز خــود باشــید.

در عکســرداری پرتــره ، شــا بطــور موثــر یــک چهــره ســه 

بعــدی را بــه یــک ســطح همــوار تبدیــل میکنیــد،

از ایــن رو تصمیــم گیــری در مــورد لنــز یــا فاصلــه کانونــی 

خــود و موقعیــت دوربیــن بــه گونــه ای کــه مکمــل ویژگــی 

ی ها

ــت  ــر موفقی ــل توجهــی ب ــر قاب ســوژه ی شــا باشــد، تاثی

ــی خواهــد داشــت. ــر نهای تصوی

انــواع زیــاد مشــخصات ظاهــری افــراد و ترکیبــات وابســته 

ــا بینــی  بــه انهــا – از ابروهــای بســیار پــر پشــت گرفتــه ت

هــای بــزرگ

ــر  ــا – ب ــر از انه ــه و فرات ــای دو گان ــه ه ــا چان ت

چالــش گرفــن یــک عکــس دلپســند از هــر 

ــی  ــرد، م ــرار میگی ــار ق ــه در اختی ــوژه ای ک س

افزایــد.

آیــا شــا میخواهیــد عکــس از چهــره بگیریــد یــا 

ــا اینکــه ســوژه ی  ــی ی ــره زیبای ــک عکــس پرت ی

ــره محیطــی میخواهــد کــه حــس  شــا یــک پرت

ــد  ــی میکنن ــا کجــا زندگ ــد ی ــه چــکار میکنن اینک

ــان کنــد؟ را بی

ــک  ــه ی ــاز ب ــا نی ــت ه ــن وضعی ــدام از ای هــر ک

رویکــرد متفــاوت دارنــد. بخاطــر داشــته باشــید 

ــن نزدیکــر اســت، ــه دوربی کــه هرانچــه کــه ب

ــای  ــز ه ــود و لن ــر میش ــر ظاه ــس بزرگ در عک

ــرد.  ــد ک ــر خواهن ــر را بیش ــن اث ــاز ای ــه ب زاوی

ــد، ــره از نمــای نزدیــک میگیری زمانیکــه یــک پرت

خصوصیــات ظاهــری مثــل بینــی بــزرگ میتواننــد 

بطــور خاصــی چالــش برانگیــز باشــند، از ایــن رو 

نیــاز بــه توجــه ویــژه ای دارنــد.

خصوصیات لنز

لنــز بزرگــر موجــب ایــن میشــود تــا عنــاصر هندســی 

چهــره، مســطح تــر و متراکــم تــر بنظــر برســند، در ظاهــر، 

چهــره را کامــل تــر و بینــی را کوتاهــر و کوچکــر میســازد.

ــن شــکل عکــس  ــه بهتری ــرد ب ــن ف ــه منظــور اینکــه از ای ب

بگیــرد، آدلــر یــک لنــز 85 میلــی مــری معمولــی بــرای یــک 

ــن  ــد، دوربی ــری خری ــی م ــته 200 میل ــه بس ــی زاوی عدس

ــت و  ــب رف ــه عق ــرار داد، ب ــه ق ــه پای ــر روی س ــود را ب خ

دوربیــن خــود را مســتقیم قــرار داد تــا زمانیکــه چهــره ی 

ــد. ــر کن فــرد، کادر را پ

ــه مســطح ســازی  ــد ب ــر میتوان ــز بلندت اســتفاده از یــک لن

ــر شــدن فــرد  ــرای خــوش عکــس ت ویژگــی هــای ســوژه ب

4. چشــم هــا، اصــل کار در 

عکاســی پرتــره هســتند.

ــه  چشــم هــا را “پنجــره ای ب

ــد. ــی نامن ــمت روح” م س

ــره، هیــچ  ــرای عکاســی پرت “ب

چیــز نمیتوانــد بــه واقعیــت 

ــد”. ــر باش ــک ت نزدی

از مــردم عکــس  ” زمانیکــه 

همیشــه  تقریبــا  میگیریــد، 

میخواهیــد تــا بــر چشمانشــان 

ــید. ــته باش ــد داش تاکی

و  ترکیــب  میتوانیــد  شــا 

داشــته  عالــی  نــور  شرایــط 

چشــم  اگــر  امــا  باشــید، 

هــا واضــح نباشــند، بــه کل 

اســت”. وارد  ایــراد  تصویــر 

ــدون  ــای ب ــن ه ــر دوربی بیش

یــک  ســونی  شرکــت  آینــه 

 Eye ــام ــه ن ــوب ب ــی خ ویژگ

ــن  ــه شــا ای ــه ب ــد ک AF دارن

امــکان را میدهــد تــا فوکــوس 

ــال  ــا دنب ــم ه ــر روی چش را ب

ــد. کنی
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کافریســت             طریقــت‌  در  دانــش‌  و  تقــوا  بــر  تکیــه‌ 

بایــدش‌ تــوکل‌  دارد  هــر  صــد  گــر  راهــرو 

عیــب‌ مــی‌ جملــه‌ بگفتی‌هــرش ‌نیــز بگــو          نفــی‌ 

ــد ــی‌ چن ــر دل‌ عام ــن‌ از به ــت‌ مک حکم

عشــق‌ مــی‌ورزم‌ و امیــد کــه‌ ایــن‌ فــنّ شریــف‌         چــون‌ 

هنرهــای‌ دگــر موجــب‌ حرمــان‌ نشــود

                                        حافظ

        بــا صرف‌ نظــر از معنــای‌ عــامّ هــر کــه‌ حتــی‌ 

امــروزه‌ هــم‌ کاربــردی گســرده‌ دارد، هــر در معنــای‌ خــاصّ‌ 

خــود بــه‌ مصادیــق‌ ویــژه‌ای‌ از قبیــل‌ شــعر، نقّاشــی، فیلــم‌، 

عکّاســی‌، خطاّطــی‌، تئائــر، منبــت‌ کاری‌، مجسّمه‌ســازی‌، 

ــود. ــاق می‌ش ــی‌، و... اط ــنامه‌ نویس نمایش

ماهیتّ هنر

مفهــوم‌ هــر از جملــه‌ مفاهیمــی‌ اســت‌ کــه‌ در طــول‌ 

تاریــخ‌ اندیشــه‌، ده‌هــا بلکــه‌ صدهــا تعریــف‌ بــرای‌ آن‌ 

ارائــه‌ شــده، در حالی‌کــه‌ هنــوز هــم‌ عقیــده‌ بــر ایــن‌ 

ــرای‌ هــر عرضــه‌ نشــده  ــامّ‌ و تمــام‌ ب اســت‌ کــه‌ تعریــف‌ ت

ــا‌ مفاهیمــی‌ از قبیــل‌  اســت. مفهــوم‌ هــر از ایــن‌ حیــث‌ ب

»دیــن‌«، »فرهنــگ‌« و...شــباهت دارد؛ از ایــن رو در بیــان 

ــه دنبــال جنــس و فصــل حقیقــی و  ماهیــت هــر نبایــد ب

حــدّ تــام گشــت؛ بلکــه بایــد بــه تعریفــی کــه تــا حــدودی 

جامــع افــراد و مانــع اغیــار باشــد، بســنده و قناعــت کــرد. 

دنبــال  بــه  منطقــی  تعاریــف  در  می‌دانیــم،  چنان‌کــه 

ویژگی‌هــای ذاتــی معــرَّف می‌گردنــد. تعییــن ایــن کــه 

ویژگــی ذاتــی هــر کــه در همــه آثــار هــری موجــود 

ــر  ــفه ه ــث فلس ــن مباح ــوری تری ــت، از مح ــد چیس باش

در محافــل آکادمیــک اســت. از دیــدگاه افلاطــون ویژگــی 

ذاتــی در هــر تقلیــد اســت. مبســوط‌ ایــن‌ نظریــه‌ در 

کتــاب‌ دَهــم‌ جمهــوری‌ افلاطــون‌ آمــده‌ اســت‌. بــه‌ عبــارت‌ 

دیگــر، تقلیــد، اســاس‌ و بنیــاد هــر را تشــکیل‌ می‌دهــد؛ از 

ایــن‌رو در هــر اثــر هــری‌ و در همــه‌ اقســام‌ هنرهــا تقلیــد 

ــت‌  ــا از طبیع ــاش‌ ی ــال‌ نقّ ــرای‌ مث ــورد؛ ب ــم‌ می‌خ ــه‌ چش ب

تقلیــد می‌کنــد و تصویــر و شــکل‌ یــک‌ اســب‌ یــا یــک‌ 

ــا از  ــد ی ــگل‌ را می‌کش ــوه‌ و جن ــد ک ــی‌ مانن ــره‌ طبیع منظ

ــا  ــاختمان‌ ی ــاً س ــد و مث ــد می‌کن ــانی‌ تقلی ــات‌ انس مصنوع

ــد  ــر می‌کشــد. مجسمه‌ســاز مقلِّ ــه‌ تصوی ــره‌ را ب ــز و غی می

اســت‌. چــون‌ شــکل‌ انســان‌ یــا حیوانــی‌ را در قالــب‌ مــواد 

ــه‌  ــن طــور ب ــر می‌کشــد. همی ــه‌ تصوی ــی‌ ب ــا چوب ــزی‌ ی فل

عقیــده‌ افلاطــون‌ هــر شــعر و شــاعری‌ هــم‌ نوعــی‌ تقلیــد 

اســت‌. چــون‌ شــاعری‌ مثــل‌ هومــر هــرش‌ ایــن‌ اســت‌ کــه‌ 

بــه‌ وصــف‌ شــاعرانه‌ جنگ‌هــای‌ یونــان‌ باســتان‌ می‌پــردازد 

ــا  ــد ی ــد می‌کن ــی‌ را تعریــف‌ و تمجی ــزرگ‌ یونان و سرداران‌ ب

در رســای‌ کشــته‌ شــدن‌ آن‌هــا اشــعار تراژدیــک‌ می‌سرایــد؛ 

ــت‌؛  ــجاع‌ نیس ــگاور و ش ــودش‌ سردار و جن ــر خ ــس‌ هوم پ

بلکــه‌ تصویــر و شــکل‌ و جلوهــای‌ شــجاعت‌ دیگــران‌ را بــه‌ 

تصویــر می‌کشــد.

و  مرحلــه‌  دو  گاهــی‌  هنرمنــد  افلاطــون‌،  عقیــده‌  بــه‌   

گاهــی‌ ســه‌ مرحلــه‌ از حقیقــت‌ دور اســت؛ چــون‌ بــه‌ 

ــا  ــه‌ ی ــای‌ اولیّ ــان‌ ایده‌ه ــیا ه ــق‌ اش ــون‌ حقای ــر افلاط نظ

مُثلُــی‌ هســتند کــه‌ یکــی‌  حقیقت‌هــای‌ 

ــه مکتــب  ــدگاه معــروف دیگــر در تعریــف هــر، نظری دی

ــذار و  ــت. بنیانگ ــم اس ــا اکسپرسیونیس ــروی ی ــاس گ احس

ــندة‌  ــتوی‌ نویس ــون‌ تولس ــب لئ ــن‌ مکت ــروف‌ ای ــرة‌ مع چه

نامــدار اهــل‌ روســیّه‌ اســت‌. در دوره‌ معــاصر، متفکّــر 

نامــدار گالینگــوود بیــان‌ جدیــدی‌ از ایــن‌ نظریــه‌ ارائــه‌ کــرد 

و سرانجــام‌ ســوزان‌ لنَْگِــر از دیگــر شــخصیت‌های‌ شــاخص‌ 

ــب‌ اســت‌. ــن‌ مکت ای

        شرح‌ اصیــل‌ و دقیــق‌ ایــن‌ نظریــه‌ در کتــاب‌ هــر 

چیســت؟ تولســتوی‌ آمــده‌ اســت‌. ایــن‌ نظریـّـه‌ معتقــد 

ــال‌ احساســات‌  ــان‌ و انتق ــی‌ در هــر، بی ــی‌ ذات اســت‌ ویژگ

ــر،  ــارت‌ دیگ ــه‌ عب ــت‌. ب ــب‌ اس ــه‌ مخاط ــد ب ــی‌ هنرمن درون

یــک‌ اثــر هنگامــی‌ اثــر هــری‌ اســت‌ کــه‌ احساســات‌ 

هنرمنــد را بــه‌ مخاطبــان‌ انتقــال‌ دهــد. اگــر ایــن‌ ویژگــی‌ در 

یــک‌ اثــر وجــود نداشــته‌ باشــد نمی‌تــوان‌ آن را اثــر هــری‌ 

نامیــد؛ بنابرایــن،‌ بنیــاد و بنیــان‌ هــر بــر سرایت‌ احساســات‌ 

ــاده‌ شــده‌ اســت‌. ــا نه ــه‌ مخاطــب‌ بن ــد ب از هنرمن

 تولستوی‌:

هــر یــک‌ فعالیّــت‌ انســانی‌ اســت‌ و عبــارت اســت‌ از ایــن‌ 

ه‌ ظاهــری‌،  کــه‌ انســانی‌ آگاهانــه‌ و بــه‌ یــاری‌ علائــم‌ مشــخَصِّ

احساســاتی‌ را کــه‌ خــود تجربــه‌ کــرده‌ اســت‌، بــه‌ دیگــران‌ 

ــان‌  ــه‌ ایش ــات‌ ب ــن‌ احساس ــه‌ ای ــوری ک ــد؛ به‌ط ــال‌ ده انتق

سرایــت‌ کنــد و آن‌هــا نیــز آن‌ احساســات‌ را تجربــه‌ نماینــد 

و از هــان‌ مراحــل‌ حسّــی‌ کــه‌ او گذشــته‌ اســت‌، بگذرنــد 

)تولســتوی، هــان، ص55(.

هــر، تولیــد موضوعــات‌ دلپذیــر نیســت‌. مهم‌تــر از همــه‌، 

لــذّت‌ نیســت؛ بلکــه‌ وســیله‌ ارتبــاط‌ انســان‌ها اســت‌. 

ــرد  ــه ســوی‌ ســعادت‌ ف ــرای‌ ســیر ب ــات‌ بــر و ب ــرای‌ حی ب

ــرا  ــه‌ انســانی‌، موضوعــی‌ ضروری‌ و لازم‌ اســت؛ زی و جامع

افــراد بــر را بــا احساســات‌ یکســان‌، بــه‌ یک‌دیگــر پیونــد 

می‌دهــد )هــان،57(.
ــر در  ــی‌ و ه ــرای‌ زیبای ــخّص‌ ب ــار مش ــد و معی ــف‌ واح ــدان‌ تعری  فق

دوران‌ معــاصر بــه‌ پیدایــی‌ نوعــی‌ هــرج‌ و مــرج‌ در تعریــف‌ آثــار 

فلسفة‌ هنر
هــر  فلســفة‌  مضــاف‌،  فلســفه‌های‌  اقســام‌  از  یکــی‌   

ــی‌  ــر و مبان ــتی‌ ه ــن‌ چیس ــه‌ تبیی ــر ب ــفة‌ ه ــت‌. فلس اس

نظــری‌ و فلســفی‌ آن می‌پــردازد. گاهــی‌ از ایــن‌ مبانــی‌ 

نظــری‌ بــا‌ عنــوان‌ مبانــی‌ متافیزیکــی‌ و مابعدالطبیعــی‌ 

هــر اســم‌ بــرده‌ می‌شــود. بایــد‌ توّجــه‌ داشــت‌ کــه‌ در 

بــه‌  »مابعدالطبیعــه‌«  یــا  »متافیزیــک‌«  کاربــرد،  ایــن‌ 

ــات‌« نیســت‌.  ــادل‌ »الاهیّ ــه‌ و مع ــه‌ کار رفت ــامّ‌ ب ــای‌ ع معن

از  عبارتنــد  هــر  فلســفة‌  در  پرســش‌ها  اساســی‌ترین‌ 

»هــر چیســت‌« »ویژگــی‌ ذاتــی‌ هــر کــه‌ در همــه‌ هنرهــا 

محفــوظ‌ و ثابــت‌ اســت‌، کــدام‌ اســت‌؟« »منشــأ هــر 

ــق‌  ــت‌؟« »مصادی ــر چیس ــدف‌ ه ــت‌ و ه ــت‌؟« »غای چیس

هــر کدامنــد؟« »کارکردهــای‌ هــر بــرای‌ شــخص‌ هنرمنــد و 

مخاطب‌هــا چیســت؟« »کاربردهــای‌ هــر چیســت‌؟« »آیــا 

ــه؟          ــا ن ــد ی ــزا باش ــا معرفت‌اف ــت‌زا ی ــد معرف ــر می‌توان ه

همچنیــن‌ می‌تــوان‌ گفــت‌ فلســفة‌ هــر بــه‌ تبییــن‌ مبــادی‌ 

ــک‌ و فلســفی‌  ــی‌ تئوری ــا مبان ــر هــری‌ هــر ی ــی‌ غی و مبان

می‌پــردازد. هــر 

ریشه‌شناسی‌ واژه‌ هنر

ــه‌«  ــی‌ »تخِْنِ ــه‌ یونان ــی‌ ب  واژه‌ »هــر« در زبان‌هــای‌ اروپای

و   )artis( »آرتیــس‌«  و  »آرتــوس‌«  لاتیــن‌  بــه‌   )techne(

»آرس«‌ )ars(، بــه‌ فرانســه‌ »آر« )ar( و بــه‌ انگلیســی‌ »آرت«‌ 

)art( و بــه‌ آلمانــی‌ »کونســت«‌ )kunst( گفتــه‌ می‌شــود 

ــای‌ ســاخ‌تن و  ــه‌ معن ــی‌ ar ب ــدی‌ و اروپای ــه‌ از ریشــة‌ هن ک

ــت‌. ــده‌ اس ــردن‌ آم ــت‌ ک ــن‌ و درس ــه هم‌پیوس ب

ــرای‌  ــط ب ــا فق ــته‌ اروپ ــخ‌ گذش ــاظ‌ در تاری ــن‌ الف         ای

هنرهــای‌ خــاصّ‌ بــه‌کار نمی‌رفتــه؛‌ بلکــه‌ بــه‌ معنــای‌ فضیلــت‌ 

هــم‌ بــه‌کار می‌رفتــه‌ اســت‌. هــر چنــد بیشــرین‌ کاربــرد آن‌ 

در فرهنــگ‌ یونانــی‌ در اصطــاح‌ هنرهــای‌ هفتگانــه‌ یونــان‌ 

و در قــرون‌ وســطا در اصطــاح‌ هنرهــای‌ آزاد بــوده‌ اســت‌ 

ــد. ــه‌ هنرهــای‌ فکــری‌ بوده‌ان ک

        اصــل‌ و ریشــة‌ هــر در زبــان‌ فارســی‌ بــه‌ سانســکریت‌ 

ــونره«‌،  ــونر« )sunar( و »س ــظ ‌»س ــا لف ــردد و ب ــاز می‌گ ب

صــورت‌  بــه‌  پهلــوی‌  و  اوســتایی‌  در  کــه‌   )sunara(

هونــر)hunar( و هونــره‌ )hunara( )ســو = هــو به‌ فارســی‌ 

ــای‌ مــردی‌  ــه‌ معن ــه‌ فارســی‌ ب ــره‌ ب ــر و ن ــک‌ و خــوب‌، ن نی

و زنــی‌( بــه‌ معنــای‌ نیک‌مــردی‌ و نیک‌‌زنــی‌، هم‌ریشــه‌ 

ــه‌  ــران‌« ب ــار ه ــز »چه ــم‌ نی ــی‌ قدی ــان‌ فارس ــت‌. در زب اس

معنــای‌ فضایــل‌ چهارگانــه‌ شــجاعت‌، عدالــت‌، عفــت‌ و 

ــت. ــده‌ اس ــی‌( آم ــای‌ فرزانگ ــه‌ معن ــت‌) ب حکم

        واژه‌ هــر در قلمــرو زبــان‌ فارســی‌ در طــول‌ تاریــخ‌ 

معانــی‌ متنــوع‌ داشــته؛ از جملــه‌ بــه‌ معنــای‌ کــالات‌، 

توانایــی‌،  نیــک‌،  برتری‌هــا، صفــات‌  فضایــل‌، حســنات‌، 

ــه‌، کســب‌، و  ــدرت‌، صنعــت‌، حرف ــدی‌، ق قابلیّت‌هــا، توانمن

ــت‌ ــه‌ اس ــه کار رفت ــد ب ــر و تهدی خط

چــون‌ غــرض‌ آمــد هــر پوشــیده‌ مانــد     صــد حجــاب‌ از دل‌ 

بــه‌ ســوی‌ دیده‌ شــد

                                        حافظ

قلنــدران‌ حقیقــت‌ بــه‌ نیــم‌ جــو نخرنــد       قبــای‌ اطلــس‌ 

آن‌ کــس‌ کــه‌ از هــر عــاری‌ اســت

                                       سعدی

ــد  ــاد عیــب‌         دوســت‌ نبین        گــر هــر داری‌ و هفت

بجــز آن‌ یــک‌ هــر

ــود  ــر خ ــره‌ور        ه ــر به ــت‌ از ه ــرد هس ــر م        اگ

ــر ــب‌ ه ــه‌ صاح ــد ن بگوی

                                       سعدی‌
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هــری‌ انجامیــد. چــه‌ بســا 

ــک‌  ــد ی ــی‌ از دی ــو‌ نقاش تابل

ناظــر زیبــا تلقــی‌ می‌شــد 

ــا  ــر زیب ــد ناظــر دیگ و از دی

و  هــرج‌  نتیجــة‌  در  نبــود. 

زیبایــی‌  معنــای‌  در  مــرج‌ 

بیســتم‌  قــرن‌  در  هــر،  و 

مکتبــی‌ شــکل‌ گرفــت‌ کــه‌ 

تعریــف‌ فــوق العــاده‌ بــاز و 

عامّــی‌ بــرای‌ هــر ارائــه‌ کــرد 

کــه‌ در پرتــو آن‌، بســیاری‌ 

ــه‌ در  ــده‌ ک ــد آم ــار پدی از آث

تعاریــف‌ دیگــر، هــر تلقــی‌ 

ــام‌  ــری‌ ن ــر ه ــدند، اث نمی‌ش

یــا  فورمالیســم‌  گرفتنــد. 

گاهــی‌  کــه‌  صورت‌گرایــی‌ 

نمودگرایــی‌  شــکل‌گرایی‌، 

نامیــده‌  هــم‌  فرم‌گرایــی‌  و 

ــیله‌  ــه وس ــدا ب ــود،‌ ابت می‌ش

 Clive Bell(  ( بــل  کلیــو 

ــرادی‌  ــپس‌ اف ــد؛ س ــه‌ ش ارائ

 Roger فــرای  راجــر  مثــل‌ 

حمایــت‌  را  آن   ‌)  )Fry

کردنــد. ایــن‌ دیــدگاه‌ معتقــد 

ذاتــی‌  ویژگــی‌  کــه‌  اســت 

نظریـّـه‌  در  چنانچــه‌  هــر 

ــد، در  ــراز می‌ش ــاکات‌ اب مح

ــان‌  ــت‌ و جه ــی‌ طبیع بازنمای

ــن‌  ــت‌ و همچنی ــرون‌ نیس بی



معرفی چند کتاب‌ درباره

 تاریخ هنر ایران و جهان

1 – کتاب هنر در گذر زمان

کتابی از هلن گاردنر در مورد تاریخ هنر جهان – هنر مصر، هنر یونان، هنر مسیحیت در دوران بیزانس، هنر رنسانس و ... – که 

از شهرت فراوانی برخوردار است. در حقیقت نویسنده در این کتاب به این موضوع می‌پردازد که آنچه در طول زمان تغییر 

می‌کند آثار هنری نیست بلکه دیدگاههای انسان عامه و هنرمندان در اعصار مختلف است که در شکل‌گیری و تغییر هنر نقش 

دارد.

معرفی پرفروش‌ترین کتاب‌های هنری

ــرا  ــه چ ــد ک ــر کرده‌ای ــوع فک ــن موض ــه ای ــال ب ــا بح ت

برخــی هــر را پیشــه خــود قــرار می‌دهنــد؟ بــر هــر را 

بــرای تســکین روح و روان خــود انتخــاب می‌کنــد، هــر 

ــی  ــره خاک ــن ک ــود در ای ــای موج ــه‌ای از واقعیت‌ه آین

اســت کــه می‌کوشــد پیام‌هــای تلــخ و شــیرین را منتقــل 

کنــد. فرنانــدو پســوآ معتقــد اســت : " آشــنایی ســطحی 

بــرای هنرمنــد بســیار کــم اســت، او را مــی‌آزارد و از 

ــد."‌ ــرش می‌کاه تاثی

کتاب‌هــای هــری گوناگونــی در ســطح دنیــا و در 

ــی  ــه برخ ــیده‌اند ک ــاپ رس ــه چ ــف ب ــاخه‌های مختل ش

ــد، در  ــرار می‌گیرن ــا در لیســت پرفروش‌ترین‌هــا ق از آنه

ایــن قســمت از مقالــه برخــی از آنهــا را معرفــی خواهیــم 

کــرد امــا چــه موضوعاتــی ســبب می‌شــوند کــه یــک کتــاب 

در ایــن لیســت جــای بگیــرد؟

ــه ایــن پرســش محتــوای کتــاب  اولیــن نکتــه در پاســخ ب

اســت، کــه بایــد نکاتــی عمیــق را بــا زبانــی ســاده و 

دلنشــین بیــان کنــد تــا مخاطــب بــرای مطالعــه آن جــذب 

ــه  ــاخه‌ای ک ــنده در ش ــهرت نویس ــورد ش ــن م ــود. دومی ش

بــه آن مــی پــردازد اســت، بگونــه‌ای کــه نظریــات ســازنده 

موافقیــن و مخالفیــن را بیــان کنــد و بــدون هیــچ مشــکلی 

ــتفاده از  ــر اس ــومین ام ــرد. س ــن را بپذی ــای منتقدی نقده

منابــع، مــدارک و مســتندات معتــر در ارائــه دلیــل اســت 

ــه مرجــع بزرگــی در ســطح  ــاب را ب ــد یــک کت کــه می‌توان

ــا دنیــا تبدیــل کنــد. یــک کشــور ی

کتــاب آمــوزش بازیگــری یکــی از کتــب مرجــع و پرفــروش 

در زمینــه بازیگــری اســت کــه توســط ســید علــی طباطبایی 

ــن رشــته  ــای دانشــجویان ای نظــری نوشــته شــده و راهن

دانشــگاهی اســت.

ــی  ــن جاســمی یک ــم نسری ــه قل ــره ب ــاب طراحــی چه کت

از معروفتریــن کتاب‌هــا در زمینــه طراحــی اســت کــه 

بصــورت خودآمــوز صفــر تــا صــد طراحــی چهــره را بــرای 

ــد. ــو می‌کن ــته بازگ ــن رش ــه ای ــدان ب علاقمن

لیســت  از  را  گامبریــچ  هــر  تاریــخ  کتــاب  نمی‌تــوان 

پرفروش‌ترین‌هــا حــذف کــرد. مــن ســاده و روان ایــن 

کتــاب آن را بــه منبــع معتــری بــرای تدریــس اســاتید 

تبدیــل کــرده، عــاوه بر‌ایــن تفاســیر و توصیفاتــی کــه در 

ایــن کتــاب بــه چشــم می‌خــورد فهــم هــر و تاریخچــه آن 

ــت. ــرده اس ــاده ک ــیار س ــجویان بس ــرای دانش را ب

ابتدایــی  قســمت  در  کــه  هــر  در  معنویــت  کتــاب 

ــن  ــم هــم در ای ــه آن اشــاره کردی ــر ب ــه بطــور مخت مقال

ــه  ــم ک ــه مه ــج مقال ــه‌ای از پن ــد. مجموع ــت می‌گنج لیس

توســط متفکــران ایرانــی و خارجــی نوشــته شــده‌اند و 

عوامــل شــکل‌گیری هــر و تکامــل آن را مــورد بحــث قــرار 

می‌دهنــد. ایــن کتــاب توســط کاندینســکی نوشــته شــده و 

در میــان پژوهشــگران ایــن رشــته از اهمیــت بســیار بالایــی 

برخــوردار اســت.

ــط  ــر توس ــفه ه ــه فلس ــگارد در زمین ــر آوان ــاب ع کت

ــگارد در  ــر آوان ــت. ع ــده اس ــته ش ــر نوش ــون کرام هیلت

ــا رئالیســم آغــاز و در قــرن بیســتم  نیمــه قــرن نوزدهــم ب

بــه کوبیســم و اکسپرسیونیســم رســید و در آغــاز دهــه 

ــاب پیــش‌رو مجموعــه  ــا هــر پــاپ خاتمــه یافــت. کت ۸۰ ب

ــی  ــد آمریکای ــر منتق ــون کرام ــه هیلت ــت ک ــی اس نقدهای

ــت. ــته اس ــان نوش ــار آن ــگارد و آث ــان آوان ــاره نقاش درب

بهترین کتاب‌های هنری از نگاه گاردین

1 – کتاب رنوآر: یک زندگینامه صمیمی

ــه  ــوان ب ــی ت ــه از او م ــت ک ــوی اس ــاش فرانس ــوآر نق رن

عنــوان رهــر جنبــش امپرســیون یــاد کــرد. در نقاشــی‌های 

او مــی تــوان زیبایــی و حس‌گرایــی زنانــه را مشــاهده 

کــرد. نویســنده ایــن کتــاب باربــارا ارلیــچ وایــت اســت کــه 

ــاره  ــج روماتیســم اش ــاری فل ــا بی ــوآ ب ــرد شــدید رن ــر ن ب

می‌کنــد و هــر را تنهــا درمــان درد او می‌دانــد کــه در آرام 

ــش نقــش بســزایی دارد. شــدن دردهای

2 – کتاب لئوناردو داوینچی: زندگینامه

داوینچــی نقــاش، مجســمه ســاز، موســیقی‌دان، مهنــدس 

و نظریــه پــرداز علمــی اســت کــه عمــده شــهرت او بخاطــر 

نقاشــی‌های مونالیــزا و شــام آخــر اســت کــه از نظــر والــر 

ــی‌هایی  ــو نقاش ــن دو تابل ــاب، ای ــنده کت ــون نویس ایزاکس

پیچیــده بــا عمقــی بی‌کــران هســتند. در ادامــه او از 

توصیــف تکنیــک اجــرای کار در آثــار داوینچــی نیــز غافــل 

نشــده اســت.

3 – کتاب زندگی سوررئال لئونورا کرینگتون

از  و  سوررئالیســت  هنرمنــد  و  نقــاش  کرینگتــون 

پایه‌گــذاران جنبــش آزادی زنــان مکزیــک در دهــه 70 

ــا مورهــد  میــادی اســت. در ایــن کتــاب کــه توســط جوآن

نــگارش شــده روایتــی طنزآمیــز و دل‌‌انگیــز از زندگــی 

ــام  ــی تم ــل و زیبای ــا تفصی ــه ب ــاش ک ــن نق ــانه‌ی ای سرکش

توصیــف مــی شــود. داســتان کتــاب بدیــن شــکل اســت کــه 

یــک کــودک سرکــش توســط بونوئــل مســحور گشــته و بــا 

پیــر شــدن جســمش بصــورت یــک جادوگــر شــوخ طبــع کــه 
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