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تربیتی،  اخلاقی،  بُعد  از  برخوردار  که  است  عبادت  جامعترین  حج  عبادات،  میان  در 
معنوی، تاریخی، سیاسی و قرآنی است.

صرفنظر از بُعد ظاهری اعمال و مناسک، حج دارای اسرار عمیق عرفانی است که بر روح 
و زیبایی آن می افزاید 

حضور میلیونی انسان های مؤمن در این فضا از سرمایه های بزرگ دینی است که آثار و 
برکات فراوانی را به دنبال خواهد داشت. 

حج در ایران از انسجام و نظم درخور عنایت و توجهی در طول 40 سال انقلاب برخوردار 
است. برنامه ریزی هرچه بهتر و بیشتر در جهت رشد و بهره وری از این سرمایه معنوی از 
تکالیف ضروری است. حضور روحانیون کاروان ها به عنوان معلم و راهنمای حجاج می 

تواند نقش بی بدیل را در رشد و تعالی اندیشه و روحیه آنان ایفا کند.
کتاب حاضر سعی کرده است به اهمیت مسئلۀ حج از منظر قرآن و حدیث و ابعاد آموزشی، 
قرآنی و تاریخی حج و در کنار آن به اسرار حج بپردازد که امر آموزش را به طور نسبتا جامع 

برای روحانیون کاروان تسهیل نماید.

محمد شریفانی

مقدمه
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1. مفهوم‌شناسی حج
1. 1. معنای لغوی حج

»حج«، در زبان عرب به ‌معنای قصدکردن1، آهنگ کردن و توجه به چیزی است؛ که حاضر 
به ترک و دوری از آن نباشیم و نقطه مقابل آن »نبذ«، به معنای بی‌توجه بودن و کنار گذاشتن 
دور  معنای  به  اصل  در  نبذ  بِهِ؛  الِعتِدادِ  ةِ  لِقِلَّ طَرحُهُ  وَ  یءِ  الشَّ اِلقاءُ  »النّبذُ  است.  چیز  یک 

افکندن چیزی است که به آن اعتنا نمی‌شود«.2
‏امام صادقA در یکی از فراز های حدیث عقل و جهل فرمودند:

هُ نَبْذَ الْمِیثَاق‏؛ حج )از جنود عقل( و ضدش نقض عهد )از جنود جهل( است«.3 »وَ الْحَجُّ وَ ضِدَّ
برخی حج را »قصد پی در پی«، معنا نموده‌اند، که از سایر معانی ذکر شده برای حج، 
کرارِ، حج در زبان عربی  غةِ هُوَ القَصدُ عَلَی وَجهِ التَّ مناسب‌تر به نظر می‌رسد. »الحَجُّ فی اللُّ

یعنی قصدی که تداوم و تکرار داشته باشد«.4
امام صادقA، به عیسی بن منصور می‌فرماید:

؛ ای عیسی، دوست   لِلحَجِّ
ُ
نتَ تَتَهَیأ

َ
وَجَلَّ فِیمَا بَینَ الحَجِّ و أ ن یرَاکَ اللّهُ عَزَّ

َ
حِبُّ أ

ُ
ی أ »یا عِیسی إِنِّ

دارم که خداوند در فاصله میان دو حج، تو را در حال آماده شدن برای حج بعدی ببیند«5.

1. 2. معانی اصطلاحی 
الف( حج در اصطلاح فقه: در اصطلاح فقها و عرف اسلامی »حج«، قصد زیارت خانه 
خدا و انجام مناسک خاص، در ایام معین می‌باشد و به‌منظور اطاعت و تقرّب به او انجام می‌شود. 

سُکِ«.6 رعِ بقصدِ بیت‏ اللّه‏ تعال‏ى إقامةً لِلنُّ یارَةِ، خُصَّ فی تَعارُفِ الشَّ ، القصدُ للزِ »اصلُ الحَجِّ
اقدام به حج، درصورت وجود استطاعت مالی، صحت مزاج وامنیت، بر هر شخص عاقل 

ف، در تمام عمر، یک بار واجب است.
ّ
و بالغ و مکل

ب( حج در اصطلاح حدیث: امام صادقA درباره معنا و مفهوم حج در معنای عملی 

1. احمد بن فارس بن زکریا، معجم مقاییس اللغة، قم، مکتب الاعلام الاسلامی، چاپ اول، 1404ق، ج2، ص29.

2. راغب اصفهانی، حســین بن محمد، المفردات فی غریب القرآن، انتشــارات العلم الدار الشامیه،1412ه ق، ج1، 

ص788.

3. کلینی، محمد، اصول کافی، اسلامیه، تهران،1362، ج1، ص22.

4. طبرسی، محمد بن الحسن، مجمع البیان، تهران، انتشارات وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی، 1380، ج 1، ص439.

5. کلینی، محمد، اصول کافی، قم، انتشارات قائم آل محمد، 1387، ج4، ص 281.

6. المفردات فی غریب القرآن، راغب اصفهانی، ص107.
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آن می‌فرماید:
هُ عَمَلِی، لَ نَظَری وفی  رسِ وَالمُطَالَعَةِ إلّ بَعدُ أدَاءِ فَریضَتِهِ لِنَّ »لَ یفهَمُ الحَجُّ عَلی حَقیقَتِهِ بِالدِّ
؛ حقیقت حج با درس و مطالعه درک نمی‌شود  ن حجَّ اَلآنَ فَهِمنَا الحَجَّ

َ
القَدیمِ قَالَ عَالِمٌ کَبیرٌ بَعدَ أ

و تنها پس از انجام اعمال آن فهمیده‌می‌شود. زیرا حج فریضه‌ای عملی است نه نظری. در 
گذشته، دانشمند بزرگواری پس از به جا آوردن حج، گفت: اکنون معنی حج را فهمیدیم«1.

1. 3. حج در اصطلاح اهل معرفت 
از منظر معرفتی، حج از اعمالی است که آنچه از انسان فوت شده را جبران‌کرده و مسیر او 

را از معصیت و شقاوت به سمت اطاعت و سعادت منتهی می‌کند.
ی الحَجُّ حَجّاً، چرا به حج، حج  امام صادقA در پاسخ به شخصی که پرسید: »لِمَ سُمِّ

گفته‌اند؟«
فلَحَ فُلانٌ؛ فلانی حج به جا آورد، یعنی رستگار شد«2.

َ
ی أ

َ
فرمودند: »حَجَّ فُلانٌ، أ

طبق این حدیث، حج به معنای رستگاری است و از باب نام گذاری شیء به اعتبار غایت 
و نتیجه‌اش، چنین خوانده ‌شده ‌است.

1. 4. تعریف عمره
عمره، به معنای زیارت است؛ که با آن مکان مورد علاقه آباد می‌شود و در شریعت اسلام 
، و جُعِلَ‏  یارَةُ الّتِی فیها عَمَارَةُ الوُدِّ برای قصدی مخصوص قرار داده‌ شده است. »والعمرةُ، الزِّ

یعَةِ للقَصْدِ المَخْصوص‏«.3 رِ فی الشَّ
زیرا  اخذ شده‌است؛  عمارت،  از  و  زیارت  معنای  به  »عمره  می‌فرماید:  طبرسی  مرحوم 
زائر، با زیارت خود، آن مکان را آباد می‌کند. امّا در شرع مقدس؛ زیارت خانه خدا با عمل 

مشروع است«.4 

2. پیشینه حج
 2. 1. سابقه تاریخی مکه و کعبه

شهر مکه، مهم ترین شهر عربستان است. کعبه، برای اولین بار توسط حضرت آدمA در 
محل تعیین شده به امر خداوند ساخته شد، ولی با طوفان نوح از میان رفت. پیامبر اکرم] 

1. مغنیه، محمد جواد، فقه امام صادقA، 6جلد، انتشارات مؤسسه انصاریان،1421ه ق، ج2، ص123.

2. حر عاملی، محمد بن حسین، وسایل الشیعه،مؤسسه آل بیت b، قم، 1409ه ق، ج11، ص10329.

3. المفردات فی غریب القرآن، راغب اصفهانی، ص 347.

4. طبرسی، فضل بن حسن، مجمع البیان، ج۱، ص۴۳۹، طباطبایی محمد حسین ،تفسیر المیزان، ج۲، ص۱۱۲.
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اللهُ  هُ 
َ
أ بَوَّ حَتّی  صالحٌ،  لا  و  هودٌ  هُ  یحُجَّ فَلَم  البَیتِ  مَکانُ  »دَثَرَ  می‌فرمایند:  خصوص  این  در 

بنا گردید و مراسم و  ابراهیمA تجدید  با راهنمایی خداوند و به دست  سپس  لِابراهیمَ«.1 
مناسک عبادی حج نیزبه او تعلیم شد. 

عِ  کَّ ائفِینَ وَ الْقَائمِینَ وَ الرُّ رْ بَیْتىِ‏َ لِلطَّ ن لَّ تُشْرِکْ بىِ شَیًا وَ طَهِّ
َ
نَا لِبْرَاهِیمَ مَکاَنَ الْبَیْتِ أ

ْ
أ ﴿وَ ِإِذْ بَوَّ

جُود﴾.2 السُّ
 اولین خانه‌ای که پایه‌هایش به عنوان پایگاه توحید برافراشته شد و به منظور عبادت مردم 
لْعَالَمِینَ فِیهِ  ةَ مُبَارَکاً وَ هُدًى لِّ ذِى بِبَکَّ اسِ لَلَّ لَ بَیْتٍ وُضِعَ لِلنَّ وَّ

َ
بنا گردید نیز خانه کعبه بود. ﴿إِنَّ أ

قَامُ إِبْرَاهِیمَ وَ مَن دَخَلَهُ کاَنَ ءَامِنا﴾ً.3 نَاتٌ مَّ ءَایَاتُ بَیِّ
منابع و روایات اسلامی، بیانگر این واقعیت است که اولین نقطه‌ی سطح زمین، که دارای 
پوسته و قشر جامد گردید، حدود خانه کعبه در شهر مکه بوده که به » دحو الارض«،4 معروف 
است و نام » ام القری5«، به این حقیقت اشاره دارد. در جریان تغییر قبله مسلمانان، وقتی 
ی 

ّ
تلق تاریخی  شهر  این  به  نسبت  احترامی  بی  را  ایستادن  المقدس  بیت  به  پشت  یهودیان 

کردند؛ قرآن آنان را به سابقه تاریخی کعبه متوجه ساخت و آن را خانه کهن معرفی کرد. ﴿وَ 
فُواْ بِالْبَیْتِ الْعَتِیق﴾.6‏ وَّ لْیَطَّ

س به آن سوگند می‌خورد: ﴿لَ 
ّ

ه را آنقدر بالا می‌برد که مانند یک امر مقد
ّ
 قرآن احترام به مک

ا، بیروت، مکتبة 
ّ

1. علی‌المتّقی بن حســام الدین الهندی، کنز العمّال فی سنن الاقوال و الافعال، تصحیح صفة الصق

التراث الاسلامی، 1397 ق. ج12، ص196. »جایگاه کعبه محو شده بود، پس هود و صالح آن را حج نکردند. تا آنکه 

خدای عزّوجل جای آن را برای ابراهیم مشخص کرد«.

2. حج:26، »و زمانی را بیاد آور که برای ابراهیم، جایگاه خانه کعبه را آماده کریدکردیم )و گفتیم( که برای من چیزی 

را شــرک قرار مده و خانه مــرا برای طواف کنده گان و قیام کننده گان ) به عبادت( و رکوع و ســجده کننده گان، پاکیزه 

گردان«.

3. آل عمران: 97و96،»نخستین خانه‏اى که براى مردم )و نیایش خداوند( قرار داده شد، همان است که در سرزمین 

ه است، که پر برکت، و مایه هدایت جهانیان است. در آن، نشانه‏هاى روشن، )از جمله( مقام ابراهیم است و هر 
ّ
مک

کس داخل آن ]خانه خدا[ شود در امان خواهد بود«.

 A4. یعنی پهن شــدن زمین از زیر خانه‌ی کعبه بر روی آب، »شــب بیســت و پنجم مــاه ذی القعده«، امام رضا

د شــده اند و روایت است که در این روز 
ّ
فرمودند: در این شــب حضرت ابراهیمA و حضرت عیســیA ، متول

مهدی موعودQ ، قیام خواهد نمود. شیخ عباس قمی، مفاتیح الجنان، ص 252.

 خانه کعبه زیر بنا یا بالای بام زمین قرار دارد. 
ّ

ه مادر شهر های روی زمین بوده و محل
ّ
5. یعنی مک

6. حج:29.
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درس اول: مفهوم شناسی و پیشینۀ حج

اذَا الْبَلَد﴾1 نتَ حِلُّ بهَِ
َ
اذَا الْبَلَدِوَ أ قْسِمُ بهَِ

ُ
أ

2. 2. سابقه تاریخی انجام مناسک حج
برای  اسلام  از  بعد  و  می‌شده  گفته  مناسک خاص  به همین  نیز  اسلام  از  قبل  واژه حج، 
آن اصطلاح و حقیقت شرعی جدیدی وضع نشده است. قرآن، مراسم توحیدی کعبه را به 

»حج«،تعبیر می‌کند.2

2. 2. 1. حضرت آدمA اولین حج گزار
آدمA اولین کسی بود که در میان اهل زمین حج بجای آورد وانجام آن را بر بنی آدم 
تطهیر  و  توبه  راه  یافتن  برای  ملک،  عالم  به  وهبوط  بهشت  از  از خروج  اوپس  کرد؛  سنت 
خود به انجام حج هدایت شد. وقتی به برکت حج گزاردن، خود را از گناه پاک وسبک بال 
دید؛ توفیق بهره‌‌گیری از این نعمت بزرگ را برای فرزندان خود نیز درخواست کرد و دعایش 

مستجاب شد.

اولین   Aجبرییل و  داشته  وجود  فرشته‌گان  میان  در  نیز   Aآدم از  قبل  حج،  مراسم 
فَاضَ آدَمُ مِنْ مِنًى 

َ
ا أ حج‌گزار در میان اهل آسمان بوده‌است. امام صادقA می‌فرماید: »لَمَّ

لْفَیْ‏ عَامٍ«.3
َ
هُ‏ بِأ نْ تَحُجَّ

َ
هُ قَدْ حَجَجْنَا هَذَا الْبَیْتَ قَبْلَ أ مَا إِنَّ

َ
کَ أ تْهُ الْمَلَئِکَةُ فَقَالُوا یَا آدَمُ بُرَّ حَجُّ تَلَقَّ

شخصی از امیرمؤمنانA، پرسید: اولین کسی که از اهل آسمان حج بجای آورد، چه 
ییلُ«.4 ماءِ فَقَالَ جَبرَ هلِ السَّ

َ
لَ مَن حَجَّ مِن أ وَّ

َ
لَهُ عَن أ

َ
کسی بود؟ حضرت فرمودند:جبرئیل»سَأ

2. 2. 2. اولین امیر الحاج
و  شد  حج  سفر  عازم  پیامبر]  سوی  از  »امیرالحاج«،  عنوان  به   

ً
مستقلا که  کسی  اولین 

سرپرستی و امارت حجاج و ابلاغ پیام برائت از مشرکان را بر عهده گرفت، حضرت علی
A بود. از روایات شیعه و اهل سنت استفاده می‌شود،که پیامبر] پس از نزول آیاتی از 
سوره برائت، به ابوبکر مأموریت داد که آن را به مردم، در سرزمین منا ابلاغ کند. اما پس از 
مدتی علی بن ابی طالبA را احضار فرمود و به او مأموریت داد تا به سراغ ابوبکر رفته، 
سوره برائت را از او دریافت نماید و خود این مأموریت را انجام دهد. علامه امینی این ماجرا 

ه‏[، شهرى که تو در آن ساکنى«. 
ّ
س ]مک

ّ
1. بلد:1و2، »قسم به این شهر مقد

2. آل عمران:197، بقره:185و196.

3. شــیخ صدوق، من لا یحضره الفقیه، ج2، ص148 »چون حضرت آدمA از منا کوچ کرد، فرشتگانی به استقبال 

او آمدند و گفتند: ای آدم! حجّت قبول، ما دو هزار سال پیش از حج تو، این خانه را زیارت )و حج( کردیم«.

4. وسایل الشیعه، شیخ حر عاملی،29جلد، مؤسسه آل البیت b، قم،1409ق، ج11، ص129.


