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 مقدمه  

 

سعادت خلق  هیاو ما تیو هدا یشگفت هیرا که خلقت او ما یحمد و سپاس خداوند»

کتاب و عترت و  تینور و هدا یهاعلم و حکمت و سرچشمه یهاکرانهیاست. از ب

 «مند ساختخاندان عصمت و طهارت ما را بهره

در  هایرمایب یولوژیدمیمتناسب با اپ ینیبال یجامع در پاتولوژ یکه کتاب یتا روز  

ها، کاردان یتیاهداف ترب زیکشورمان و ن یو اقتصاد یفن ،یامکانات علم ران،یا

اچار نشده باشد، ن فیو باتجربه خودمان تألعالم  دیها و پزشکان توسط اساتکارشناس

ها کتاب آن نیاز معتبرتر یکی شکیکه ب میهست یارجاز متون معتبر خ یریگبه بهره
Henry's Clinical Diagnosis and Management by Laboratory Methods 

 و هشت کصدیاز حدود  یشگاهیطب آزما بیرقیب یکتاب منبع درس نی. اباشدیم

ت تس کیاست که پزشک در انتخاب  یمشکلات یو پاسخگو باشدیم شیسال پ

. در دباشیبا آن روبرو م مارانیوضع ب یریگیها و پداده ریآن، تفس نجاممناسب، روش ا

 نویاتوماس یهاستمیتازه و س یهایدر مورد تکنولوژ یمتیق یاطلاعات ذ دیچاپ جد

رتبط م یهاو رشته یپاتولوژ ارانیدست هیکتاب را به کل نیا نجانبیارائه شده است. ا

ضع و بهبود و ریدر امور خ یافتیکه از دانش در دوارمیو ام کنمیم هیتوص شگاهیبا آزما

 استفاده شود. یطیدر هر شرا مارانیسلامت ب

های ما بیشتر باشد، یعنی داناتر هستیم. یعنی به قول ما باید بدانیم هرچه نادانسته

تاریخ علم، دانش حقیقی این است که بدانیم که نادانیم )سقراط(. رسیدن بزرگان 

واقعی به این مرحله بسیار سخت است و نیاز به زحمات بسیار دارد. ما در زندگی 

توانید این زحمت و شویم ولی مطمئن باشید وقتی میزحمات زیادی را متحمل می

عاشق باشید. عشق به چه؟ عشق رنج کشیدن را تحمل بلکه از آن لذت نیز ببرید که 



به شناسایی مجهولات بیشتر. عشق به فهمیدن و ایجاد مجهولات بیشتر. عشق به 

تلاش در این راه. عشق به یادگیری. عشق رسیدن به هدف نهایی. این عشق تمام 

گذرید و کند. اگر تا دیر وقت از خواب خود میهای شما را تبدیل به لذت میسختی

خوانید، اگر با تحمل و تنگدستی و با قبول عدم توجه عدم توجه را میکتاب و مقالات 

بخش ها زمانی لذتبه لذایذ مادی در مطالب علمی غوطه ور هستید، همه این سختی

من شما عزیزان را شود که عاشق باشید. گردد و دیگر سختی به لذت تبدیل میمی

د. د هرگز در این مسیر قدم نگذاریدهم که اگر عاشق نیستیقسم به آنچه قبول دارید می

ثروت شما  نهایتینهایتی علم ندارید شاید بینهایت طلب هستند، اگه به بیها بیانسان

کند ولی مطمئن باشید اگرچه ثروت نهایت ندارد ولی عمر و جسم شما نهایت را ارضاع 

توانایی کند و دارد و خواهید رفت. به هر حال تنها عشق است که توانایی خلق می

آفریند و حرکت است که رسیدن به معشوق را میسر و لذت بخش است که حرکت می

 شود که عاشق علم و هدفی که دارد باشد.کند. دانشمندی دانشمند واقعی میمی

 یزشکپ یشناسکروبیدر رشته م یاز دروس اساس یکیکتاب که  نیهدف از انتشار ا  

 نی. ادباشیم کروبیعلم م یهاهیبا پا نیو محقق انیخوانندگان، دانشجو ییاست، آشنا

ر بر ارتباطات آن د یرا مبتن کروبیمرتبط با م یکتاب به طور خلاصه مطالب اساس

شته از ر یدیجد یهاافق تواندیکتاب م نیا ه. مطالعدینمایم نییتب یرشته پزشک

وشن ر یستیعلوم ز یهاارشد شاخه یو کارشناس یپزشک انیدانشجو یرا برا کروبیم

 دباشیروش در آموزش م نیبهتر ،یاز متن اصل یخواهد نمود. اساسأ مطالعه کتب علم

ه زبان ب طها تسلاز آن یکیدارد که  ییازهاین شیپ یسرکیبه  ازین یاقدام نیچن یول

 یکتب و مطالب علم فی. لذا تألباشدیکتاب و اصطلاحات رشته مذکور م یاصل

مطالب کمک کننده باشند البته  ظیو کاهش  زمان مطالعه  و تحف لیدر تسه تواندیم

لأ او زیو هکاران عز انیو دانشجو نجانبیا فیها. در تألآن ییوایو ش ییبه شرط رسا

تلف مخ یهامطالب بخش میو تعل میدر تفه دیرسیم نظررا که به یمطالب اضافه علم



 
 

حفظ  نیو همچن میانموده تیطور مشخص شده رعاخواننده مؤثر باشند را به یبرا

مطالب ارزشمند کتاب حاضر را  یدر تداخل با اصطلاحات تخصص یقداست زبان فارس

ب ارائه در مطال ماقلم قاصر  لیبه دل نأیقیهر چند  م،ییو رسا نما وایخوانندگان ش یبرا

 اهدامتنان و تشکر خو دیها به ما باعث مزگردد که تذکر آن افتی یاشکالات دیشده شا

 ها خواهد شد.بر رفع آن یسع یآت یهاو در چاپ دیگرد

 

 ماست یشما آرزو تیموفق                                            

 شاهسوان   یدکتر شاد                                               

 هرانت یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ،یاستاد گروه پزشک                   

 یدانشگاه آزاد اسلام قاتیواحد علوم و تحق ،یشناسستیاستاد گروه ز                  

                                                       1618     

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 فهرست مطالب

 هصفح                                                                                          عنوان 

 1 ...........................................................................تأثیر آن بر درمان تشخیص و : فصل اول

 1.. .............................................................................. یعفون مارییعامل ب صیمراحل تشخ

 12  ........................................................................................................... یلیتحل شیپ حلهمر

 12نکات مهم در جمع آوری نمونه: ....................................................................................... 

 17 ...........انتقال نمونه ................................................................................................................

 11....................................................................................  ینمونه و مشاهده مقدمات افتیدر

  22...................................... ................................ ینیبال هایهای بازگرداندن نمونهشاخص

 21 ........................................................................................................................ها نمونه زیآنال

 22کردن: .................................................................................  یو ضد عفون ونیزاسیلیاستر

 22.................................................. ................................................ :ونیزاسیلیهای استرروش

    22.................................................................. .............................................. یکیزیهای فروش

 27................................................................................. .کردن: ............ یهای ضد عفونروش

  28.................... .........................................کردن ......... یضد عفون ییایمیهای شب: روش

  61.......................... ...... ینیالهای بنمونه یشناسکروبیهای مطالعه مروش فصل دوم:

 66.......................................................................................................... یملکول ولوژییکروبیم

   Mass Spectrometry  ......................................................... ....................................62روش

 62...................................................... ...............................روش کشت ......................................

 63...................................................... ................................................ یکروسکوپیهای مروش

 63.............................................................................. .ها .......کروسکوپیم میمستق دهمشاه

  67................................................ گرم: .................................................................. زییرنگ آم

 67. گسترش ....................................................................................................................... هیته



 
 

 68........................................ ................................. عیکشت جامد و ما طینمونه از مح هیته

 61............................................................................................  جامد طیگسترش از مح هیته

 42............................. گرم ........................................................................ زییمراحل رنگ آم

 41نوری ..........................................................................................   کروسکوپیمشاهده با م

   41.................... ......................................................................ها .........باکتری شیاشکال و آرا

      46ساده .................................................................................................................  زییرنگ آم

 46.......................................................................................................  یاختصاص زییرنگ آم

 46............................................................. (Acid fast stains) دیمقاوم به اس زییرنگ آم

 44..............................................................ن..نلس لیبه روش ز دیمقاوم به اس زییرنگ آم

 44فونتانا ...............................................................................................................  زییرنگ آم

  Albert stains  ...................................................................................42آلبرت  زییرنگ آم

 42: ..................................................................................................... تیورمالاش زییرنگ آم

 47............. ...................................................................ها ...............: کشت باکتریسوم فصل

 48............................................................................... ..های کشت مناسب ....طیانتخاب مح

 48................................................................. ...........................های کشت ............طیمح عانوا

 41.................................... .........................................................ینیهای کشت نمونه بالروش

 41.......................... کشت آگار ....................... طیبر روی مح ونیزولاسیکشت به روش ا

 22................ .ها .................یآگار جهت شمارش کلن طیبر روی مح Streakingکشت 

 21................ ...................................................کشت: ....... طیهای حاوی محکشت در لوله

 22..................................... .................................................... عیما طیحاوی مح کشت در لوله

 24..................................................................  دار بیجامد ش طیکشت در لوله حاوی مح

 24  .........................................................................جامد  مهین طیکشت در لوله حاوی مح

 24........................ ...............ها ................دما، اتمسفر و رطوبت مناسب جهت رشد باکتری

 22 ..............کشت: ................................................................................................. جینتا ریتفس



                                                  76 ............................................................................عفونت انتقال فصل چهارم: پیشگیری از 

     74غربالگری افراد در معرض خطر بالا .................................................................................... 

   77........................ غربالگری جمعیت ........................................................................................

  81................................................................... ...های یک برنامه غربالگری   ...............شاخص

 84............................................................................................. غربالگری پیش و پس از تولد 

 87ملاحظات اخلاقی در تشخیص .......................................................................................... 

 12................................................................................................... نامه ...............................واژه

 121ای ................................................................................................. های چند گزینهپرسش

 121.......................................................................................................... ضمیمه .......................

 166 ..............نمایه  ......................................................................................................................

 

 

 

 

 

 

 

    

                                                                                           



 

 

 فصل اول

 آن بر درمان ریو تأث صیتشخ

 

ده است. پزشک متخصص ممکن است بر یچیپ نیوهای عفاریمیب تشخیص روند  

ه قادر ب ولوژییدمیات اپو اطلاع یکیزیف یهایعلائم، بررساری، میب ابقهاساس س

 اری باشد. میب یکینیکل صیختش

ه یته هبسته بوده و واتر بمشکل یلیت خممکن اس یوناری عفمیل بعام صیخا تشام  

 کی هاشیآزمانتایج و  انتقال در شرایط صحیح، قبول قابل تیفیک ای بانمونه

ختلف مل ما عواب هایماریباز  یباشد. علائم ناشیم ینیالآزمایشگاه میکروبیولوژی ب

 هایتواند انداممی عفونی روندکی نیچنو هم ندداشته باش یانپوشتوانند همیم

 مارییب یعامل اصل صیبه تشخ ازی، نبنابراین جهت درمان، کند ریدرگگوناگونی را 

و  قیدق صیتشخدرواقع عدم. باشدیم مؤثر یهاکیوتیبیآنت و استفاده از یعفون

 مارییا در مواردی مانند بیود و شیم یبه درمان تجرب هیاری، منتمیل بموقع عامبه

 شدن درمان شود.  یباعث طولان غیرهو  یکروبیبا چند عامل م

 وتغییر میکروبیوم بیماران ، های دارویی نامطلوباحتمال واکنش درمان تجربی  

 میرمستقیغه روش  داده که ب شیزامقاوم را اف یافتهیهای جهشروبکیمانتخاب 

زوم تأکیدی بر ل های جانبی،چنین آسیب. ندازدیرا به خطر ب مارانیب تواند سلامتیم

 باشد.  ی جهت تشخیص عامل بیماریسریعو  دقیق هاشیآزمااجرای 

ه  باشد کیم رار بشیا در اختهاریمیا بادی برای مبارزه بیزار زبختانه امروزه ابخوش  

تر شیرعت ببا س یکروبیل ماست و سبب شده است که عوام شرفتیپ همچنان در حال
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از  یبرای برخ ییاکشت و شناس یمیدهای قم روشهداده شوند. البته هنوز  صیختش

 باشد.  یم تیها بااهمباکتری

 مراحل تشخیص عامل بیماری عفونی

  (:1-2شکل ،1-1)شکل باشدیمرحله م 6شامل  ینینمونه بال یشگاهیآزما یابیارز  

  (Pre Analytical) لیتحلشیپمرحله  -1

  (Analyticalمراحل تحلیل ) -2 

 ( Post Analytical)رحله پساتحلیل م -6 

 تیمراحل ضروری و حائز اهم نیاز ا کیمطلوب دقت در هر  جهیبه نت دنیرس جهت  

 . باشدیم

 

 یعفون یهایماریب یشگاهیو آزما ینیبال صیمراحل تشخ 1-1شکل         



  00 |     یآن بر علم پزشک ریو تأث صیتشخ -1صل ف

 

 
 

 

 یعفون یهایماریب یشگاهیو آزما ینیبال صیمراحل تشخ 1-2شکل           

 یعفون مارییب یهانشانهبا پزشک و ارائه علائم و  ماریمشاوره ب  -1  

 یتجرب ینیبال صیتوسط پزشک و تشخ ماریب نهیمعا -2  

دارای ها نمونه تمام که یطور به ،مناسب جهت کشت یهانمونه اینمونه  هیته -6  

 .باشند مشخصات برچسب

ه ب هانمونهو انتقال  یکیالکترون ای سینودست صورتبه هاشیآزمادرخواست  -4  

 حیصح روش

 یبر اساس برگه درخواست ارسال هادادهو ثبت  شگاهینمونه توسط آزما رشیپذ -2  

 دفتر کی ای وترییکامپ لیفا کی در

 نمونه میمستق شیآزما -3  
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 به پزشک در صورت امکان یاحتمال هاگزارش -7  

 و گرما گذاری( هانمونه حیکشت، تلق یهاطیمح)انتخاب  هانمونه یبررس -8  

 شگاهیبر اساس دستور عمل آزما ییکشت و شناسا یهاطیمح یبررس -1  

 است شدهانجام ییکه جهت شناسا ییهاشیآزماکشت و  یهاطیمح یبررس -12 

 ( مارستانیب ای کینیکشت و ارسال به پزشک ) کل ییگزارش نها هیته -11 

 توسط پزشک و درمان مناسب هاگزارش ریتفس -12 

 )در صورت امکان( هیگزارش اول -16 

 (Pre-Analytical)ی لیتحل شیمرحله پ

 یعفون مارییب یهانشانهبا پزشک و ارائه علائم و  ماریمشاوره ب  -1  

  یتجرب ینیبال صیتوسط پزشک و تشخ ماریب نهیمعا -2  

شت جهت ک های مختلفیباید نمونه در بررسی عامل بیماری عفونی،: یبردارنمونه -6  

 شود.  هیته یا بررسی مولکولیو سرولوژیک  مطالعات ،میکروبی

م مه اریاز مراحل بس حیحص طیراو مناسب و انتقال آن در ش حیحنمونه ص یآورجمع  

 ییسبب عدم شناسا ،نمونه نامناسب کی .باشدیم مارییعامل ب صیدر تشخؤثر مو 

 ود.شیم ماریمضر برای ب یمنجر به درمان نادرست و حت تیدرنها عفونت و یعامل اصل

 نمونه: یآورجمعنکات مهم در 

مثال در  برای؛ شود هیته یعفونت با حداقل آلودگ یاز محل واقع دینمونه با -1  

 یشتپ ها و بخشهفقط در تماس با لوز پآسو دیحلق، با یعفونت استرپتوکوک یبررس

 یحنوا نینداشته باشد. چون در ا یدهان و بزاق تماس یهاقسمت ریحلق باشد و با سا



  09 |     یآن بر علم پزشک ریو تأث صیتشخ -1صل ف

 

 
 

امل ع حیصح ییساکن هستند و سبب عدم شناسا ادییز یهایباکتر یعیطب طوربه

وجود  به توانیم گرید یهامثالاز . (1-6)شکل  شودیشکست درمان م عفونت و

ادرار در  یآورجمعقبل از  2نهیپرو  1راهشابیپاطراف  ایهساکن بافت یهایباکتر

 ترشحات واژن باشد.با  6اندومتریالنمونه  ی، آلودگهاخانم

 نیا نییدر نظر گرفته شود. برای تع یبردارنمونه در هر، یآورجمعزمان مناسب  -2  

 مارییبرای مثال در باهمیت زیادی دارند.  2و بیماری عفونی 4سیر بیماری زمان

 ،دنمو جداسازی باکتری را از کشت خون توانیمهفته اول  ی)حصبه( در ط دیفوئیت

 .شودیم هفته دوم و سوم باکتری از نمونه مدفوع و ادرار بهتر جداسازی در کهیدرحال

ساعته جهت کشت باکتری  24ی هانمونه یآورجمعنامناسب بودن  گرید مثال

 جینتا ستیهمز یهایباکترو رشد  یاحتمال آلودگ شیافزا علت که به باشدیم

 .خلطساعته ادرار و  24نمونه  ، مانندنخواهند داشت یحیصح

 

 لیپ استرآاز حلق توسط سو یبردارنمونه: 1-3شکل                    

                                                           
1- Perurethral  
2- Perineum  
3- Endometrial  

4- naturalhistory  
5- pathophysiology  
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ی کم ممکن است هانمونهباشد.  یکاف یدرخواست یهاشیآزمای هانمونهمقدار  -6  

های کشت طیجهت بر روی مح نیبه هم، عامل عفونت شود صیتشخعدم منجر به

 است. شدهثبت طیخون به مح قیخون مقدار لازم برای تزر

کشت و انتقال  یهاطیمح، ، ظروف نمونهیبردارمناسب نمونه استفاده از ابزار -4  

ب باشد، درستفاده از آن آسان بوده، ا لیاستر دی. ظروف نمونه باباشدیم مهم اریبس

 وجود نداشته باشد. ینشت گونهچیهو  شدهبسته کاملاا  هاآن

ه باشند البتیها مها جهت کشت باکترینمونه یآوربرای جمع یها ابزار متداولپآسو  

 باشد، ممکن برداشت بافت ایترشحات توسط سرنگ  ونیراسیکه امکان آسپ مواردی در

 (. 1-4)شکل  استفاده شود ابزار نیا از بهتر است

 در نظر گرفته شود: دیها باپآکه در استفاده از سو ینکات  

 ناتیو آلژ میچرب، کلس دهاییاز جنس کتان ممکن است حاوی اس ییهاپآسو -  

تر اسیپل ایاز جنس داکرون  ییهاپآرا مهار کنند. سو ازیپرنهای باکتری بوده و رشد

 .هستند ترغالباا مناسب ونیر

مواد  تیبمانند. علاوه بر سم یپ باقآبر روی سو یولانمدت ط دیها نبانمونه -  

متفاوت  هادر آن هانمونهجذب و سپس آزادسازی  ییها، تواناپآسو دهندهلیتشک

 باشد.یم

انتقال  طیدر مح دیها باخشک شدن و مرگ باکتری از رییها جهت جلوگپآسو -  

اخن ن ایهای پوست و ها مانند تراشهنمونه یحمل شوند. البته در برخ مرطوب ظروف ای

 نیچنهم ها در ظروف خشک انتقال داده شوند.پآسو دیها باقارچ یجهت بررس

 میمستق هاشیبرای آزما یشوند تا نمونه کاف یآورجمعپ آتوسط دو سو دیها بانمونه

 . و کشت وجود داشته باشد
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سمت  تیپل و باشدیتوسط سرنگ م یبردارمربوط به نمونه ریسمت چپ تصو تیپل: 1-4شکل  

 پآبرداشت توسط سو یول به همان نمونه، مربوط راست

و بهتر است نمونه  ستین یپ ابزار مناسبآ، سویهوازیبهای نمونه یآورجمعبرای   

 شک شدن و تماساز خ دینمونه با نیشود، همچن رهیآسپ لیسرنگ استر کی توسط

تواند یاست که م شده دیتول یهای انتقالطیشود. البته امروزه مح محافظت ژنیبا اکس

 .دیرا محافظت نما یهوازیبهوازی و هم  هایهم باکتری

 شوند. یآورجمع کیوتیبیآنت زیها قبل از تجودر صورت امکان نمونه -2  

از  یکی شود. یبررس ماایو مستق شدههیتهها گسترش از نمونه دیبا برکشتعلاوه  -3  

 ه خلطنمون ی، بررسکننده استکمک اریآن بس صیگسترش در تشخ هیمواردی که ته

 تیماه میدهد که بتوانیامکان را م نیخلط به ما ا یکروسکوپی. مشاهده مباشدیم

 یابیها ارزداده نیکشت را با ا جینموده و نتا یوجود باکتری را بررس و نمونه یالتهاب

را  وتایکروبیمو  الیتلیاپ یهاسلول یفراوان ،خلط گسترش اگر در. برای مثال میکن

 .شود نمونه کشت داده دینبا ،میکن مشاهده
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حداقل مشخصات  دارای برچسب با ذکر مشخصات باشند. دیظروف حاوی نمونه با -7  

 تماس، منبع نمونه، نام پزشک و شماره مار،یشماره معرف ب مار،یشامل نام کامل ب

به  کیوتیبیآنتذکر منبع نمونه و مصرف  .باشدیمنمونه  یآورجمعو ساعت  خیتار

جهت  شماره تماس پزشک، و نام نیکشت کمک نموده و همچن طیانتخاب بهتر مح

 باشد.یمهم م هیهای اولافتهی یرساناطلاعمشاوره و 

 انتقال نمونه:   

راهنمای  .باشدیم شگاهیاز آزما یبردارنمونه، فاصله محل هانمونهدر انتقال  هینکته اول  

 شدهارائه CLSI3 توسط هاآنو انتقال  یبردارنمونه یهادستورالعمل تیفیک کنترل

 است.

. رسدیمبا استفاده از ظروف مخصوص به حداقل  هانمونه یخطرات بالقوه حمل دست  

ما، گر اینامناسب مانند سرما  یطیمح طیدر برابر شرا دیانتقال با نیح در هانمونه

درجه  -72 زریاستفاده از فر شدن محافظت شوند. با خشک ایفشار و  دیشد راتییتغ

به  یزمان بستگ نی)ا داد شیافزا زمان نگهداری و انتقال نمونه را توانیمسیوس سل

معمولاا است.  شدهمشخص 7راهنما یهاکتابچهدارد که در  سمیکروارگانینوع م

 (. 1-2)شکل  منتقل شوند شگاهیبه آزما ترعیسرهرچه  دیبا عیی ماهانمونه

ساعت  2نمونه و ارسال آن  یآورجمع نیمعمولاا حداکثر زمان ب هامارستانیبدر   

از مطب پزشکان به  هانمونهبرای انتقال  یمشکل یزمان تیمحدود نی. که اهست

 یخاص یدستور کارهابنا به نوع نمونه  مشکل نی. البته جهت رفع اباشدمی شگاهیآزما

ستفاده ا دیاسکیبور یکم ریاز مقاد توانیماست. مثلاا برای نمونه کشت ادرار  شدهارائه

 هاطبق دستورالعملبر  نیچنهم .نمود نگهداری خچالیساعت نمونه را در  24تا  ایکرد 

                                                           
 Clinical Laboratory Standards Institute -6  

lines Guide -7  
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 یبررس های خلط جهتنمونه .نمود های انتقال استفادهطیتوان از محیم

 حمل شوند، از لنیاتیو پل لنیتوانند در ظروف پروپیها مها و قارچمویکوباکتریما

 .(1-3)شکل  شود استفاده دینبا یای به علت احتمال شکستگشهیظروف ش

 

 هانمونه ینگهدار ی: راهنما1-5شکل                               

 

 و انتقال یآورنمونه پرخطر در ظروف جمع یبندبسته شینما: 1-6شکل             
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 ینمونه و مشاهده مقدمات افتیدر  

و حمل  یدر نظر گرفته شود. مشاهدات مقدمات هانمونه لیبرای تحو یمحل خاص  

اتاقک  کیدر  دیبا ،زایماریبکارکنان با عوامل  یاز آلودگ رییشگیپ لیدل به هانمونه

 ،دستکش شگاهیلباس آزما دنیبا پوش دیکارکنان با (.1-7)شکل  ردیانجام گ 8منیا

 . امروزه به علت احتمالندیمحافظت نما یاحتمال زاییماریماسک خود را در عوامل ب

، نمونه هانمونه یتمام HIVو  HCV هایروسیبدن با و عاتیما ریخون و سا یآلودگ

 :مرحله شامل نیا .شودیمدر نظر گرفته  پرخطر

 کتابچه و...(. ای وتری)کامپ هانمونهمربوط به  یهادادهثبت  -1  

 بازگشت طیشرا قبول قابلنمونه  عنوانبهنمونه  یهاشاخصو مشاهده  یبررس -2  

 باشند. نداشته نمونه را

 .یاحتمال صیی خاص و گزارش تشخهانمونهبرای  یکروسکوپیمشاهده م -6  

 

 (Safety cabinet) منیاتاقک ا شینما: 1-7شکل                     

                                                           
8- Biology safety cabinet  
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 ینیی بالهانمونهبازگرداندن  یهاشاخص  

فرد  کی. هاشیآزماکامل نبودن اطلاعات برچسب نمونه و برگه درخواست  -1  

 ،دینمایم لیموردی اطلاعات را از محل ارسال نمونه تکم نیدر چن عموماا مسئول

حالت در برگه گزارش  نیمجدد نباشد. در ا یریگنمونهاحتمال  است چون ممکن

بوده است و توسط فرد )نام و  نمونه ناقص یهادادهنمود که  ذکر توانیم جه،ینت

 است. شدهلیتکم( یخانوادگنام

. )اگر قطعات بزرگ بوده و تماس با شده استارسال نیکه در فرمال ییهانمونه -2  

ن اقدام آکشت به با برداشت از مرکز نمونه  توانیم ،ساعت باشد کیاز  کمترین فرمال

 (.نمود

 ساعته 24ی خلط هانمونه -6  

 صیبرای تشخ Uterine cervix ،Vaginal canal ،Anus گسترش ترشحات -4  

  1گرم یزیآمرنگبه روش ( Neisseria gonorrhoeae) آگونوره ایسرینا

 رهیو غ قارچ، باکتری صی،مثلاا برای تشخ شیپ برای چند آزماآسو کی -2  

از  عیباشد و ما شدهارسالآلوده و نامناسب  ل،یاستر ریغ در ظروفکه  ییهانمونه -3  

 نشت کرده باشد. ظرف آن

 .اندشده خشک ایدارند و  ادییز یلیهای کشت که رشد ختیپل -7  

                                                           
9- Gram stain  
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 ییایمی، مواد شهارنگآشکار است مانند حضور  هاآندر  یکه آلودگ ییهانمونه -8   

 12ومیبار ایو  یروغن

 ایو  ینیشو معده، ادرار، حلق، بوبرای نمونه شست یهوازیبدرخواست کشت  -1  

 ،(یدهان یدر جراح یی بافت عمقهانمونه جزبه) Oropharyngealهای نمونه ریسا

  Ileostomyهایپآسو، یطیمح یهاکشت، لیفسید ومیدیبرای کلستر جزبهمدفوع )

 .Super facialو   Colostomyیا 

 (Analytic phase) هانمونه زیآنال  

 راموگیبیو آنت صی، تشخهانمونه ،کشتیکروسکوپیم شیمرحله شامل آزما نیا  

 .باشدیم

 .دباشیممهم  اریبس ریز لیمرحله به دلا نیانجام ا: یکروسکوپیم شیآزماالف(   

 یشاخص نوع پاسخ التهاب( Segmented neutrophils) هالیتعداد و درصد نوتروف -1  

 )مانند نمونه خلط( کند یابینمونه را ارز تیفیک تواندیماست و 

 و یانگل یهاساختمانو مخمری (،  یارشته)اشکال  هاقارچ، هایباکترمشاهده  -2  

Viral inclusions ( شودیم جادیدر سلول ا روسیکه توسط و یسلولدرونساختارهای 

 عامل عفونت کمک کنند. یاحتمال صیبه تشخ توانندیم

 یهوازیبی هانمونهدر  یاحتمال صیتشخ -6  

 

                                                           
10- Gastric washings  
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 : (Sterilization and Disinfection)کردن یو ضدعفون ونیزاسیلیاستر  

 ی)حتیکروبیاشکال م ی: روندی که منجر به کشته شدن تمامونیزاسیلیاستر  

 .شودیماسپورها( 

کند، اما الزاماا یم بیرا تخر زایماریهای بسمیکردن: روندی است که ارگان یضدعفون  

 یفونعو ضد ونیزاسیلیبرد. استرینم نیاسپورها را از ب ایها و سمیکروارگانیم یتمام

 شود.یانجام م ییایمیو ش یکیمکان کردن به دو روش

 :ونیزاسیلیاستر یهاروش 

 :یکیزیف یهاروش-  

 سوزاندن -1  

 حرارت مرطوب -2  

 حرارت خشک -6  

 استفاده از صافی -4  

 اشعه یونیزان -2  

 یعفون یهازبالهبردن  نیروش برای از ب نیترمطمئنو  نیترمعمول: سوزاندن -1  

 لیسوزانده شده و تبد سیوسلدرجه س 182تا  872 در دمای خطرناك . موادباشدیم

از  گریهای معمول د( توسط روشیهای عفوننی)پروتئ هاونیپر شوند.یبه خاکستر م

 باشد. یها منمونه نیروش برای ا نیبهتر سوزاندن علت نیو به هم روندینم نیب
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استفاده از حرارت مرطوب  :(فشارتحت)استفاده از بخار حرارت مرطوب  -2  

نام  به یالهیوسروش از  نیاست. در ا ونیزاسیلیروش استر نیترساده و نیترعیسر

 ود.شیاستفاده م یهای عفونودن مواد مقاوم به حرارت و زبالهنم لیاستر اتوکلاو جهت

به بخار نموده، بخار حاصل  لیرا تبد هیاتوکلاو ،آب داخل محفظه اول یشیگرما منبع

از هوا  ترسبکشده و چون گرفته قرار نظر مورد لیکه مواد و وسا یامحفظه وارد

 جیدرتبه. کندیمهوا را از محفظه خارج  جیتدربهو  قرارگرفته فظهمح در بالای باشدیم

ه ک یانقطهفشار و دما در  کنندهکنترلو توسط  رودیمبالا  محفظه فشار و دما، داخل

یا   C°121و در دمای  PSI ،12 . معمولاا فشارشودیثابت م شده است،انتخاباز قبل 

C°162  های نیفشار پروتئ نیشود. در ایانتخاب مدقیقه  32الی  62و زمان

  .شوندیم بیتخر ریپذبرگشت ریغ صورتبه یمیو آنز یساختمان

و  عاتیکشت، ما یهاطیمحنمودن  لیجهت استر قهیدق 12به مدت  C 121̊ دمای  

 نمودن لیبرای استر قهیدق 62-32به مدت  C°162 و دمای شودیم ابزار استفاده

 .(1-1، 1-8شکل ) رودیبه کار م یعفون یهازباله

 

 دستگاه اتوکلاو ریتصو: 1-8شکل                           
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 دستگاه اتوکلاو ریتصو :1-9شکل                              

نسبت به حرارت  شترییبه دما و زمان ب ازیروش ن نیاستفاده از ا: حرارت خشک -6  

شود. یاجاق پاستور استفاده م ایفور  ،(Oven) آون به نام یمرطوب دارد. از دستگاه

 مورداستفادهنمود. دمای  لیپودرها را استر ها وها، روغنشهیتوان شیروش م نیبه ا

باشد )شکل ساعت می 6به مدت  C°132 ساعت و یا 1.2به مدت  C°182 معمولاا

16-1.) 

 یهامحلولکردن  لیبرای استر یروش انتخاب ونیلتراسیف: هایصافاستفاده از  -4  

 ویراد ،یسم ییایمیمواد ش ،یکیوتیبیآنتی هامحلولحساس ب ه حرارت مانند 

استات  یهایصافاز  هامحلول. معمولاا برای باشندیمو قندها  هاواکسن، هازوتوپیا

 (.1-14)شکل  شودیمسلولز استفاده  تراتیسلولز و ن

. روندیم( به کار کرومتری)م m µ 6/2از تربزرگهوا از ذرات  یسازپاكجهت  لترهایف  

های در اتاق HEPA (High Frequency Particulate Air) لترهاییکه با استفاده از ف

 (.Safety Cabinet) منیا یهااتاقکو  زولهیا یهااتاق عمل،
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 دستگاه فور ریتصو: 1-11شکل                                

 

 کردن لیاستفاده از سرنگ جهت استر: 1-11شکل                     

کوتاه و انرژی بالا( در  موجطولپرتوها )اشعه گاما با  نیاز ا پرتوهای یونیزان: -2  

      لیتربرای اس زانیونیاست. پرتوهای  شدهاستفاده وگرافیراد هایو دستگاه وهایکروویم

 هادستکش ایکاتترها و  ،یکیهای پلاستسرنگ مانند بارمصرفکی لیکردن وسا

 .شودیماستفاده 
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از کننده گ لیاستر ییایمیماده ش نیترمعمول کننده: لیاستر ییایمیمواد ش-3  

خار ب شود.یبه حرارت استفاده م حساس کردن مواد لیاست که در استر لنیات دیاکس

 لیر( برای استدکنندهیاکسعامل  کی عنوانبه) دروژنیه دیو بخار پراکس دیفرمالوئ

  .شودیماستفاده  (Safety cabinet) منیهای ااتاقک HEPAفیلترهای  کردن

تواند اسپورهای یساعت م 1-6 است در مدت گریید ییایمیماده ش د،یگلوتار آلوئ  

به علت  (Bronchoscope) هاکردن برونکوسکوپ لیببرد و در استر نیاز ب را هاباکتری

در  زین دیاس کیپراست .باشدیم استفادهقابلها کیلاست ایلنزها، فلزها و  یعدم خوردگ

 ای دیگلوتارآلدئ شود. استفاده ازیاستفاده م یجراح لیکردن سطوح وسا لیاستر

 شود.یم دهیسرد نام ونیزاسیلیاستر دیاس کیپراست

 کردن: یهای ضد عفونروش  

 های فیزیکیالف( روش  

 های شیمیاییب( روش  

تفاده اس و ونیزاسی، پاستورجوشاندن شامل : کردن یضدعفون یکیزیهای فروشالف(   

  باشد.یم زانیونیریغ از پرتوهای

باعث مرگ  قهیدق 12به مدت  C  63̊ روش با استفاده از دمای نیا جوشاندن: -1  

 ای قهیدق 62به مدت  C 36̊ روش از دمای نیدر ا .شودیمها باکتری یشیاشکال رو

C °72  زاییماریهای بکشتن باکتری بر شود که علاوهیاستفاده م قهیدق 12به مدت 

 کند.ینم جادیا ییدر ارزش و طعم مواد غذا یبیآس، یید غذاموجود در موا
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بلند و  موجپرتو طول نیا (UV) ماوراءبنفشمانند اشعه : زانیونی ریپرتوهای غ -2  

بردن  نیقدرت نفوذ به منافذ را ندارد و فقط قادر به از ب لیدل نیدارد، به هم انرژی کم

 در سطح هستند. که است ییهاباکتری

انواع  ییایمیش یهاکنندهیضدعفون: کردن یضدعفون ییایمیش یهاروشب:   

 ومینآمو باتیترک ن،یسنگ فلزات ها،هالوژن دها،یها، آلدئو شامل الکل دارند یمتفاوت

 باشند.یمها و فنل یتیچهار ظرف

 کیسپتیآنتمواد  شوندیمکه برای پوست استفاده  یاکنندهیضدعفونمواد   

(Antiseptic) شوندیم دهینام.  

 از: اندعبارت ،مؤثر هستند ییایمیش یهاکنندهیضدعفونکه در عملکرد  ییفاکتورها  

 هاسمیارگاننوع  -1  

  PHدما و  -2  

 هاسمیارگانتعداد  -6  

 کنندهیضدعفونغلظت ماده  -4  

 )خون موکوس، چرك( طیحاضر در مح یعیمقدار مواد طب -2  

 (یقلیص ایشود )متخلخل  یضدعفون دیکه با یسطح تیماه -3  

 ییایمیتماس مواد ش زمانمدت -7  

کم( آب سخت ممکن است  یسخت ایبالا  ی)سخت شودیمکه استفاده  ینوع آب -8  

 شود. کنندهیضدعفونباعث کاهش اثر 
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مقاومت را دارند و بعد از آن ها به  نیشتری( بلوسیاسپورها )مانند اسپورهای باس   

های بدون پوشش ، روسی(، ودیهای مقاوم به اسلی)باس هاومیکوباکتریما بیترت

به مواد  نیتردار )حساسهای پوششروسیها و وباکتری یشیها، شکل روقارچ

در چه  را یسمیکه چه ارگان نیبر اساس ا نیبنابرا .رندیگیکننده( قرار م یضدعفون

زاری که شود. اب یاستفاده م یمتفاوت کننده یماده ضد عفون م،یببر نیاز ب دیبا یمحل

به صورت  دیبا ابتدا موکوس آغشته هستند ایمانند خون، چرك  یعیبه مواد طب

ننده ک یعفونمواد حذف شوند و سپس در تماس با ماده ضد نیشو( او)شست یکیمکان

 .رندیگقرار

بالاتری  یقدرت کشندگ % 72 کیلیتوجه شود که الکل ات دیدر استفاده از الکل ها با  

ها و نیدر پروتئ وندهایپ زیدرولیسبب ه شتریدارد که به علت وجود آب ب %12از الکل

رت قد کیلیزوپروپیا ای کیلیالکل ات شود.یها مسمیکروارگانیم مرگ جهیدر نت

 ینمحدود به ضد عفو آن از استفاده نیاسپورهای باکتری ها را ندارند. بنابرا یکشندگ

 یقیتزر هایالیدماسنج و سطح و یضد عفون ک،یسپتیآنت کیپوست به عنوان 

وان ضد زا به عنبیبه علت بخارات آس دیو گلوتار آلدئ دیفرمالدئ .شودیم یکیپلاست

و کلر عمدتاا به عنوان  دیها خصوصاا هالوژن شوند.ینم استفاده کننده سطوح یعفون

جهت  (Naocl) میسد تیپوکلریه بیترک در شوند. کلریکننده استفاده م یضد عفون

  رود.یبه کار م یمصارف خانگ

را برای  میسد تیپوکلریه 1:12محلول ( CDC) هامارییب رییشگیمرکز کنترل و پ  

عمولاا م دی. کندیم هیتوص تخت(-زی)م اندکه به خون آغشته شده یسطوح کردن زیتم

 دونیپو نندما یخنث مریپل کیپدوفور همراه  کیبه صورت  ایبا الکل  یبیبه صورت ترک

 کیسپت یبه عنوان آنت بیرود. هر دو ترک یبه کار م (Povidone - Iodine) نیودیآ

 کیمتعاقب آن استفاده از  % 72 لکیشوند. در واقع استفاده از الکل ات یاستفاده م

 باشد.یم رییپوست قبل از خونگ یروش ضدعفون نیترپدوفور معمول
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شوند، یمن هیتوص گرید وهیحاوی ج نیفلزات سنگ عت،یبرای طب وهیج تیبه علت سم  

نقره هنوز برای محافظت چشم نوزادان از  تراتین %1حاوی  یچشم قطره کیاما 

 شود.یم هیتوص آگونوره ای سریعفونت نا

 یگند. آلودشویاستفاده م شگاهیبرای سطوح آزما یتیچهار ظرف ومیآمون باتیترک  

زات و فل یتیچهار ظرف ومیآمون باتیاستفاده از ترک، یمواد آل ریخون و سا با سطوح

 کند.یم را محدود نیسنگ

 

 

 

 

                              


