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 یابا کاربرد ه زریل یفناور نهیدر زم ریاخ یعلم یکار ها

را نشان  تیفعال نیا یریدر حال حاضر جهت گ یپزشک

  .دهد یم

 ونیمدولاس یکیولوژیهشگر بوپژ کیدکتر رضا فکر آزاد  

در علوم  یزریل قاتیدر مرکز تحق یدر مرکز علوم پرتو

 PBMTاستفاده از روش  یاساس یایمزا ، )تهران(یپزشک

 یم فیتوص یکینامیفوتود یِروسیرا بعوان درمان ضد و

 مورد بحث قرار گرفته است. یمقاله علم کیکند،که در 

 :سدینو یم COVID-19 تیریدر رابطه با مد یو    

PHOTO BIO MODULATION (PBM) فوتون  کی

ه ساطع کنند یها ودیو د زریاست که از منبع نور ل یدرمان

به  کیو نزد یمرئ فینور در ط"کند.  ینور استفاده م

 "مادون قرمز

 :مانند یمختلف یروش ها زمیمکان نیا قیطر از

 .هدف قرار دادن بافت یبرا میمستق یدرمان زریل -1

 هدف قرار یبرا یاز راه جلد ای یدیداخل ور یها زریل -2

 .  کیستمیس اثرات یخون برا انیدادن جر

 قیعم یهدف قرار دادن بافت ها یبرا یدرمان زریل -3

 .شود یم استفاده ترمانند جمجمه

اثرات ضد  مانند: یاثرات عموم یدارا نیروش همچن نیا

 ستمیکننده س میاثرات تنظ تیضد التهاب ودر نها ، درد

 دیکننده مف ایاح یدر درمان ها نیهمچن است. یمنیا

 بیآس ، کیمتابول یها یماریرا در ب یاست و قدرت سلول

 . کندیم تیو... تقو یعصب و یقلب یهایماری،بیمغز یها

در  یزردرمانینقش ل یادامه بحث،در مورد چگونگ در

 :گفته شد COVID-19 مارانیب

 ژنیکسا COVID-19 تیریمد یروش برا نیمهم تر    

 تداوم ؛ دهید بیآس یبافت ها عیسر یو توانبخش یرسان

 نیتوکیکنترل س ایکاهش  تیو در نها یروسیاثرات ضد و

 یترشح م کیتحر کیکه در پاسخ به  ینی)مولکول پروتئ

 مرگ سلول است( با کاهش عوامل ای رییآن تغ امدیشود وپ

 .است یالتهاب

PBM درمان  یحت ای یممکن است به عنوان درمان کمک

و  یعوارض جانبها بدون  زمیمکان نیدر همه ا نیگزیجا

 استفاده شود. ییتداخل دارو

 

 :روش نیا یایمزا

 یژن یوجهش ها یطولان تیّعدم سم.1
 مجاور یکمتر به بافت ها بیآس.2

 یروسیو و ییایبالا بدون مقاومت باکتر یریتکرار پذ.3

 :آخر سخن

 ، دیامن رزندهیغ ایتوان زنده  یذره نانو که نم کی `کرونا  ` 

 نیتربالا به دیالهام باشد. دانش انسان با ایتلنگر  کی دیشا

 یشود تا انقلاب دهینقطه رشد برسد و به شدت به چالش کش

چالش  یشود و به انسان هشدار دهد تا برا جادیدر علم ا

 یعیو روبه رو شدن با هر نوع تلاطم طب ندهیسختتر آ یها

 .داشته باشد یآمادگ یعیطب ریو غ

                                                                                         

 ی  حمد توسلم                                                      
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 فتوآکوستیک یربرداریتصو
 اولتراسوند تحریک در را لیزر بر مبتنی روشهای محققان اخیر، های سال در

 که است این ایده. اند کرده کشف فتوآکوستیک به معروف ای زمینه در

 تنظیم لیزرپالس صورت به را بدن،نور به صوتی امواج مستقیم ارسال بجای

 رگ وتوسط کرده نفوذ پوست به که کنید ارسال خاص موج طول با شده

 وشل شده منبسط سرعت به خونی های رگ. شود جذب خونی های

 به سرعت به بدن وسپس میشوند لیزرگرم پالس توسط میشوند،بلافاصله

 برخورد دیگر نور نبض یک با دوباره و. میشود خنک خود اصلی اندازه

 عقب به که میکند ایجاد را صوتی امواج حاصل، مکانیکی  ارتعاشات. میشود

 گرفته قرار پوست روی که هایی مبدل توسط میتوانند که جایی برمیگردند

 حالیکه در. شوند ترجمه فتوآکستیک عکس یک وبه شناسایی اند

 استفاده داخلی های ساختار دور راه از یابی رد برای لیزر از فتوآکستیک

 درتماس آشکارساز یک به صوتی امواج برداشتن برای روش این میکند،

 فاصله ازمحوشدن، قبل میتواند نور براین علاوه.دارد نیاز بدن با مستقیم

 برای فوتوآکستیک از دیگر محققان کند،درنتیجه، طی را ازپوست کمی

 تر عمیق اند،اما کرده استفاده پوست زیر در خونی رگهای از برداری تصویر

 .نیستند

 امواج تولید برای متر نانو 155۰در پالسی لیزر یک از استفاده با محققان

 ایده این است، شده تنظیم طول همان با که پیوسته دوم لیزر ویک صوتی

 یک دوم لیزر آزمایش دور راه از شده منعکس امواج شناسایی برای را

 از ناشی را  پوست سطح ارتعاشات در که است احساس حرکتی ساز آشکار

. میکند گیری اندازه ها بافت وسایر چربی عضله، از صوتی امواج جهش

 میشود، ایجاد شده منعکس صوتی امواج توسط که پوست سطح حرکت

  اسکن با. است گیری اندازه قابل که.  میشود لیزر فرکانس تغییر باعث

 های مکان در هارا داده میتوانند دانشمندان بدن، روی لیزرهای مکانیکی

 . کنند تولید منطقه از وتصویری آورند بدست مختلف

                                                                                                     

 عزیزی زهرا فاطمه سیده                                                  

 !لیزر نور محرکه با ریزربات
 :میکند حرکت لیزر نور تابش با که بدن در تنظیم قابل ربات ریز

 که اند ساخته میکروسکوپی های ربات از گروهی  میل،محققان دیلی از نتقل به    

 .کرد تزریق انسان بدن به آنهارا ومیتوان هستند باریکتر انسان موی از

 داری مذکور ربات. اند کرده ابداع را العاده خارق ربات این کرنل دانشگاه محققان    

 مذکور ربات ریز میشود،سپس منتقل بدن به جلدی زیر تزریق بوسیله و است پا ۴

 میکنند ادعا ربات این سازندگان. کند حرکت خون وجریان انسان بدن دربافت میتواند

 این وبه میکند فراهم را عضوبدن یک به دارو مستقیم انتقال امکان دستاوری چنین

 میسکین مارک. شوند برطرف نیز دیگر اشکال به بدن به دارو انتقال عوارض ترتیب

 دنیاهای به میدهد اجازه انسان به هایی ربات چنین:میگوید پژوهش این ارشد محقق

 های ماشین. میکند دگرگون را پزشکی وعلم کنند سفر کوچک وبسیار ناشناخته

 های دستگاه که هستند اینچ ۰.۰۰۴از کوچکتر یافته توسعه های ربات نخستین

 در لیزر نور مجاورت در ها محرک یا ربات پاهای.میکنند هدایت آنهارا الکترونیک

. میشود ایجاد رفتن راه مشابه حرکتی نتیجه ودر میشوند خم لیزر نور مجاورت

 اینچی۴ سیلیکونی ویفر یک در ربات ریز میلیون یک از بیش آزمایشها در محققان

 شده ساخته فتوولتائیک فناوری از استفاده با مذکور های میکروربات. کردند تولید

 در فتوولتائیک فناوری. میشود تامین خورشیدی سلولهای بوسیله آنها انرژی و اند

 .میرود کار به خورشیدی انرژی آوری جمع های پنل در بزگتر مقیاس

 متصل ربات مرکزی شاسی روی  فتوولتائیک وصله چند به ربات پاهای    

 صاف و خم آن بتاباند،پاهای ربات به را لیزر نور اپراتور هنگامیکه. هستند

 به آنرا نور، برابر در ربات عقب جلو ی پاها شدن خم میان تناوب. میشوند

 ومیتوانند هستند قدرتمند بسیار ها ربات این میسکین گفته به. میراند جلو

 درجه 2۰۰ از بیشتر دمای در همچنین و اسیدی شدت به های محیط در

  .دهند ادامه فعالیت به سانتیگراد

 بدن به را ربات زیرجلدی تزریق روش با میتوان:افزاید می باره این اودر    

 .کرد منتقل انسان

                        

                                                                                             

 یزیفاطمه زهرا عز دهیس                                                              
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هالوژن و زنون  یخود را به چراغ ها یخودرو جا یالتهاب یلامپ ها یوقت

خودرو  یچراغ ها یگام در فناور نیآخر نیا کردندیدادند همه فکر م

بازار عرضه شد،که مصرف به  LED  بر یمبتن یاست.اما پس از آن چراغ ها

  .کردیم دیتول زین یشتریب ییداشت و روشنا یکمتر یانرژ

 یچراغ ها یرا برا زریل یجهان فناور یبزرگان خودروساز ستیچند     

آغازگر   AUDI و BMW یخودروساز یکرده اند؛ شرکت ها یجلو معرف

 نیینوع خودرو ها نور پا نیبودند.در ا شانیدر خودرو ها یفناور نیاستفاده ا

 .خواهد شد نیتام یزریل یچراغ ها قیو نور بالا از طر LED از چراغ

 :یزریل یعملکرد چراغ ها نحوه
تمرکز  نیهم قایمتمرکز است و دق ینور زرینور ل دیدان یهمانطور که م    

از  توانیدهد،اما چگونه م یپرتو م نیبه ا یاریبس یها ییبالاست که توانا

سوال در  نیاستفاده کرد؟پاسخ ا ابانیروشن کردن سطح خ یبرا زریل کی

 .ها و بازتاب دهنده ها )رفلکتور ها( نهفته است نهیاز لنز ها،آ یمجموعه ا

چراغ نصب  یدر انتها یآب زریپرتاب کننده نور ل سه،  ستمیس نیدر ا    

ها نور  نهیآ نیتابانند.ا یها م نهیاز آ یشده اند که نور خود را به مجموعه ا

 نی.اکندیکه از فسفر زرد پر شده است،متمرکز م یعدس کی یرا بر رو زریل

کرده  لیتبد شنرو دیآنرا به نور سف کندیم افتیرا در ینور آب یوقت یعدس

 یبازتاب دهنده،نور ها کیکه  ییجا فرستد،یچراغ م یو به سمت انتها

 قایدق نیو ا کند یمنعکس م رونیشده را پخش کرده و به سمت ب افتیدر

 .دهد یم ییاست که به جاده روشنا ییهمان پرتو

 

 !خطرناک نخواهد بود یزریچراغ ل
از آنکه به سطح جاده برسد،پس  شیچراغ ها پ نیا زریل م،نوریکه قبل تر گفت همانطور

 دهیتاب ییبه طور متمرکز به جا بیترت نیو به ا شودیاز متمرکز شدن بازتاب داده م

 .شود ینم

دارد اما متمرکز نباشد وبه  یینور هرچند توان بالا نیکه ا شودیباعث م مساله نیهم

 .رسان نخواهد بود بیخطرناک وآس بیترت نیا

شده اند که به محض هرگونه برخورد و تصادف به  یطراح یچراغ ها به گونه ا نیا

رساندن به افراد حاضر در صحنه از  بیافتد تا احتمال آس یصورت خودکار از کار م

  .برود نیب

 :یزریل یچراغ ها یایمزا
 تیقابل گرید یبر چراغ ها یزریل یچراغ ها یبرتر نی: مهمترییو روشنا ینورده  -1  

دو  بایمتر را روشن کنند که تقر5۰۰تا یمسافت توانندیچراغ ها م نیا است. ینورده

 گرید یروشن تر از چراغ ها یزریل یچراغ ها نیاست.علاوه بر ا LED یبرابر چراغ ها

 یبرابر چراغ ها3چراغ ها  نیا ییروشنا زانیها م یابیکه براساس ارز ییهستند؛تا جا

LED است. 

 یچراغ ها باشد،مصرف انرژ نیا یعامل برتر تواندیکه م گری: مساله دیمصرف انرژ -2

کنند  یم دیکه  تول ییچراغ ها در مقابل روشنا نیا است. یدیآنها در مقابل توان تول

 .کنند یمصرف م یکمتر یانرژ

مختلف را در خود  یاز بخش ها یچراغ ها هرچند مجموعه ا نیابعاد کوچکتر: ا  -3 

 نیدارندکه ا گرید ینسبت به چراغ ها یدهند؛اما در مجموع ابعاد کوچکتر یم یجا

 .گذاردیتر شدن خودرو باز م کینامیآئرود یمساله دست طراحان خودرو را برا

 دایدست پ یتکنولوژ نیبه ا زیکشورمان ن نیعلم،مهندس شرفتیبا پ میدواریام     

در  ییخودکفا یو تحول در راستا رییکشور دستخوش تغ یخودروساز عیکنند و صنا

 صنعت بشود. نیا

 محمد توسلی                                                                                      
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 مقدمه

. شودیتر شدن مواد م باعث گرم طیدر اغلب شرا زرهایموجود در اشعه ل یانرژ    

تواند باعث  یاشعه م نیا م،یاز آن استفاده کن قیدق اریبس یبه روش یاما وقت

است که  یندیفرا نیتر سازد. ا را خنک ءیها شود و شکندتر شدن حرکت اتم

. دهدیرخ م(magneto-optical) ینور-یسیبه نام تله مغناط یدر دستگاه

ها را در مرکز آن ،یسیمغناط دانیم کیو  شوندیمحفظه خلأ م کیها وارد اتم

 حیفرکانس صح یدر مرکز محفظه رو زریاشعه ل کی. کندیمحفظه جمع م نیا

 زریفوتون از اشعه ل کی کندیکه به سمت آن حرکت م یشده است و اتم میتنظ

 .شودیرا جذب کرده و کندتر م

 سرد یها مولکول

 یتا دما (NaK) میپتاس میموفق شدند مولکول ها را در گاز سد MIT کدانانیزیف

از  شتریتار مو بالاتر از صفر مطلق و ب کیفقط  یعنیسرد کنند،  نینانوکلو 5۰۰

 !یستاره ا نیب یبار سردتر از فضا ونیلیم کی

بوده و  یطولان یعمر یفوق سرد، دارا یکه مولکول ها افتندیمحققان در    

پژوهش،  نیهم دارند.در واقع در ا یبزرگ اریبس یدارند و دو قطب یادیز یداریپا

را در حرکت مولکول ها  یمهم اریاند که نقش بس دهیرس ییدانشمندان به دما

چرخند، اما همچنان،  ینم اردیلیب یمثل توپ ها گریکند. مولکول ها د یم فایا

 یگسترده ا فیط دیتوان یفوق سرد، م یهستند. با مولکول ها یکوانتوم یامواج

 یها الیابرس نی. ادینیرا بب الیابرس یها ستالیاز حالات متفاوت ماده، مثل کر

پژوهش در  نیندارند. ا یاصطکاک چیبودن، ه یستالیباوجود کر ز،یشگفت انگ

 چاپ شد.Physical Review Lettersژورنال  

 ییایمیش یداریپا

مهم در ملکول  اریمانع بس کیاز کلرادو انجام شد،  یکه توسط گروه یکار در    

ملکول ها از لحاظ  نیمشاهده شد: ا  (KRb)ومیدیروب میفوق سرد پتاس یها

کردند، از  یملکول ها برخورد م گریبا د کهیبودند و زمان ریواکنش پذ ییایمیش

 یواکنش ها نیاز وقوع چن یریجلوگ یگروه برا نیشدند. بنابرا یهم جدا م

 یاز نور، محبوس کردند. اما گروه برا ییها ستالیملکول ها را در کر ،ییایمیش

 داریپا ییایمینظر ش را انتخاب کردند که از یفوق سرد، ملکول یملکول ها جادیا

است:  یارتجاع ر،یواکنش پذ یملکول یدر مقابل برخوردها یعیاست و به طور طب

  .میپتاس میسد

مطلوب  یکنند، از نظر انرژ یبرخورد م ومیدیروب میدو ملکول پتاس یوقت    

جفت شوند، اما در مورد  گریکدیبا  ومیدیو دو اتم روب میاست که دو اتم پتاس

 افتد. یو اتفاق نم ستیمطلوب ن یواکنش از نظر انرژ نیا م،یپتاس میملکول سد

( داشت. هیثان 2.5)حدود  ینسبتا طولان یگاز مولکول عمر شیآزما نیدر ا    

 یبرا یباشند، زمان کاف ریواکنش پذ ییایمیملکول ها از نظر ش کهیمسلماً زمان

 چون قبل از خنک تر شدن ،تخریب می شوند. آنها وجود ندارد، یمطالعه 

ملکول ها  دیتر ماده، با بیحالات عج یمشاهده  یبرا": دیگو یم نیدکتر سرل

که  ییدما م،یهست نینانوکلو 5۰۰خنک کرد. حالا ما در  شتریب یکم یرا حت

 ".بود یافتنیقبلاً خارق العاده و دست ن

 !م؟یکن یحد سرد م نیاتم ها را تا ا چرا

آشکارسازها  نیاز بهتر یکیتوانند  یسرد م یها که اتم مییبگو دیدر ابتدا با    

نفت و  ینیرزمیز ریذخا افتنی یبرا ییها ها در دستگاه از آن نیباشند. بنابرا

 یها ساخت ساعت یتوان برا یها م اتم نیشود. از ا یاستفاده م یمواد معدن

 یجهان یابی تیموقع ستمیس یها که در ماهواره یمانند ساعت قیدق اریبس یاتم

(GPS) بهره گرفت شود،یاستفاده م. 

 لیسرد، پتانس یها است که اتم نیا ییدماها نیبه چن ازین لیدل نیدوم    

ها باعث العاده آن فوق  تیدارند. حساس کیزیف یکاوش مرزها یبرا ییبالا اریبس

در  یامواج گرانش یآشکارساز یبالقوه برا یشده است که به نامزدها

 .شوند لیتبد ندهیآ هیفضاپا یآشکارسازها

دارند، قابل  هیبرابر با صدها متر بر ثان یمعمول که سرعت یها در دماها اتم    

ها را تا حد  تواند سرعت حرکت اتم یم یزریل یساز. خنک ستندیمشاهده ن

از  یناش یها مشاهده حرکت یکاهش دهد که برا هیمتر بر ثان یچند سانت

 .است یاتم کاف یکوانتوم راتیتأث

                                                                                                      

 یهانا صابر

 اتم های سرد



  

 

 

 :سمیکروارگانیم فیتعر

 دهیهستند که با چشم د یکروسکوپیم زیها موجودات ر سمیکروارگانیم    

ها با وجود  زسازوارهیر نیباشد. ا یم 1mmشوند و طول آنها کمتر از ینم

هستند که  یولوژیزیف یاساس یها تیساده شان قادر به فعال لاتیتشک

 .دهند یکارها را انجام م نیا یبا ساختمان چند سلول یموجودات آل

 ها سمیکروارگانیم یپرتو ها رو ریتاث انواع

  :هادارند سمیکروارگانیم یدو نوع اثر بر رو پرتوها

به عبارت  دهدیسرانجام رخ م هایاثر مرگ آور که در آن مرگ باکتر     

و  شوندیزنده کشته م یاز سلولها یدر هر لحظه از زمان درصد ثابت گرید

بنفش اشعه  -یآب ی( زنده. پرتوهایهایتوده )باکتر نیدر ب یجهش ژن دیتول

 کروبیکه م ی. هنگامسازندیرا متوقف م هایبه شدت رشد باکتر دیخورش

قرار  ینور مرئ ریدر معرض پرتو فرا بنفش قرار داده شده و سپس تحت تاث

را دوباره فعال شدن در مجاورت نور  دهیپد نیا شود،یزنده م گریبار د رد،یگ

 یو با روشها کندیم جادیبا پرتو فرابنفش ، جهش ا ی. پرتوتابنامندیم

انتخاب کرد. از  هایباکتر توده نیرا از ب افتگانیجهش  توانیمناسب م

هم استفاده  ییسترون کردن مواد غذا یبا پرتو فرا بنفش برا یپرتوتاب

  .شودیم

 ها یباکتر یتشعشعات بررو ریتاث

 هایاز باکتر یبعض یبرا دیدر اواخر قرن نوزدهم گزارش شد که نور خورش    

انجام  یکیها در تار زمیکروارگانیکشت م ل،عملیدل نیکشنده است و به هم

اثر  یقرمز،نارنج ینشان داد که اشعه ها یرنگ یها لتریشد.بعدها ف یم

 هایباکتر یو بنفش برا یلی،نیآب یها ندارند اما اشعه ها یبر باکتر یانباریز

 .کشنده است

 یکش ینانومتر،قدرت باکتر 3۰۰از  شتریب یتشعشعات با طول موجها    

امواج مادون قرمز و امواج  ت،یقابل رو یدارند که شامل امواج نور یزیناچ

کش  کروبیکنند اما خود م یدمیتشعشعات،گرما تول نیاز ا یبلند است.برخ

ها و یاکثر باکتر ینانومتر رو 265.نور مافوق بنفش با طول موج ستندین

 .دارد یاثر کشندگ روسهایقارچها و و

کوتاهتر از مافوق بنفش،به  یاز تشعشعات با طول موج ها یاریبس    

از آنها به  یکش هستند.در واقع برخ کروبیو گاما م کسیخصوص اشعه ا

از نور مافوق بنفش دارند و کارکردن با آنها خطرناک  یشتریب ییمراتب کارا

 است.

 کاربرد تشعشعات

شوند.  یموجب جهش م کسیموتانت: نور مافوق بنفش و اشعه ا دیـ تول1

 نیکرد. ا جادیتوان جهش دلخواه را ا یمناسب م یکهایو با به کاربردن تکن

 و خطا است و امکان دارد که  شیآزما ندیفرآ کی قت،یروش در حق

نوتاتوم را  ومیلیس یکشت از قارچ پن کیمثال،  یروند. برا یدر صنعت به کار م

  .کند به دست آورده اند یم دیتول نیلیس یپن یادیکه مقدار ز

که  ییآنها ای زایماریب یهایباکتر ینابود یکردن، نورمافوق بنفش برا لیـ استر2

 یمافوق بنفش در بعض یرود. لامپها یگردند به کار م یم یموجب فاسد شدن غذا

و در کلاس  یاز جراح یکاهش عفونت ناش یبرا مارستانهایب یجراح یاز اتاقها

  .شود یبه استفاده م یتنفس یها یماریب لیتقل یدرس برا

 فرا بنفش یلامپ ها کاربرد

مانند  روسها،یاز و یفعال کردن بعض ریغ یاز نور مافوق بنفش برا شگاهیدر آزما    

 نیشود. ا یاستفاده م یساز منیآنفلوانزا، و به منظور استفاده از آنها در ا روسیو

در برابر آن  یگذاشته شود که پوست انسان به مدت طولان یطور دیلامپ ها با

 به آن نرسد. یجد بیتا آس ردیقرار نگ

 ویاکت ویراد یپرتوها

گفته  یمختلف یندهای( به مجموعه فرایاهسته ی)فروپاش یاهسته یواپاش    

 دیتول ییو پرتوها دهدیپرتوزا رخ م داریناپا یهااتم یکه در هسته  شودیم

 ،یواپاش ی.در اغلب حالت هاندیگویم ویواکتیراد یها پرتوهاکه به آن کنندیم

 یاضاف یانرژ نیاست، بنابرا داریدارد و ناپا ییبالا اریبس یشده انرژ دهیهسته واپاش

گاما مشهور است،  یکه به پرتو یسیالکترومغناط یپرتو کیخود را به صورت 

در  تواندیاست و م X .پرتو گاما از جنس نور، تابش فرابنفش و اشعهکندیتابش م

است.  X تابش یاز نور فرا بنفش و حت ترشیب یلیآن خ یمواد نفوذ کند، اما انرژ

 .دارند، چرا که از جنس ذرات هستند یکمتر یآلفا و بتا به مراتب انرژ یاپرتوه

 آلفا ذره

 یعیکه از مواد طب ییتابش ها نیذرات آلفا را در ابتدا به عنوان کم نفوذتر    

 ریباشند. مس یم ادیجرم ز یدارا α کردند. ذرات ییشناسا شوند،یم لیگس

دهند و سرانجام با جذب دو  یخود را از دست م یاست. انرژ  میحرکتشان مستق

 1۰تا  2 نیخود ب یبه انرژ جهشوند. ذرات  با تو یم لیتبد میالکترون به اتم  هل

دارند و  یجامد نفوذ کمتر یها طیکنند. در آب و مح یمتر در هوا نفوذ م یسانت

توانند از حرکت آنها  یصفحه کاغذ م یو حت یورقه نازک فلز کیبا  بیترت نیبد

 .کرد یریجلوگ

استنشاق  قیاما اگر از طر ستیبه بدن چندان خطرناک ن رونیورود آنها از ب    

 خطرناکند. اریوارد بدن شوند،بس

 ذره بتا

شوند،متفاوت است و  یخارج م ویاکت ویراد یکه از هسته ها β ذرات یانرژ    

 مسیر آنها به دلیل .است ادیبرد آنها اختلاف دارد. قدرت نفوذ آنها ز لیدل نیبد

5 

 ها سمیکروارگانیپرتوها وم



  

 

 

 مرور به عبور هنگام در ذرات این باشد نمی مستقیم پی در پی های انحراف

 .شوند می ها اتم کردن یونیزه موجب و دهند می دست از را خود انرژی

 گاما اشعه

 رود،بدست می پایدار حالت به که رادیواکتیو اتم هسته از معمولا  پرتو این    

 بسیار آن نفوذ قدرت ولی است ضعیف γ اشعه یونیزاسیون قدرت. آید می

 β پرتوهای. دارد زیادی خطرات بدن بافت عمق در نفوذ بدلیل و است زیاد

 حالیکه در شوند می متوقف متر میلی چند ضخامت به آلومینیومی صفحه با

 .شود می استفاده سربی ضخیم های بلوک از γ پرتوهای از جلوگیری برای

 رادیواکتیو های زباله پاکسازی هدف با ها میکروارگانیسم از استفاده

 رادیواکتیو های زباله وحذف زدودن جهت بیولوژیک ازروشهای اخیرا   

 به ها هزینه منظورکاهش به لذا اند، جسته بهـره زیســت ازمحـیط

 ازمیکروارگانیسم تـا انـد شـده بـرآن هـا زبالـه نـوع این منظورحذف

 ادیواکتیور تشعشعات به شدیداا  که رادیودورانس  دینوکوکوس چون هایی

 .نمایند استفاده هسـتند، مقـاوم( اشعه راد میلیون 5/1) 

 ومعمول بوده اسپور بدون و مثبت گرم باکتری رادیودورانس دینوکوکوس    

 کلنی و بوده رنگی قرمز های رنگدانه محتوی همچنین نمیباشـد، زا بیماری

 باردرقوطی اولین برای باکتری ایـن.ایجـادمـینمایـد رنگـی صـورتی های

 دینوکوکوس. شد یافت بودند، شده استریلیزه اشعه توسط که کنسروهایی

 بسـیار مقاومت خود از کننده یونیزه تشعشعات به نسبت رادیودورانس

 نیز باکتری این مقاومت میکردند  تصور محققین. دهد می نشـان زیـادی

 عوامـل سـایر و گرمـا خشـکی، بـه نسبت که باکتریهایی ماننـدسایر

 صورت آزمایشـات طی حالیکه در میباشد،  اسپورآن به مربوط مقاومند،

 DNA ترمیم پرتوان مکانیسم مقاومت این اصلی علت گردید، مشخص گرفته

 .بود آنها در

 زاده میرعباس هانیه                                                                                    

 لیزیک

 آنها ترین معروف از دارد،یکی وجود بینایی اصلاح جراحی نوع چندین    

  LASER ASSISTED IN SITU KERATOMILEUSIS مخفف که میباشد لیزیک عمل

 .باشد می

 چنانچه و است چگونه لیزیک فرآیند که فهمید خواهید قسمت این در    

 زمینه این در بودید،اطلاعاتی لیزیک جراحی های خواستار از یکی خودتان

 .داشت خواهید

 تاثیر بسیار دیگر های بیماری از خیلی و بینی نزدیک درمان در لیزیک   

 آستیگماتیسم از حاصل بینایی مشکلات میتواند همچنین لیزیک.است گذار

 توسط سادگی به پیرچشمی وجود این با. کند حل خوبی به را دوربینی و

 .شد خواهد تصحیح چشم لیزری عمل از استفاده

 :بینی نزدیک و دوربینی

 این در.میشود حاصل چشم کره حد از بیش بودن طویل از بینی نزدیک   

 برای چشم لیزر دارد؛جراحی عادی چشم از بیشتری انحنای قرینه حالت

 کم برای قرینه از کمی مقدار برداشتن که است،چرا موثر بسیار بینی نزدیک

 .باشد می آسانی نسبتا کار انحنا کردن

 است کوتاه اندازه از بیش چشم طول که معناست این به معمول بینی دور   

 قرینه روی بر نور ساختن متمرکز برای بیشتری انحنای به احتیاج قرینه یعنی

 آن، بیشتر کردن  خم  با  قرینه  بازسازی با تواند می چشم لیزر جراحی.دارد

  .کند درمان نیز را بینی دور

 :لیزیک عملکرد چگونگی به نگاهی

 که بطوری باشد می قرنیه بازسازی چشم لیزر جراحی های عمل تمام مبنای   

 می داده تغییر کانونی نقطه دیگر نوبه به.دهد می تغییر را چشم کانونی نقطه

 مانند شود،درست متمرکز چشم شبکیه روی بر درستی تصویر اینکه تا شود

 .عادی و معمولی چشم یک

 عمل چشم سطح بر(لیزر)نور از ای باریکه فرستادن با چشم لیزر جراحی   

 تبخیر را قرینه از کوچک قرینه،قسمتی سطح با لیزر برخورد محض به. میکند

 بسیار دقت با آن،جراح موقعیت نیز و شده فرستاده لیزر اندازه کنترل با.میکند

 .کند کنترل را شده برداشته قرینه مقدار تواند می بالیی

 فلپ یک ایجاد برای(دقیق جراحی وسیله یک)میکروکراتوم یک از لیزیک    

 چرخانده خارج سمت به میتواند که کند می استفاده قرینه خارجی بافت در

 شد زده کنار فلپ اینکه از بعد.شود بازگردانده خودش جای به وسپس شده

 به فلپ کند؛بعد می استفاده قرنیه زیرین بافت بازسازی برای لیزر از جراح

 .شود می سازگار جدید شکل با و شود می بازگردانده خودش جای

 ترمیم زیادی سرعت با که باشد می این قرینه درباره نکته ترین جالب

 بیشتری خیلی بهبود سرعت از دیگر های روش با مقایسه در روش این.میابند

 .باشد می مند بهره
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 :بیماران روی بر لیزیک عمل احتمالی خطرات

 آنها از چندی که است ای بالقوه مشکلات دارای لیزیک جراحی روش    

 :از عبارتند

 چین.3نیاز مورد حد از بیشتر اصلاح.2نیاز مورد حد از کمتر اصلاح.1

 ...  .و نور اطراف در هاله دیدن.5بینایی تارشدن.4 خوردگی

 که بیماری روی بر تجربه با جراح یک بدست لیزیک عمل وقتی بدیهیست

 ندرت به عوارضی چنین شود باشد،انجام می جراحی مناسب شرایط دارای

   .داد خواهد رخ

     توسلی حمدم                                                                                             

 ایرانی دانشمندان شناخت

 پیمان غلامعلی دکتر

 مشاهیر تالر اعضای از و ایرانی دانشمند پیمان غلامعلی دکتر    

 .است جهان پزشکی چشم

 در لیزیک جراحی عمل اختراع وی، شهرت دلیل مهمترین    

 بینایی ضعف دارای افراد آن کمک به که است خورشیدی1368سال

 .بازیابند را خود طبیعی دید عینک از استفاده بدون توانند می

 ایحاد جهان پزشکی چشم در بزرگی انقلاب اختراع این ثبت با او    

 جهان پزشکان چشم از نفر 3۰۰۰۰ از بیش نظر با 1384 سال در و نمود

 شناخته جهان پزشکی چشم مشاهیر تالر اعضای از یکی عنوان به

 داده انجام پزشکی چشم جامعه به نسبت که فراوانی خدمات با و شد

   .بود خواهد ماندگار یقینا

 سوی از نوآوری و فناوری ملی مدال برنده میلادی 2۰12سال در وی    

 بیش وی از. شد آمریکا متحده ایالت وقت جمهور رئیس اوباما باراک

  .است رسیده ثبت به اختراع عنوان 135 از

 ایرانی دانشمندان دیگر و ایشان برای پیشرفت و سلامتی آرزوی   

 شده ایران و جهان مردم همه افرازی سر و علم پیشرفت باعث که تبار

 .اند

    محمد توسلی                                                                               
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 زیمکس چیست 

 یاست که برا یکیاپت یهاستمیس یافزار طراحنرم کزیمکس ی

و  یبرنامه در طراح نیاست. اشده یطراح ندوزیعامل و ستمیس

  . کاربرد دارد یو نور پرداز یبردار ریتصو یهاستمیس لیتحل

 نیافزار اولنرم نیاست. ادر اصل توسط کن مور نوشته شده مکسیز

 199۰سال  از مکسیاست. ز ندوزیمخصوص و یکیاپت یافزار طراحنرم

افزار مکس نرم نیا شیرایو نی. اولهدر دسترس بود یبه صورت تجار

 مکسیبه ز ینام تجار رتیمغا لینام بعدها به دل نینام داشت که ا

 .کرد رییتغ

که  دیرسیبه فروش م Focus Softwareافزار ابتدا توسط نرم نیا

 Zemax Development- )مکسیبعدها به شرکت توسعه ز

Corp)به  ییپرتو یبردار ریبا تصو 2۰11واژه در سال  نیشد. ا لیتبد(

 Radiantادغام شد و نام شرکت به (Radiant Imaging: یسیانگل

Zemax افتی رییتغ. 

انتشار  یپرتو و مدل ساز یابیرد یاست که بر مبنا یافزارنرم مکسیز

اثر  تواندیافزار منرم نی. اکندیکار م یکیاپت ستمیپرتوها در س

 کال،یساده، آسپر یهایمانند عدس یکیاپت یهاالمان

را  یو پراش یانکسار یو عناصر نور هانهیآ(Gradient-index)نیگر

استاندارد را  یلیتحل ینمودارها مکسیز نیکند. همچن یمدل ساز

 .کندیم جادیا

 کیو فوتون زریل ک،یاپت نیمهندس یبرا یکاربرد یافزارنرم مکسیز

افزار، نرم نیا هیاول یهانسخه.  است یکیاپت یهاستمیو طراحان س

باگذشت  ناکنو یشده بودند، وللنز نوشته کیکلاس یباهدف طراح

پوشش دهد  تواندیکه م یهاستمیو وسعت س هاییها تواناسال

 است. داکردهیالعاده گسترش پفوق

 یربرداریتصو یکیاپت یهاستمیس یطراح
 یکیاپت یهاستمیس یافزار؛ طراحنرم نیا یکاربردها گریاز د

در  ریتصو دهندهلیتشک یکیاپت یهااست. سامانه یربرداریتصو

 عیو صنا رندیگیاز محصولت مورداستفاده قرار م یعیوس فیط

 یمناسب برا یانهیگز ویاستد کیاپت رند،یگیرا در برم یاریبس

لنز  ن،یتلسکوپ؛ دورب هترب یدانشمندان و مهندسان جهت طراح

 یربرداریتصو یبرا یدو فوتون کروسکوپیم نورد،خیمر یسنسور برا

 است. گریموارد د یاریو بس یعصب

 

 ییروشنا یهاستمیس یطراح
 یهایژگیو نهیدر زم یو طراح یسازهیشب یافزار برانرم نیدر ا

از  یبخش یو نورپرداز ییوجود دارد. بحث روشنا ییروشنا یهاسامانه

 ییروشنا یالگوها جادیاست که به ا یکیاپت یهاسامانه یطراح

 نیتوجه دارد. ا یواقع یمنابع نور میملا راتییحداقل با تغ ای کنواختی

منابع  رایاست؛ ز دهیچیواقعاا پ یو نورپرداز ییناروش ینوع طراح

ازآنجاکه  ویاستد کیافزار اپتنرم ستند،ین کنواختیعموماا  ییروشنا

 یبرا یکیزیف شرفتهیرا با استفاده از محاسبات پ یاژهیامکانات و

 .بردیبه کار م یسازو مدل یسازهیشب ق،یدق جیحصول نتا

به طور کلی میتوان گفت که برای طراحی هر سیستم اپتیکی قبل از 

ظرمان را به مورد ن قطعهیاز به یک شبیه سازی است تا شروع به کار ن

صورت شبیه سازی شده داشته باشیم و نتایجش رو مشاهده کنیم  تا 

در همین  اگر خطایی در محاسباتمان رخ داده باشد قبل از ساخت

 مرحله بر طرف گردد.

 علیرضا رحیمی                                                                                   
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 ویدئو ها

 

با اسکن کردن کد های این صفحه 

اسکنر  یبه وسیله ی برنامه ها

qr code  گوشی موبایل هوشمند

های آموزشی وانید ویدئو،میتخود

 مربوطه را مشاهده کنید.
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 چگونگی تولیدر نور لیزر همدوسی نور جهتمندی لیزر ها

 لیزرهای گازی تکفامی نور لیزر



 


