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 سخنی با اولیاء محترم ؛                                 

 

اولیاء محترم، فرارسیدن سال نو را به شما و گل های باغ زندگیتان صمیمانه تبریک می گوییم و سالی سرشار 

 شادمانی و شادکامی را برایتان آرزومندیم.از 

تکالیف زش و پرورش وقفه ای ایجاد نماید. تعطیلات طولانی مانند تعطیلات ایاّم عید نباید در استمرار آمو

 امتدادی یکی از مهم ترین روش های تداوم و تعمیق یادگیری می باشد. 

مایند تا در طول تعطیلات هر روز مقداری از زمان رود اولیاء گرامی فرزندشان را طوری راهنمایی ن انتظار می

 خویش را به این مجموعه اختصاص داده باشند. 

امیدواریم با همکاری بیش از پیش شما در نیل به اهداف آموزشی و پرورشی که همانا تربیت صحیح و 

 کارآمد نسل آینده ی این مرز و بوم می باشد، دست یابیم.

 دوست خوبم سلام !

ها و سختی هایش به پایان رسید. اگر از سال گذشته خوب استفاده  سال دیگر با تمام خوبی باز هم یک

 نکردی، سعی کن از تمام لحظه های سال جدید بهترین استفاده را ببری.

موقع سال تحویل با وضو بر سر سفره بنشین و قرآن بخوان و برای سلامتی خودت و خانواده ات از ته قلب 

 م فراموش نکن!دعا کن. راستی من

شنوی؟ یک نفس عمیق بکش، چه بویی می آید؟  خوب گوش کن، یک دقیقه ساکت باش، چه صدایی می

 آهان!

آفرین خیلی باهوش هستی، بوی عطر گل ها، صدای پای بهار می آید. فکر کنم شما هم با من موافق هستید. 

 این صدای پای بهار است.
 
 

 

 

 
   باز آمدمژده ای دل که دگـــر باد صبــا 

 هدهد خوش خبر از طرف صبا باز آمد                                    

  پرکش ای مرغ سحر نغمه ی داوودی را 

 ـدمکه ســلیمان گُــل ازباد هـوا باز آ                                    

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مشخصات نوروزی دانش آموز :

 

 هنگام تحویل سال، چه دعایی کردی؟ 

 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 آیا برای سفره ی هفت سین، تخم مرغ رنگ زده ای؟ 

 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 سفره ی هفت سین شما، چند ماهی قرمز دارد؟ 

………………………………………………………………………………………………………………………………..  

 ه پدر و مادرت کمک کردی؟آیا در چیدن سفره ی هفت سین، ب 

 

………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 .از چه کسانی عیدی گرفتی؟ نام آنها را بنویس 

 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ترین آرزویت در سال جدید چیست؟ بزرگ 

 

………………………………………………………………………………………………………………………… 
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خانواده ی آقای عامری تصمیم داشتند برای تعطیلات نوروز به مسافرت بروند، آقای عامری                        

نظر خانواده را پرسید. مادربزرگ پیشنهاد کرد به مشهد بروند. خانواده ی عامری دوست داشتند به شیراز 

 ردند.بروند، و کسری و ثنا پیشنهاد سفر به اصفهان را ک

 م به کمک بزرگ ترها یک سوغات و یک مکان دیدنی از هر شهر را بنویسید.دلبند

 مشهد شیراز اصفهان شهر

    سوغات

    مکان دیدنی

 

کیلومتر و تهران تا شیراز  534کیلومتر، تهران تا اصفهان  699مسافت شهر تهران تا مشهد »پدر گفت : 

 «کیلومتر است. 616

 دام از شهرها را از بزرگ به کوچک مرتّب کن.گلم، فاصله ی شهر تهران تا هر ک

-------------------- < --------------------- < ---------------------- 

 -------------نزدیک ترین شهر به تهران :               -----------------هر به تهران : دورترین ش

هم  -----------------------رت حرم توانیم به زیا اگر به مشهد برویم، می»مادربزرگ گفت: 

 «برویم.

 «حرم یعنی چه؟»ثنا پرسید : 

---------------------------------------------------------------کسری پاسخ داد : 

-- 

را  (ع)همه اعضای خانواده با نظر کسـری موافقت کردند زیـرا آنها هم دوسـت داشتند تا حرم امام رضا 

 اینکه چون مادربزگشان را خیلی دوست دارند، به حرف ایشان احترام گذاشتند. ببینند، ضمن

--------است و به  -------------------با قطار به مشهد برویم، زیرا قطار یک وسیله ی »پدر گفت : 

 «کند. هوا کمک می-----------

 

 

 د!  دلفین ها هم مانند گرگ ها هنگام خواب، یک چشم شان را باز می گذارن
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 دانید؟ آیا می

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .بنویس؟ آنها را نام پیشنهاد می دهیچه راه هایی برای کاهش آلودگی هوا 

----------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------

------ 

 های قطار را تهیّه کرد. ساعت حرکت قطار سه ساعت و نیم بعد از سال تحویل بود. تای عامری بلیآق

 را روی ساعت زیر نشان دهید. 69و ساعت تحویل سال  زمان حرکت قطار

 

 ......................ساعت حرکت قطار :                                     ........................ساعت تحویل سال : 

 

برای اینکه به موقع به ایستگاه راه آهن برسیم، باید دو ساعت قبل از حرکت قطار از خانه را »پدر گفت : 

 «بیفتیم.

 ی عامری را روی ساعت نشان دهید. زمان حرکت خانواده

 

 «باشیم. در سفر باید مراقب همسفران خود »ه ها را نصیحت کرد و گفت: بچّ ،مادربزرگ

 «همسفر یعنی چه؟»د:کسری پرسی

 مادربزرگ برای او توضیح داد که همسفر یعنی: 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 

 

 

 نهنگ ها هم عاشق می شوند و در سفرها باهم آواز دسته جمعی می خوانند؟   
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 دانید؟ آیا می

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 ل فروردین و بهار از راه رسید.روز اوّ                                

 است. ------------------عزیزم تغییر فصل ها نتیجه ی حرکت 

آقای عامری دعای سال تحویل را خواند و همه ی خانواده پس از دعا برای همه ی انسان  سال پس از تحویل

 سال نو را به هم تبریک گفتند.گردند و ها آرزوی سلامتی و موفّقیّت 

 ا برای کسی که دوستش داری بنویس.دلبندم یک پیام تبریک زیب

 

----------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------- 

 

 

ها از پدر  یدی داد. هریک از آنریالی ع 400ه ها، یک سکّه ی مادربزرگ پس از تحویل سال به هریک از بچّ

 ریالی عیدی داد. 40 ی هگرفتند و مادر به هریک از آنها یک سکّعیدی ریالی  200 ی خود نیز یک سکّه

 هرکدام از بچّه ها چند ریال عیدی گرفتند؟

 

 

 

 

د تا کسری و ثنا خیلی خوشحال بودند که برای اوّلین بار به مشهد می روند. کسری به پدر و مادر کمک کر

 می گویند. _______________، به این کار وسایل را در جای مخصوص قطار بگذارند

 

 

 یِه چوپان با گوسفنداش لج میکنه، می برتشون چمن مصنوعی!
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 لبخند



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 م. یکن پس از سوار شدن در قطار، مأمور قطار اعلام کرد: سفر خوشی را برای مسافران محترم آرزو می

 مسافر کودک دارد. 63مسافر زن و  131فر مرد و مسا 254این قطار 

 به ثنا کمک کنید تا تعداد مسافران قطار را به دست آورد.

 

 

 

 

 اعتی در شهر شاهرود توقّف کردند؟ساعت بعد از حرکت، در شهر شاهرود توقّف کرد. آنها چه س 5قطار 

 

 

 «د.نزمان پیاده شدن از قطار لباس مناسب بپوشخواست تا بچّه ها  ازمادر 

اگر یادتان باشد سال گذشته در مسیر سفرمان به یزد، توفان شن جاده را فرا گرفته »پدر به بچّه ها گفت: 

 «جایی خاک بیابان شده بود؟ه ب بود.چه عاملی باعث جا

 به نظر شما علت این اتفاق چه بود؟ 

---------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 

 زرافه ها بزرگترین قلب را در بین حیوانات روی خشکی دارند.      
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 آیا می دانید؟

؟؟  

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 برای اینکه خاک بیابان ها کمتر جابجا شود چه کاری می توانیم انجام دهیم؟                          

----------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------ 

 «که باد چه فایده ای برای انسان ها دارد؟»کسری از مادر پرسید: 

 کند. مثلا : پسرم انسان از باد استفاده های زیادی می»پاسخ داد: مادر 

1- ---------------------------------------------------------------------- 

2- ---------------------------------------------------------------------- 

3- ---------------------------------------------------------------------- 

 

 

 

 --------------------ست زیرا ا-------------------می گوید باد انرژی  آموزگار ما»ثنا گفت: 

---------------------------------------------------------------------------- 

 پس از مدّتی استراحت آنها سوار قطار شدند و راه افتادند.

 
 
 
 
 
 
 

 فکر میکردم اسمم زهره است، چون مامانم هروقت صدام میکرد میگفت پاشو ظهره! سالگی 8تا 
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 لبخند



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 نفر از مسافران پیاده شدند. 120قطار بار دیگر در شهر نیشابور توقّف کرد و 

 گل قشنگم حالا حساب کن چند مسافر در قطار باقی مانده است؟

 

 

 گان چند نفر است؟عداد مسافران با حذف رقم یکان و دهتعزیزم 

 

بچّه ها بهتر است  "پدر گفت :  ها برای استراحت به هتل رفتند.طار دو ساعت بعد به مشهد رسید. آن ق

 "خاطره ی سفر خود را بنویسید.

 تو هم یک خاطره از روزهای خوبی که داشتی را بنویس.

 

---------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------- 

 

 "باید به وضوخانه برویم. "روز بعد، آن ها برای زیارت به حرم رفتند. مادربزرگ به بچّه ها گفت:

 "وضوخانه کجاست؟ "ثنا گفت:

 ------------------------------------------------------------ "مادربزرگ پاسخ داد:

 

 
 
 

 چشم های یک شترمرغ، از مغزش بزرگ تر هستند؟                                        
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 آیا می دانید؟



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .حل کنند رو راه ب دول روعزیزم به کسری و ثنا کمک کن ج

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کسری و ثنا در راه به کمک شکل های هندسی زیر تصویری از حرم را رسم کردند.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اگر یک ماهی قرمز را در اتاق تاریکی قرار دهید، کم کم رنگ آن سفید می شود !

 

8 

 ؟

 آیا می دانید؟



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ذاری کن.دلبندم مراحل درست وضو گرفتن را برای کسری شماره گ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «گیریم؟ پدر ما برای چه وضو می»کسری پرسید : 

 ---------------------------------------------------------------- »پدر پاسخ داد : 

---------------------------------------------------------------------------- 

 
 
 
 

 

              

 ...به یه حلزون میگن یه دروغ شاخ دار بگو، میگه: دویدم و دویدم؛ سر کوهی رسیدم                       
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یا می دانید؟آ  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  آن ها پس از وضو گرفتن و آماده شدن، برای خواندن نماز در صحن حرم نشسته بودند و به                           

چه صدایی این مادر جان » ا گفت: . ثندکردند که ناگهان صدای نقاّره به گوش رسی نگاه میکبوترهای حرم 

 "است؟

 «صدای نقاّره خانه است.» مادر گفت: 

 دهد؟ گل قشنگم به ثنا بگو صدای نقّاره خانه چه پیامی به ما می

---------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------- 

عزیزان من، شما که اوّلین بار است به مشهد می آیید دو رکعت نماز زیارت » مادربزرگ به بچّه ها گفت:

عایی بکند امام رضا )ع( لین بار به حرم امام رضا )ع( بیاید، هر دبخوانید و برای همه دعا کنید، هرکس برای اوّ

این سخن از  "امام رضا )ع( چندمین بار هم بروی حاجت می دهد." «کند. آن را برآورده می

 ؟............................کیست

 راهنمایی کن. دو رکعتی عزیزم با شماره گذاری تصویر زیر، کسری را برای خواندن نماز

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 چشم دارد؟ 2100آیا می دانید هر پروانه            
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 آیا می دانید؟



 پس از خواندن نماز از داخل حرم بیرون آمدند. ثنا تشنه اش شده بود.

 «آب سقاّخانه آشامیدنی است، می توانی از آن بنوشی.» مادر گفت:

 "ن می کنند؟آب را چگونه برای ما قابل آشامید "ثنا گفت :

 ضیح داد.وکسری مراحل تهیّه ی آب آشامیدنی را برای ثنا ت

---------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------- 

تصویر  . در مسیر برگشت کسری گفت چه خوب استآن ها پس از خواندن نماز جماعت، به هتل برگشتند 

 .م و با خود به مدرسه ببرمیکی از کاشی کاری های حرم را بکش

 به آنها کمک کنید تا تصویر زیر کامل شود.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 عسل تنها مادّه ی غذایی است که فاسد نمی شود.

 

 

 

 
11

1

1

1

1

دانید؟آیا می   



 

خانواده ی آقای عامری در یکی از روزهای سفر خود تصمیم گرفتند از باغ وحش                                   

 تهیه می کردند. باید بلیتشهر مشهد دیدن کنند. آن ها برای ورود به باغ وحش 

نفر به باغ وحش رفته  12زم بود. اگر لا بلیت 2ک و برای ورود هر کود بلیت5برای ورود هر بزرگسال 

 تهیّه کرده باشند، چند کودک و چند بزرگسال به باغ وحش رفته اند؟ تبلی 38باشند، و 

 

 

 کسری و ثنا در باغ وحش از حیوانات زیادی دیدن کردند و با آن ها آشنا شدند.

درباره ی نحوه ی زندگی آن ها  تصویر یک حیوان تخم گذار و یک حیوان بچّه زا را در کادر زیر بچسبانید و

 تحقیق کنید.

 تخم گذار :

-------------------------------------------- 

-------------------------------------------- 

-------------------------------------------- 

 بچّه زا :

-------------------------------------------- 

-------------------------------------------- 

-------------------------------------------- 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 با چشمان باز عطسه کنند ! دغیر ممکن است انسان ها بتوانن
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 آیا می دانید؟



 

 

 

 

 

 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ه شهر توس رفتند.خانواده ی آقای عامری پس از چند روز استراحت و بازدید از مکان های دیدنی مشهد، ب

 ها از کجا دیدن می کنند؟ شما فکر می کنید در سفر به توس آن

---------------------------------------------------------------------------- 

 فروردین تصمیم رفتند به تهران برگردند. 12خانواده ی آقای عامری 

 "امروز روز خیلی بزرگی است. "پدر گفت :

 فروردین چه روزی است؟ 12نگم به کمک بزرگتر ها بنویس گل قش

---------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------- 

 رنگ آمیزی کنید.

                        

 

     
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ند.درصد از موجودات زنده ی این جهان را حشرات تشکیل داده ا 88                                          
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 آیا می دانید؟

 



 

 

 را کامل کن. فرزند مهربانم جدول زیر                                           

هرچیز دوست داشتنی را گویند. ) هم خانواده لذّت  -5    می گویند. ----------به کسی که اهل ایران باشد  -1

     است(

 "دیدن "هم معنی  -4                 نشانه ی آزادی و سربلندی یک کشور است. -2

 به نور خورشید می گویند. -3

 

 

 

 

 

 

    

   بایی از پرچم ایران را رسم کن و بنویس هرکدام از رنگ ها نشانه ی زی شکوفه ی انقلاب، تصویر    

 چیست؟

 

 

 

 

 

 

 سال بخوابن 3ی توانند برای مدّت حلزون ها م               
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 آیا می دانید؟



 

 

 طبیعت بکش. روز زیر یک نقاّشی از گلم در کادر 

برای این روز یک جمله  یین آن استفاده کنی.تزغذ، شکلات، کاغذ رنگی و ... برای از پارچه های رنگی، کا یمی توان

 ی زیبا بنویس.

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ! شود می تر بزرگ و باشد می رشد حال در انسان، زندگی طول تمام در بینی و گوش                 
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